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Pagina 1 de 1 ENSAYO
NORMA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE CILINDROS DE
INV E - 410 -13 CONCRETO
CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL DEPARTAMENTAL
PROYECTO: AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE BOYACA.
DIRIGIDO A : CONSTRUCTORA PAIS SAS

RESISTENCIA DE DISENO:

f’c = 4000 p.s.i. CONCRETO CLASE B (280 Kg/cm?2)

FECHA: 15/08/2024
Numero de Cilindros 1
5 SECCION ZARPA -
Tipo de Estructura LLAVE (MARIPI -
SECTOR LAGUNAS)
Fecha de Vaciado 8/08/2024
Fecha de Falla 15/08/2024
Edad del Cilindro (En Dias) 7
_ . 10,00
Diametros del Cilindro (cm)
10,30
- 20,20
Alturas del Cilindro (cm)
20,10
Area (cm?) 80,91
R:L/d 1,985
Resistencia Deseada (Psi) 4000
Asentamientos (pul)
Carga (Kg) 16315

RESISTENCIA A LA COMPRESION

(Kg/em?) 201,64
(PSI) 2867,95
Porcentaje Alcanzado 71,70
Tipo de Falla Tipo 5
REF. MT 12 N. 158
Observaciones : Los cilindros fueron suministrados por el cliente

—F?

ING.JIMMY VERGARA SILVA
MP 15202-130100 BYC

DIRECTOR GLOBALCIVIL INGENIERIA S.A.S.
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Carrera 9 Bis N° 0 — 36 Sur
Cel: 3138912400 — 7265804

e—mail: globalcivilsas@gmail.com
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NORMA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE CILINDROS DE
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CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL DEPARTAMENTAL
PROYECTO: AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA DE OCCIDENTE
DEPARTAMENTO DE BOYACA.
DIRIGIDO A : CONSTRUCTORA PAIS SAS
RESISTENCIA DE DISENO: f'c = 4000 p.s.i. CONCRETO CLASE B (280 Kg/cm?2)
FECHA: 23/08/2024
Numero de Cilindros 1
QUINTA SECCION
Tipo de Estructura MURO (MARIPI -
SECTOR LAGUNAS)
Fecha de Vaciado 9/08/2024
Fecha de Falla 23/08/2024
Edad del Cilindro (En Dias) 14
10,10
Diametros del Cilindro (cm)
10,30
20,20
Alturas del Cilindro (cm)
20,10
Area (cm?) 81,71
R:L/d 1,975
Resistencia Deseada (Psi) 4000
Asentamientos (pul)
Carga (Kg) 20840

RESISTENCIA A LA COMPRESION

(Kg/em?) 255,05
(PSI) 3627,60
Porcentaje Alcanzado 90,69
Tipo de Falla Tipo 5
REF. MT 12 N. 158
Observaciones : Los cilindros fueron suministrados por el cliente

—F?

ING.JIMMY VERGARA SILVA
MP 15202-130100 BYC

DIRECTOR GLOBALCIVIL INGENIERIA S.A.S.
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Carrera 9 Bis N° 0 — 36 Sur
Cel: 3138912400 — 7265804

e—mail: globalcivilsas@gmail.com




GOBERNACION DE BOYACA
CONTRATO No. 2422 DE 2023
m - “INTERVENTORIA TECNICA, ADMINISTRATIVA, FINANCIERA,
,ﬂ B JURIDICA, CONTABLE Y AMBIENTAL AL CONTRATO DE OBRA CUYO ONSORCIO
\_/ Oyaca OBJETO ES: CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA R
RED VIAL DEPARTAMENTAL AFECTADA POR TEMPORADA DE
LLUVIAS PROVINCIA DE OCCIDENTE DEPARTAMENTO DE BOYACA.”

INFORMES
SST
CONTRATO DE
OBRA

DIRECCION: EMAIL: TELEFONO:
Carrera 72 L 35 - 06 Sur, consorciocaringa@hotmail.com 3114778252
Bogota D.C.
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066

Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL Version 1

TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Ultima revision 31-ene-21

CONTRATO DE OBRA No 002 DE 2023

OBJETO: “CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL
DEPARTAMENTAL AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA DE
OCCIDENTE DEPARTAMENTO DE BOYACA”

CONTRATISTA:
CONSTRUCTORA PAIS SAS

INTERVENTORIA:
CONSORCIO CARINGA

INFORME DE AVANCE PLAN DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(SG-SST) EN OBRA

INFORME PARA ACTA PARCIAL N° 1
25 de mayo — 24 de junio 2024

OCCIDENTE DE BOYACA

Pagi na 1004 de 3032




SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)
[[® consTrRuCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Cédi?"’ SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD ENEL | Version 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) Ultima revision 31-ene-21
TABLA DE CONTENIDO
1N T0] 51801 [ N RS 4
OBUIETIVOS. ..ottt ettt e e e ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e e annssbaneeaaeeeeeaannnneees 4
2.1 ODJEtIVO GENEIAL.......ccoiieeiie e 4
2.2. ODbjetivos @SPECITICOS ... 4
3. DESCRIPCION Y LOCALIZACION DEL PROYECTO ....ccoeoiiiiieieceeete e, 5
3.1 DescripCion del PrOYECIO ......uuuuiei et e e e e e eeaees 5
3.2. LocalizacCion del ProYECIO ........ooiiiiiiiiiiii e 6
4. TERMINOS Y DEFINICIONES .....coottiiiiiiiiiiiiiiiieeee ettt a e e e e e e aaaaaaaaaaees 6
5. ACTIVIDADES EN OBRA .....cooi oottt ettt e e e e e a e e e e e s st aeaaaaeeeannnnnnees 8
6. MAQUINARIA, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS UTILIZADAS EN OBRA............ccuuuue.. 8
7. ACTIVIDADES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO........ccccvvvvvviiiiiiiiieeaaa, 8
7.1 MAICO 1EQAI ... 9
7.2. Proceso de planificacion y liderazgo de la alta direccion........................... 12
7.3. POlTICA 0B ST i 13
7.4. Contratacion de PErSONAL ...........couiiiiuiiiiiiiie et a e e 14
8. IMPLEMENTACION DEL SISTEMA DE GESTION DE SST ....ccveoeeeieeeeceeeeve e 14
8.1. Programa de dotacion o renovacion de EPP..........cccooooeiiiiiiiiiiin e, 14
8.2. Programa de Ausentismo Laboral ... 15
8.3. INSPECCION @ 0ODra SG-SST....coiiiiiiiiiii e 15
8.4. Programa de observaciones de seguridad..........cccccoeeieeeiiiiiiiiiiiini e, 16
8.5. Diligenciamiento de permisos de trabajo............cccoeveeeeeii e 18
8.6. Sefializacion y demarCacion ............cccuuveieiieiiiiiiiee e 19
8.7. EStadiStiCas SST ..iiiiiiii i 21
8.7.1. Reporte de incidentes, accidentes y enfermedades laborales ........ 21
8.7.2. Seguimientos indicadores del SG-SST ......ccovvviiiiiiieeeeeciee e, 21
8.8. Inspeccion de equipos Y/0 herramientas ...............eeveeeeeeiimmmimeemiinieiiiiennnnen. 21
9. ASPECTOS AMBIENTALES...... .ottt ettt e e e e e e e e e e e e e e e 23
9.1. OFdEN Y @SEO ... 25
10. CONCLUSIONES ...t 25
2

Pagi na 1005 de 3032




SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

,\r@ CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL Version 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) Ui —
tima revision 31-ene-21
L AN X O S .o s 26
F AN TS T 26
F AN L= o T = 26
AN S o T 26
F AN AT T 5 2 26
12, RESP ONS ABLES ..ottt ettt ettt ettt e et e e e e e e e e e e e eaeeseeanreanns 26
3

Pagi na 1006 de 3032




“r@

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL Version 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) ——
tima revision 31-ene-21

1.

INTRODUCCION

En cumplimiento con la Normatividad Legal Vigente, la Seguridad y Salud en el
Trabajo (SST) constituye una de las herramientas de gestibn mas esenciales
para garantizar no solo la calidad de vida laboral de los trabajadores, sino
también la competitividad y sostenibilidad de las empresas. Este objetivo se
logra cuando las organizaciones promueven y fortalecen, de manera constante,
una cultura de SST que esté plenamente integrada con los sistemas de gestidon
en calidad y medio ambiente.

En este caso, en CONSTRUCTORA PAIS hemos incorporado dentro de nuestro
Sistema de Gestibn una serie de estrategias y actividades orientadas
especificamente a la prevencion de riesgos y la proteccion integral de nuestros
trabajadores. Estas acciones estan alineadas con el contrato de obra
previamente establecido y ejecutadas conforme al cronograma definido en
nuestro plan operativo.

El Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) permite la
implementacion de medidas preventivas y correctivas durante todas las fases de
ejecucion de los proyectos, contribuyendo significativamente a la minimizacion
de accidentes laborales, incidentes y dafios al medio ambiente. Estas medidas
se fundamentan en un control riguroso de los riesgos, aplicando el principio de
mejora continua.

Nuestro compromiso con la SST va mas alla del cumplimiento normativo;
buscamos salvaguardar la integridad fisica y emocional de los trabajadores, asi
como proteger a terceros, la infraestructura, el entorno natural y la reputacion de
la empresa. Todo ello se traduce en la generacién de entornos laborales
seguros, saludables y eficientes, que impactan positivamente en la
productividad, la sostenibilidad ambiental y la rentabilidad organizacional.

Por ello, consideramos que el enfoque preventivo y proactivo es un pilar
fundamental para construir un ambiente laboral donde se priorice el bienestar y
la vida, minimizando riesgos y promoviendo una relacion equilibrada entre el
desarrollo econdmico, social y ambiental.

Pagi na 1007 de 3032
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2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Implementar, mantener y controlar las condiciones de seguridad, salud en el
trabajo y medio ambiente durante el proceso de ejecucion de la obra, que
permitan el bienestar integral de los trabajadores y el cuidado del Ambiente,

dando cumplimiento a la Normatividad Legal Vigente.

2.2. Objetivos especificos

e Identificar, evaluar y controlar los factores de riesgos derivados de las
condiciones inseguras y actos subestandares presentes en el medio de
trabajo, que puedan causar accidentes o alteraciones en la salud de los

trabajadores.

e Evaluar los peligros asociados a las diferentes actividades que se
desarrollan en la obra e implementar las medidas de control necesarias
para disminuir la probabilidad de ocurrencia de accidentes de trabajo o

enfermedades laborales.

e Garantizar condiciones de trabajo seguras y saludables en el desarrollo

de las diferentes actividades.

e Atencion a la reduccion del impacto medio ambiental y los riesgos durante

la ejecucién de la obra.

3. DESCRIPCION Y LOCALIZACION DEL PROYECTO

3.1. Descripcion del proyecto:

La informacion relacionada al contrato de obra N° 002, como objeto, fecha de inicio

y finalizacion, se describe a continuacion:

Contrato de obra
Publica No.

Contratante: Departamento de Boyaca

002 de 2023

Pagi na 1008 de 3032
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Nit: 891.800.498-1
“CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION
SOBRE LA RED VIAL DEPARTAMENTAL
Objeto: AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS

Contratista:

Interventor:

Plazo inicial:

Valor inicial:

Fecha de
Terminacion

Acta de Prorroga

No.1

Acta modificatoria

No. 1

Acta de Prorroga

No.2

Acta de Prorroga

No.2

Nueva Fecha de

Terminacién

PROVINCIA DE OCCIDENTE DEPARTAMENTO

DE BOYACA”
CONSTRUCTORA PAIS SAS

R/L JUAN CARLOS VELASQUEZ FORERO

NIT. 901.063.647-3
CONSORCIO CARINGA

R/L JUAN FRANCISCO PACHON RONCANCIO

NIT. 901.716.598-1

Cuatro (5) meses

MIL QUINIENTOS VEINTIDOS MILLONES

CIENTO CINCUENTA Y SIETE MIL
DOSCIENTOS CUARENTA PESOS
($1,522.157.240).

30 de diciembre de 2023
28 de diciembre de 2023.
24 de mayo de 2024.

17 de junio de 2024.

20 de agosto de 2024.

30 de diciembre de 2024

Tabla No 1 informacién tomada del informe de obra
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE
GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Cadigo

SST-F-066

Version

1

Ultima revision

31-ene-21

3.2. Localizacion del proyecto

El proyecto se desarrollara en el occidente del departamento de Boyaca, abarcando
los municipios de Coper, La Victoria, Maripi, Muzo, Pauna, Puerto Boyacd, Bricefio
y San Pablo de Borbur. La iniciativa contempla la construccién de obras de
mitigacion en la red vial departamental, con el proposito de atender los dafios
ocasionados por la reciente temporada de lluvias.

Figura N°1 Localizacion geografica del occidente, departamento de Boyaca

3.2.1. Municipios en la zona de influencia a intervenir

1.

MUNICIPIO DE COPER - SECTOR

2. MUNICIPIO DE SAN PABLO DE

ESCUELA CUCUNUBA BORBUR - SECTOR CAIPAL ViA
MUZO
COORDENADAS COORDENADAS

LATITUD: 5°40'11.95"N
LONGITUD: 73°55'51.94"0
ALTITUD: 1278

LATITUD: 5°37'31.79" N
LONGITUD: 74°9'7.47" O
ALTITUD: 1251
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Se realizara el retiro de las rocas de
gran tamafio que direccionan la
corriente contra el talud, provocando
socavacion y deslizamiento de
material, por lo que se retirara las rocas
gue obstruyen el paso, realizar la
conformacién de la parte baja del talud
y seccion hidraulica.

Se realizara la construccion de un
sistema de contencién en banca de la
via “Gaviones”, el cual tendra 3 metros
de altura y una longitud de 26 metros;
Su sistema de construccion es
escalonado para garantizar mallar
estabilidad del talud.

3. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR
NARAPAY

4. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR
LAGUNAS SANTA ROSA

COORDENADAS
LATITUD: 5°31°09.31” N
LONGITUD: 74°02716.94" W
ALTITUD: 904

COORDENADAS
LATITUD: 5°34'43.21" N
LONGITUD: 74°01'15.65” W
ALTITUD: 1312

“'.“‘ARIPI LAGUNAS

MARIPI L fj CRUCES

"."u‘\ RIPINARAPAE

JAMARIPI LAGUNAS

MARIP| LAS CRUCES

P 4

MARIPE NARAPAE

Se realizara la construccion de un muro
en contencion en gaviones, que se
apoyara a una altura de -3.00m por una
longitud de 27 m lineales y una altura

Se realizara un muro en concreto
reforzado a una altura de véastago de
1.5m, para la puntera y el talébn de
0.30m vy la llave de 0.20m para un total
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para los siguientes gaviones de 4.00m
por una longitud de 17 m lineales.

del muro de 2.0m y una longitud de 27m
lineales.

5. MUNICIPIO DE PAUNA - SECTOR
CARARE

6. MUNICIPIO DE BRICENO

COORDENADAS
LATITUD: 5°41'29.48"N
LONGITUD: 73°59'37.61"0
ALTITUD: 1278

COORDENADAS
LATITUD: 5°40'11.95"N
LONGITUD: 73°55'51.94"0
ALTITUD: 1278

Se realizara la construccién de un muro
en contencion en gaviones, que se
apoyara a una altura de -3.00m por una
longitud de 40 m lineales.

Se realizara la construccion de un
muro en tierra armada, donde se
implantara en el costado donde la aleta
del punto fallo, con una altura
propuesta de 7.86 m y una longitud de
7my 9.30 m.

7. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA -
SECTOR LA CONFUSA

8. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

COORDENADAS
LATITUD: 5°50'51.40" N
LONGITUD: 74°24'30.48"0
ALTITUD: 278

COORDENADAS
LATITUD: 5°32°04.07” N
LONGITUD: 74°11"38.08" W
ALTITUD: 1277
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CAVICTORA
{

Se realizara la construccién de un Box
Culvert con longitud de 5.60 metros y
altura de 4.60 metros, el ancho con el
gue se disefio es de 6.60 metros
dichas medidas incluyen muros y

Se realizara la construccion de una
alcantarilla, con altura en sus cajas de
encole y descole de 2.75 metros; se
instalaron 6 tubos de 1 metro de
longitud cada tubo y diametro de 36

guarda rueda.

pulgadas.

4. TERMINOS Y DEFINICIONES

En el presente informe se utilizara los términos y definiciones establecidos en la
norma técnica 1ISO 45001 de 2018, Decreto 1072 de 2015y GTC 45 los cuales
deben ser tenidos en cuenta para su entendimiento

v

v

Trabajador. Persona que realiza el trabajo o actividades relacionadas con el
trabajo que estan bajo el control de la organizacion.

Lugar de Trabajo. Lugar bajo el control de la organizacién, donde una
persona necesita ir por razones de trabajo.

Requisitos legales y otros requisitos. Requisitos legales que una
organizacion tiene que cumplir y otros requisitos que una organizacion tiene
que cumplir o que elige cumplir.

Requisito. Necesidad o expectativa establecida, generalmente implicita u
obligatoria.

Sistema de gestién. Conjunto de elementos de una organizacion
interrelacionados o0 que interactian para establecer politicas, objetivos y
procesos para lograr esos objetivos.

10
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Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST,
Sistema de gestion utilizado para alcanzar la politica de SST.

Calidad. Es una propiedad inherente de cualquier cosa que permite que la
misma sea valorada con respecto a cualquier otra de su misma especie.
Ambiente. Atmdésfera o aire que se respira o rodea a los seres vivos.
Politica. Intenciones y direccion de una organizacion, como las expresa
formalmente su alta direccion.

Politica de SST. Politica para evitar las lesiones y/o deterioro de la salud
relacionada con el trabajo y proporcionar uno o varios lugares de trabajo
seguro.

Objetivo. Resultado a lograr.

Objetivo SST. Objetivo establecido por la organizacion para lograr
resultados especificos coherentes con la politica de SST.

Peligro. Fuente potencial para causar lesion y/o deterioro de la salud.
Riesgo. Efecto de la incertidumbre.

Riesgo para la SST. Combinacién de la probabilidad de que ocurra un
evento o exposicion peligrosa relacionada con el trabajo y la severidad de la
lesion y/o deterioro de la salud que puede causar el evento o la exposicion.
Alta direccién. Persona o grupo de personas que dirigen y controlan una
empresa.

Desempefio. Resultado medible.

Desempefio de la SST. Desempefio relacionado con la eficacia de la
prevencion de las lesiones y/o deterioro de la salud para los trabajadores y
la provision de lugares de trabajo seguros y saludables.

Procedimiento. Forma especificada para llevar a cabo una actividad o
proceso.

Emergencia. Es aquella situacion de peligro o desastre o la inminencia del
mismo, que afecta el funcionamiento normal de la empresa. Requiere de una
reaccion inmediata y coordinada de los trabajadores, brigadas de
emergencias y primeros auxilios y en algunos casos de otros grupos de
apoyo dependiendo de su magnitud.

Identificacién de peligro. Proceso para establecer si existe un peligro y
definir las caracteristicas de este.

11
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5. ACTIVIDADES EN OBRA

Durante el periodo comprendido del 25 de mayo al 24 de junio de 2024 se vienen
desarrollando en obra las siguientes actividades.

No

No

AW N P

No

A WN P

OOl W Nk

No

w N -

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE COPER - SECTOR ESCUELA
CUCUNUBA
Excavaciones mecdnicas varias en roca bajo agua
Excavacién manual en material conglomerado

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR -
SECTOR CAIPAL VIiA MUZO
Excavacion mecanica para la implantacién de gaviones
Excavacion manual para perfilado del terreno
Mejoramiento con material de pedraplen
Armado e instalacién de mallas para gavion

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI = SECTOR NARAPAY
Excavacién mecénica para la implantacion de gaviones
Armado e instalacién de mallas para gavién
Mejoramiento con material de pedraplen
Excavacion manual para perfilado del terreno

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR LAS CRUCES
Excavaciones mecanicas para la implantacion del muro de contencién
Excavaciones manuales para la llave del muro
Instalacién de mejoramiento con pedraplen
Fabricacion e instalacién de concreto de solados
Figurado y amarre de acero para llave, zarpa y pantalla del muro
Fabricacion e instalacion de concreto para llave y zarpa

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI = SECTOR LAGUNAS
Excavacion mecanica para la implantacion del muro
Mejoramiento con material de afirmado
Excavacion manual para la llave del muro
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No

No
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7

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE BRICENO
Excavaciones manuales para implantar el muro en tierra armada
Instalacion de geomallas y geotextiles para confinamiento del muro
Relleno de capas del muro en tierra armada
Instalacién de barras de acero de sujecion entre capas

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA — SECTOR LA
CONFUSA
Demolicidn de concretos existentes

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE LA VICTORIA
Excavaciones mecéanicas para implantar la alcantarilla
Fabricacion de concretos de solados
Instalacidon de tuberia de concreto
Fabricacion de concretos de atraques
Figurado y amarre de acero
Fabricacion de concretos de bases
Fabricacion e instalacién de concreto para muros

Tabla 1. Relacién de actividades en obra.

6. MAQUINARIA, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS UTILIZADAS EN LA OBRA

Durante el presente mes se han utilizado en obra las siguientes herramientas.

Retroexcavadora
Mezcladora

Doble troque

Martillo demoledor
Tronzadora

Generador de gasolina

Plancha vibradora
Tabla 2. Relacién de maquinaria y equipo

BRI IBRINEIN
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7. ACTIVIDADES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SST

7.1. Marco legal

NORMATIVIDAD

Ley 9 de 1979
Ley 100 de 1993

Ley 55 de 1993
Ley 361 de 1997

Ley 776 del 17 de
2002

Ley 797 de 2003

Ley 1010 de 2006

Ley 1438 de 2011

Ley 1562 de 2012

Ley 1610 de 2013

Decreto 1072 de
2015
Decreto 614 de 1984

Decretos 1295 de
1994

DESCRIPCION
Se dictan medidas sanitarias. El titulo Ill habla de las

disposiciones de la Salud Ocupacional y estas son
aplicables a todo lugar y clase de trabajo.

Sistema de Seguridad Social

Seguridad en la utilizacién de productos quimicos en el
trabajo

Mecanismos de integracién social de las personas con
limitacion.

Normas sobre la organizacién, administracion y
prestaciones del Sistema General de Riesgos
laborales.

Por la cual se reforman algunas disposiciones del
sistema general de pensiones

Por medio de la cual se adoptan medidas para prevenir,
corregir 'y sancionar el acoso laboral y otros
hostigamientos en el marco de las relaciones de trabajo.

Se reforma el Sistema General de Seguridad Social en
Salud.
Se modifica el Sistema de Riesgos Laborales y sedictan

otras disposiciones en materia de Salud
Ocupacional.

Por la cual se regulan algunos aspectos sobre las
inspecciones del trabajo y los acuerdos de formalizacion
laboral.

Por medio del cual se expide el Decreto Unico
Reglamentario del Sector trabajo.

Se determinan las bases para la organizacién y
administracion de la Salud Ocupacional.

Por el cual se determina la organizacion y administracion
del Sistema General de Riesgos laborales.

14

Pagi na 1017 de 3032




“r@

CONSTRUCTORA PAIS

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

Cump//m/c’nfo Total

INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE
GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD ENEL | Versién 1

Cadigo SST-F-066

TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Ultima revision 31-ene-21

Decreto 1832 de
1994

Decreto 1607 de
2002

Decreto 2417 de
2007

Decreto 2616 de
2013

Decreto 0723 del
15de

Abril de 2013

Decreto 1443 de
2014

Decreto 0472 de
2015

Resolucion 2346 de
2007

Resolucion 3673 de
2008

Resolucion 1401 de
2007

Tablas de clasificacion de actividades econémicas y de
enfermedades profesionales

Modifica la Tabla de Clasificacion de Actividades
Economicas para el Sistema General de Riesgos
Profesionales y se dictan otras disposiciones.

Modifica el Decreto 4588 de 2006.

Por medio del cual se regula la cotizacion a seguridad
social para trabajadores dependientes que laboran por
periodos inferiores a un mes, se desarrolla el
mecanismo financiero y operativo de que trata el articulo
172 de la ley1450 de 2011 y se dictan disposiciones
tendientes a lograr la formalizacion laboral de los
trabajadores informales

Por el cual se reglamenta la afiliacion al Sistema
General de Riesgos Laborales de las personas
vinculadas a travésde un contrato formal de prestacion
de servicios con entidades o instituciones publicas o
privadas y de los trabajadores independientes que
laboren en actividades de alto riesgo y se dictan otras
disposiciones.

Por el cual se dictan disposiciones para la
implementacidéndel Sistema de gestion de la Seguridad y
Salud en el Trabajo (SG-SST)"

Por el cual se reglamentan los criterios de graduaciéon de
las multas por infraccion a las normas de Seguridad y
Salud en el Trabajo y Riesgos Laborales, se sefialan
normas para la aplicacion de la orden de clausura del
lugar de trabajo o cierre definitivo de la empresa y
paralizacion o prohibicién inmediata de trabajos o tareas
y se dictan otras disposiciones

Regula la practica de evaluaciones  médicas
ocupacionales y el manejo y contenido de las historias
clinicasocupacionales.

Se establece el Reglamento Técnico de Trabajo
Seguro enAlturas.

Reglamenta la investigacion de incidentes y accidentes
detrabajo.

15

Pagi na 1018 de 3032




“r@

CONSTRUCTORA PAIS

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

Cump//m/c’nfo Total

INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE
GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD ENEL | Versién 1

Cadigo SST-F-066

TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Ultima revision 31-ene-21

Resolucion 1409 de
2012

Resoluciéon 3368 de
2014

Resolucion 0044 de
2014

Resolucion 4502 de
2012

Resolucién 2400 de
1979

Resolucion 2013 de
1986

Resolucién 652 de
2012

Resoluciéon 1016 de
1989

Resoluciéon 1356 de
2012

Resoluciéon 1995 de
1999

Resolucién 1570 de
2005

Resolucién 0156 de
2005

Resolucién 1715 de
2005

Reglamento de seguridad para proteccion contra caidas
en trabajo en alturas.

Por la cual se modifica parcialmente la resolucion 1409
de2012 y se dictan otras disposiciones

Por la cual se reglamenta la capacitacién y entrenamiento
para brigadas contraincendios industriales, comerciales
y similares en Colombia

Por medio de la cual se reglamenta el procedimiento,
requisitos para el otorgamiento y renovacién de las
licencias de salud ocupacional y se dictan otras
disposiciones.

Se establece el reglamento general de Seguridad e
Higienelndustrial.

Se reglamenta la organizacion y funcionamiento de los
comités de medicina, higiene y seguridad industrial en
los lugares de trabajo (actualmente comité paritario de
seguridad y salud en el trabajo -COPASST).

Por la cual se establece la conformacion y el
funcionamiento del comité de convivencia en entidades
publicas y empresas privadas y se dictan otras
disposiciones.

Se reglamenta la organizacion, funcionamiento y
forma de los programas de salud ocupacional que deben
desarrollar los patronos o empleadores en el pais.

Por la cual se modifica parcialmente la Resolucion 652

de2012.
Normas para el manejo de la Historia Clinica

Se establecen las variables y mecanismos para
recoleccion de informacion del Subsistema de
Informacibn en Salud Ocupacional y Riesgos
Profesionales.

Se adoptan los formatos de informe de accidente de
trabajo y de enfermedad profesional.

Se modifica la Resolucion 1995 del 8 de julio de 1999.
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Resolucion 0661 de
2011

Circular Unificada
en Salud
Ocupacional 2004

GTC 34

GTC 45

GTC 3701

NTC 4114

NTC 4115

NTC 4116

Resolucién 0312 de
2019

Resolucién 4272 de
2021

Decreto 1401 de
2023

Resolucién 3031 de
2023

Circular 0069 de 2023
ISO 45001- 2018

Modifica Resolucion 1747 de 2008: aclaraciéon campo 44-
IBC Riesgos Profesionales.

Unificar las instrucciones para la vigilancia, control y
administracion del sistema general de riesgos
profesionales.

Guia estructurada basica del programa de seguridad
industrial y salud ocupacional.

Guia para el diagnostico de condiciones de trabajo o
panorama de factores de riesgo, su identificacion y
valoracion.

Higiene y seguridad. Guia para la clasificacién, registro y
estadistica de accidentes del trabajo y enfermedades
profesionales.

Seguridad Industrial. Realizacion de inspecciones
planeadas.

Medicina del Trabajo. Evaluaciones médicas
ocupacionales.

Seguridad industrial. Metodologia para el andlisis de
tareas.

Por la cual se establecen los estandares minimos del
sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo
SG-SST

Por la cual se establecen los requisitos minimos de
seguridad para el desarrollo de trabajo en alturas.

Por la cual se maodifica parcialmente el Reglamento
Colombiano de Construccion Sismo Resistente NSR-10

Por la cual se ordena a los empleadores la actualizacion
para trabajar horas extras.

Criterios para autorizar o negar solicitudes para laborar
horas extras.

Sistemas de gestion de seguridad y salud en el trabajo

Tabla 3. Marco Normativo SST
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7.2. Proceso de planificacion y liderazgo de la alta direccion.

En el entorno empresarial actual, la Seguridad y Salud de los trabajadores
adquiere un papel cada vez mas relevante. Conscientes de esta realidad, desde
la alta direccion de CONSTRUCTORA PAIS, reafirmamos nuestro compromiso
de promover préacticas saludables de cuidado y autocuidado entre nuestros
colaboradores. Este enfoque no solo se traduce en una reduccion significativa
de los accidentes laborales, sino que también impacta positivamente en la
productividad y el bienestar integral de nuestros trabajadores.

Nuestra cultura organizacional se fundamenta en el desarrollo de estrategias
efectivas que fomenten y refuercen las acciones contempladas en nuestra
politica de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST). Nos enfocamos en crear
entornos laborales seguros y saludables, al tiempo que fortalecemos el vinculo
de confianza y colaboracion con nuestros equipos.

Creemos firmemente en la importancia de un compromiso mutuo: mientras la
empresa disefia y ejecuta medidas preventivas ante posibles riesgos, buscamos
que nuestros trabajadores adopten estas practicas de manera consciente y
responsable. Juntos, construimos una cultura de prevencién que garantiza la
proteccion de la vida y la sostenibilidad de nuestras operaciones.

7.3. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

COSNTRUCTORA PAIS busca ser una de las empresas de la regiébn mas
competitivas en el sector econémico de la construccion y ejecucion de obras civiles.
La alta direccién consiente del papel primordial que juega su equipo de trabajo en
el logro de esta meta, se compromete con la implementacion y mejoramiento
continuo del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, a propiciar
ambientes laborales seguros y saludables y a promover el bienestar fisico y mental
de su personal

Este sistema se enfocard en la identificacion de los peligros en el sitio de trabajo
gue pueden ocasionar accidentes y/o enfermedades laborales, en la evaluacion y
control de los riesgos y en promover a traves de capacitacion una cultura de trabajo
saludable y seguro que incluye como pilar la adopcion del autocuidado. De igual
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forma, a preparar una respuesta oportuna y acertada ante situaciones de
emergencia que puedan presentarse

Para la implementacion del Sistema, la Alta direccion tendra en cuenta la
Legislacion Colombiana en seguridad y salud en el trabajo aplicable a la empresa y
permanentemente apoyara y destinara los recursos fisicos, econdmicos y de talento
humano requeridos, al tiempo que incentivara la participaciéon y compromiso de
todos los trabajadores en pro del logro de los objetivos.

Esta politica aplica a todos los trabajadores de la empresa, tanto administrativos
como operativos, vinculados directamente o a traveés de contratos temporales de
trabajo, a visitantes y demas partes involucradas. Hace parte de las politicas de
gestion de la empresa, sera socializada en todas las dependencias y actualizada de
acuerdo con los cambios empresariales y los referentes a la SST.

7.4. Matriz de Identificacidén de Peligros y evaluacion de Riesgos

Los riesgos son una parte inherente de todos los proyectos de construccion debido
a la naturaleza de la misma actividad. La construccidon implica trabajar con
materiales pesados, maquinaria compleja, alturas y otras actividades que puedan
presentar peligros para los trabajadores si no se manejan adecuadamente. Por esta
razén es crucial identificar, evaluar y gestionar los riesgos de manera efectiva para
garantizar la seguridad y salud de todos los trabajadores involucrados en el
proyecto.

Por lo anterior, de acuerdo a la Guia Técnica Colombiana GTC 45 que proporciona
las directrices para identificar los peligros y valorar los riesgos en SST, para este
proyecto se realiza la Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacion de Riesgos
(IPER) ajustada a los lineamientos de la normatividad y necesidades del proyecto
gue nos permite identificar los peligros presentes en el lugar de trabajo, evaluar los
riesgos asociados y establecer las medidas de control para prevenir accidentes y
enfermedades laborales. Una vez evaluada la gravedad de cada riesgo, se otorga
la prioridad correspondiente a cada uno y se previene la consecuencia. Ver Anexo
1. (Matriz de identificacion de peligros y evaluacién de Riesgos)
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7.5.

Contratacion de personal

En Constructora Pais cumplimos con los requisitos de Ley, y con todo lo
relacionado a las afiliaciones al Sistema General de Riesgos Laborales, del
personal empleado en la ejecucion del contrato. Esta verificacion se realiza
mediante los certificados de afiliacion al ingresar a laborar cada trabajador, y
mensualmente el pago de la seguridad social entregados.

En este periodo hubo ingreso de personal nuevo en obra, se realiza el pago al
sistema de seguridad social de todo el personal activo y las respectivas
Afiliaciones. Ver Anexo 2 (Planillas de seguridad social)

A continuacién, se relaciona el personal activo en obra:

CARGO

DIRECTOR DE OBRA

RESIDENTE DE OBRA

ASESOR EN
ESTRUCTURAS

ASESOR EN
ESTRUCTURAS

ASESOR HIDRAULICO
O HIDROLOGICO

HSE

PERSONAL ADMINISTRATIVO

NOMBRE

VICTOR MANUEL CAMACHO
REYES

CARLOS AUGUSTO RINCON
ZAMBRANO

NELSON ODENS MORA
FRANCO

JIMMY VERGARA SILVA

VICTOR HUGO DIAZ
HERRERA
YUDI JIMENA ROCHA
TORRES

Tabla 4. Relacion de personal administrativo

Pagi na 1023 de 3032

IDENTIFICACION
ING. CIVIL
(ESPECIALISTA EN
INGENIERIA DE
SISTEMAS HiDRICOS
URBANOS)

INGENIERO CIVIL

ING. (ESPECIALISTA EN
GEOTECNIA VIAL'Y
PAVIMENTOS)

ING. CIVIL
(ESPECIALISTA EN
ESTRUCTURAS)

GEOLOGO

ENFERMERA
ESPECIALISTA EN
SALUD OCUPACIONAL Y
PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES
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PERSONAL OPERATIVO
CARGO NOMBRE IDENTIFICACION
MAESTRO LISARDO USGAME CARDENAL 79.503.522
AYUDANTE CARLOS ALBERTO OSPINA TAMAYO 1.004682.216
AYUDANTE DUVAN YEFREY FARFAN ACEVEDO 1.007.301.218
AYUDANTE ALVARO ZAMIR BENITEZ MENDOZA 1.030.690.187
AYUDANTE IVAN FERNANDO BAUTISTA MACIAS 1.049.634.400
AYUDANTE JEHISSON EDGARDO POVEDA
CASTRO 1.053.328.390
AYUDANTE ELVER ALFONSO BELTRAN VEGA 1.055.551.012
AYUDANTE DIETRICH RODRIGUEZ RONCANCIO 1.071.328.533
AYUDANTE DEINER SANTIAGO IPUZ CULMA 1.079.604.128
AYUDANTE JOSE QUERUBIN ESTEPA LIZARAZO 3.146.849
AYUDANTE MIGUEL ANTONIO LINARES BEJARANO 79.351.146

Tabla 5. Relacién de trabajadores en obra

. IMPLEMENTACION SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN

EL TRABAJO

8.1. Entregade equipos de Proteccion personal (EPP)

Se entiende por elemento de proteccion personal a todo dispositivo disefiado
para las diferentes partes del cuerpo, estos cuidan la integridad fisica de los
trabajadores limitadamente ya que se determinan segun la labor que se
desarrolla, por esto deben ser los adecuados y comodos para el trabajador. de
igual modo es importante para el trabajador conocer los beneficios, cuidados y
mantenimiento de los elementos de la proteccion personal pues es
indispensable, ya que el estado del mismo influird en minimizar la exposicion del
riesgo al cual se somete a diario en el ambiente laboral.

Los equipos de proteccion personal son entregados a cada trabajador a su
ingreso a obra y se van renovando por desgaste. El Registro de la entrega se
hace en el formato individual de entrega de EPP, en la que se contempla el
equipo entregado, la cantidad, la fecha de entrega y la firma del trabajador en
conformidad, todas las constancias se encuentran archivadas en la oficina de
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Seguridad y Salud en el Trabajo de la empresa. Ver anexo 3. (Formato de
entrega de dotacion)

ELEMENTOS DE PROTECCION BASICOS

PROTECTOR

GUANTES
INDUSTRIALES

PROTECTOR
AUDITIVO

GAFAS DE
SEGURIDAD

RESPIRATORIO

T ——

Figura N°2. Elementos de Proteccion Basicos.

Registro Fotografico.

Foto 3.

Paqgi

na 1025 de 3032
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Foto 7.
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-

Foto 9.

Foto 10.
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8.2. Programa de ausentismo laboral

Para el periodo comprendido del presente informe el proyecto de obra
“CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL
DEPARTAMENTAL AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA
DE OOCCIDENTE DEPARTAMENTO DE BOYACA”, tiene una tasa de
ausentismo general de 0%.

8.3. Inspeccidon a obra SG-SST

Se realiza una inspeccién de seguridad en el proyecto de obra con el fin de
realizar un andlisis de las instalaciones, verificar las condiciones de los equipos
y procesos que se realizan, identificar los peligros que existen y evaluar los
riesgos a los que se encuentran expuestos los trabajadores.

Hallar los riesgos en obra a partir del punto de vista de la seguridad de las
diferentes actividades nos permite garantizar que la gestion de como resultado
de una manera sistematica minimizar la materializacion de los accidentes
laborales y aumentar la capacidad de respuesta ante circunstancias de
emergencia. Ver anexo 4. (Formato de inspeccion de obra)
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Registro Fotografico.

1. MUNICIPIO DE COPER - SECTOR ESCUELA CUCUNUBA

Foto 1.

Foto 2.

Foto 4.
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2. MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR - SECTOR CAIPAL

Foto 5.

Foto 6.

3. MUNICIPIO DE MARIPi — SECTOR NARAPAY

Foto 7.

Foto 8.

Pagi na 1030 de 3032
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4. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR LAS CRUCES

Foto 9.

5. MUNICIPIO DE MARIPI — SECTOR LAGUNAS

Foto 9. Foto 10.
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10 DE BRICENO

Foto 11.

Foto 12.
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Foto 13. Foto 14.

7. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA - SECTOR LA CONFUSA

Foto 14. Foto 15.

Foto 16. Foto 17.
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8. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

Foto 18.

Foto 19.

8.4. Programa de Observaciones de Seguridad

Las observaciones de seguridad son una herramienta fundamental dentro de los

sistemas de gestion en obras de construccion, disefiadas para identificar y

Pagi na 1034 de 3032
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corregir actos inseguros realizados por los trabajadores durante la ejecucion de
sus labores. Este enfoque proactivo no solo se centra en el trabajador, sino
también en su comportamiento y habitos durante la operacion, con el objetivo de
prevenir accidentes, mejorar las condiciones de seguridad y fomentar una cultura

de prevencion en el entorno laboral.

Estas observaciones se realizan de manera estructurada y en linea con los
estandares establecidos en el Plan de Seguridad, Salud en el Trabajo y Medio
Ambiente, garantizando que las intervenciones sean coherentes y efectivas.

Durante el proceso, se analizan aspectos como:

El cumplimiento de los procedimientos establecidos.
El uso correcto de los equipos de proteccion personal (EPP).
Las practicas operativas seguras en cada etapa del trabajo.

vV V VYV V

La identificacion de condiciones potencialmente peligrosas en el

entorno.
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1. MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR - SECTOR CAIPAL

Foto 2.

9. MUNICIPIO DE MARIPi — SECTOR NARAPAY

Foto 4.

10. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR LAS CRUCES

Foto 5.

Foto 6.
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11. MUNICIPIO DE MARIPI — SECTOR LAGUNAS
Foto 7. Foto 8.

12. MUNICIPIO DE BRICENO
Foto 9. Foto 10.
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13. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA — SECTOR LA CONFUSA

Foto 11.

Foto 12.
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14. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

Foto 13. Foto 14.

8.5.

Registro fotografico.

Diligenciamiento de Permisos de trabajo

El personal de obra junto con el apoyo de Seguridad y Salud en el Trabajo realiza
el diligenciamiento de los permisos de trabajo correspondientes a cada actividad
no rutinaria y de alto riesgo; ElI Andlisis de trabajo seguro (ATS), es un
procedimiento mediante el cual se identifican los riesgos potenciales existentes
durante la ejecucion de una actividad que pueda provocar accidentes graves.

Ver anexo 5 (ATS - Formato de analisis de Trabajo Seguro)

Pagi na 1039 de 3032
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Foto 1.

Registro fotogréfico.

8.6. Sefalizacion y demarcacion

Se realiza la Instalacion del cerramiento perimetral de la obra, garantizando de
esta manera el aislamiento de los riesgos propios de la ejecucion de las
actividades constructivas, se utiliza lona verde soportado por parales de madera,
con el fin de asilar los riesgos generados en el area de intervencion.
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8.7. ESTADISTICAS SST
8.7.1. Reporte de incidentes, accidentes y enfermedades laborales

Para el periodo del presente informe no se presentaron accidentes ni
enfermedades laborales en el desarrollo de las actividades de obra.

8.7.2. Seguimiento aindicadores del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud
en el trabajo

Dando cumplimiento y seguimiento a los indicadores de gestion, durante el
periodo de este informe se registra los siguientes indicadores relacionados con
la accidentalidad y ausentismo laboral:

PERIODO DEL 25 DE MAYO AL 24 DE JUNIO

indice de accidentalidad Numero de casos Observaciones

Fatalidades 0 No se presentd
Fatalidades

Accidentes 0 No se presentd
accidentes

Incidentes 0 No se presentd
incidentes

Enfermedades 0 No hubo ningun caso de
enfermedad

Ausentismo general 0 En este periodo solo se
reporta un (1) caso de

Total, Acumulado del 0 ausentismo laboral. Por

proyecto condiciones ajenas a las

actividades de obra.
Tabla 5. Relacién de accidentes e incidentes

8.8. Inspecciones de equipos y/o herramienta

La inspeccion de equipos y/o herramientas ayudan a descubrir si las maquinas se
han desgastado hasta llegar al limite de su condicion, si su capacidad es deficiente
0 si se ha usado inadecuadamente. Identificar si hay acciones inapropiadas de los
trabajadores que puedan tener consecuencias negativas en el desgaste de las
maquinas y equipos.

39
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Para ejecutar las actividades que requieren dicha inspeccién, se cuenta con los
equipos definidos en la siguiente tabla y los formatos de inspeccion preoperacional.
Ver Anexo 6. (Formato de inspeccion de equipos y/o herramientas)

LISTADO DE MAQINARIA'Y EQUIPO DE CONSTRUCTORA
PAIS S.A.S
CANT. DESCRIPCION
1 MEXCLADORA
1 DOBLE TROQUE
1 VOLQUETA
1 TALADRO PERCUTOR
1 RETRO EXCAVADORA ORUGA
1 PLANCHA VIBRADORA
1 GENERADOR DE GASOLINA

Tabla 6. Relacién preoperacional equipo/herramienta

9. ASPECTOS AMBIENTALES

Se evallan los aspectos e impactos ambientales teniendo en cuenta la variedad
de factores y metodologias que permitan identificar, analizar y mitigar los
posibles efectos negativos sobre el medio ambiente. Este proceso es
fundamental para asegurar la sostenibilidad del proyecto y el cumplimiento de
las normativas ambientales vigentes.

En las actividades del proyecto se consideraron los siguientes aspectos

ambientales:

a) Residuos solidos y liquidos, clasificandolos como RP (Residuo peligroso) o
RU (Residuo Urbano)

b) Utilizacion de recursos naturales (agua y energia)

c) Ruidosy Vibraciones

d) Olores, polvo e impacto visual.

Pagi na 1043 de 3032
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Actividad: Excavacion y movimiento de tierras

v" Generacion de polvo

v Alteracion del suelo y pérdida de vegetacion

v' Aumento de la erosion y escorrentia

Impactos Ambientales

Contaminacién del aire: Emision de particulas y gases que afectan la calidad del

aire y la salud humana.

v

v
v
v
v

Magnitud: Alta en zonas cercanas a la excavacion.

Duracién: Temporal, durante su fase de construccion.
Frecuencia: Continuo mientras dure la actividad

Reversibilidad: Parcialmente reversible con medidas de control
Significancia: Alta debido a la proximidad de &reas residenciales

Degradacion del suelo: Aumento de la susceptibilidad a la erosion

v

AN

Magnitud: Moderada a alta dependiendo de la extension de la
excavacion.

Duracién: A largo plazo si no se implementan medidas de restauracion.
Frecuencia: Continua durante la actividad.

Reversibilidad: Reversible con técnicas de restauracion del suelo y
revegetacion.

Significancia: Alta debido a la importancia del suelo para la biodiversidad

local y la estabilidad del terreno.

41
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Alteracion de la escorrentia: Cambios en los patrones de flujo de agua que

pueden causar inundaciones, desprendimientos de tierra en areas circuncidantes.

v
v

Magnitud: Moderada.

Duracion: Temporal, pero con posibles efectos a largo plazo si no se
manejan adecuadamente.

Frecuencia: Ocasional, dependiendo de las lluvias y otras condiciones
climaticas.

Reversibilidad: Parcialmente reversible, debido al tipo de terreno.
Significancia: Moderada a alta dependiendo de la sensibilidad de las

areas afectadas.

Medidas de Mitigacion

v' Gestién de suelos: Implementacion de practicas de manejo de suelos, como
la creacion de barreras contra la erosion.

v' Gestion de aguas Pluviales: Uso de materiales duraderos e incorporacion
de sistemas de drenaje para asegurar que las bajantes estén protegidas
contra la erosién en sus puntos de descarga mediante la utilizacion de
enrocados o mantas geotextiles.

9.1. Ordeny Aseo

Serealiz6 una jornada de orden y aseo para limpiar todos los residuos existentes

en los lugares a desarrollar las actividades, el objetivo de estas jornadas de aseo

es mantener un lugar de trabajo limpio y en Optimas condiciones, evitando asi

que se propaguen focos de infeccion como vectores transmisores de

enfermedad y disminuir el riesgo biolégico.

42
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10.CONCLUSIONES

Durante el periodo comprendido del presente informe, CONSTRUCTORA PAIS
ha venido realizando el seguimiento de las actividades de obra identificando y
resaltando los puntos que se deben cubrir y considerar para llevar a cabo una
implementacion exitosa del Plan de Gestion de Calidad, Seguridad, Salud y
Medio Ambiente en obra.

A la fecha el SG-SST se ha venido documentando segun los lineamientos de las
politicas internas de trabajo y la administradora de Riesgo laborales, teniendo
como base lo pertinente a la Normatividad legal vigente que aplica para
garantizar dicho cumplimiento y vigilar el completo bienestar de los trabajadores.
Cada una de las actividades tales como la identificacion de los peligros,
evaluacion y valoracion de riesgos, diligenciamiento de permisos de trabajo,
orden y aseo del area de trabajo, entrega de los EPP y demas programas de
SST han contribuido de manera muy importante, para concientizar al trabajador
del autocuidado, como también para prevenir los accidentes e incidentes que
puedan ocurrir dentro de la obra. Se tiene la responsabilidad gerencial de brindar
ambientes seguros, agradables, productivos y que permitan eficacia en las
labores, siguiendo lineamientos de calidad y mejora continua.

11.ANEXOS

A. Anexo 1. Matriz de identificacion de peligros y evaluacién de
riesgos

Anexo 2: Planillas de seguridad social

Anexo 3. Formato de entrega de dotacion

Anexo 4: Formato de Inspeccién de obra

Anexo 5: ATS — Formato de Analisis de Trabajo Seguro

nmoow

Anexo 6: Formatos de inspeccion Preoperacional
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equipo y la neurc;sez(s)orial Auditivos P audicion correctivo, sefializacion del area
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LIJ \9 Fatiga muscular,

— Q Molestias cervicales, lesiones
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extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, sincopes, dermal‘\ tis Realizacion de
Frio) primer grado. bloqueador solar. pes, pausas laborales.
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estructurales. uniforme y ! olpes daﬁo; capacidades de medidas de
golpes, carga, rangos de prevencion de la
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) E ° Elg E| 8| 25| &° |= 8
e:?;;r::aiaezfézsa Bloqueador solar, Fatiga fisica Capacitacion al
radiacignss no FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los Ieziones ! personal sobre
Sh|. © ) RADIACIONES inflamacién de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ®)| 2 2 4 (B) 25 | 100 | 11 [N e 10 N/A N/A N/A higiene postural y
ionizantes, debido i osteomusculares " "
IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
al tipo de actividad por sobreesfuerzos
- personal. personal.
que realizan
Fatiga fisica, lesiones
Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccién de
incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Alteraciones Capacitaciones, e\eclrocuclénve tablergs eléctricos Capacitacion del
sI POr | MoVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P nes, ®| 2|24 ® |10 40| 1 TSN 10 * ‘ N/A N/A eClriCos, | nersonal en riesgo
plano de trabajo . pausas activas incendios, cables, mediciones de P
S REPETITIVOS musculoesqueleticas " eléctrico
deficiente quemaduras energia
(Tendinitis, desgarros,
distensiones, etc)

Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual Control del tiempo de
actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfe?medade; exposicion, planificar
trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar

s1 | EStEN eXpUESIOS &l oy ipep AT RAg |INSAUSTaCCioN, disminucion de| o g Ninguno | Potas de caucho, ®|22|4] ® |10] 40 Aceptable quemaduras de N/A N/A N/A rotacion def personal,
temperaturas la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, . hidratacion continua,
) EXTREMAS . L . primer grado, L y
ambientales insolacion, agotamiento capuchones, estrés térmico proteccidn de la piel,
extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, sincopes, dermalvw tis Realizacion de
<S( Frio) primer grado. bloqueador solar. pes, pausas laborales.
5 Exposicién a Traumas
xamenes osteomusculares, rograma de
P Exé I P d
g vibraciones Traumas Osteomusculares, | Mantenimiento acupacionales No Aceptable sintomas mantenimiento de
= S| ge?riecrcaig?] ZZK a VIB;EIC?(?IZ\IES dOI'IJers?:nisspzdi;' dt;eﬁrglas, przvlej:wtg/: de Ninguno Pausas activas y (M) 2 3 6 (M) 25 | 150 con control neurolégicos tales N/A N/A N/A equipos, programa de
R . a ' quipos y rotacion de especifico como dificultad para riesgo biomecanico y
o equipo(vibrocomp lumbalgias magquinaria o
= personal mantener el pausas activas.
O actador) equilibrio
S
w El personal se
= encuentra Pisos
z trabajando en !
> : senderos
superficies irrequlares,
<C iregulares y . . g ’ . Lesiones musculo-
Traumatismos varios y de paso Inspecciény .
=z deslizantes, con diversa consideracion obstaculizado, | manteniemiento Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
’C\)‘ diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas |nc|zlas desniveles. ' reqular, equinos seguridad y uso de golpes, Planificacion de las evaluaciones al
si| nivellocual | DE SEGURIDAD: | P! . g eles, | reguar, equipos| ¢ elementos de ®|2|2]a| ® |25]100 Aceptable contusiones, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
< punzantes o contusas, superficies | de proteccion, 1 y -
puede provocar LOCATIVO N proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
- - golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del . P L
caidas tanto al " . personal esguince, pérdida proteccién personal.
[a ) . contra elementos diversos terreno trabajo.
mismo nivel como . de vidas humanas.
< inestable,
o adistintos niveles
desplazamiento
w debido ala de materiales
o naturaleza de la
R actividad.
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% Golpes por caida
de personas al Lesiones musculo-
é interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion y Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
excavacion, caida de rocas, materiales, manteniemiento ) jolpes, o 3
< desprendimiento CONDICIONES desprendimiento de tierra, | area de trabajo | regular, equipos seguridady uso de MDREzEE cor?tugiones Planificacién de las evaluaciones al
o Si DE SEGURIDAD: L ! ]y los elementos de ® | 6 2 |12 (A) 25|300| H | concontrol | 5 ' actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
o de tierras, rocas, LOCATIVO elementos pesados; irregular, de proteccién, roteccion especifico Luxaciones, en el sitio elementos de
a) materiales o machucones; fracturas; planificacion del P & esguince, L
N . personal . proteccion personal.
< golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en
> manipulacién de cabeza
24 herramientas
[ — -
< Capacitaciones, Inspecciones P,
. procedimiento de . . regulares de los " Cavpacvnam_qn Y
P4 . choques eléctricos, A Paro respiratorio, Inspeccion de concientizacion del
o Exposiciona CONDICIONES Incendios, explosiones, inspeccién de dafio neurologico, equipos, tableros eléctricos rsonal en riesgo
(@) contactos DE SEGURIDAD: » Explosiones, Desenergizar Ninguno equipos, ® 2] 2] 4 (B) | 10| 40 Aceptable 5 gico. manteniemiento N/A - } Pef P 9
P - Quemaduras, tetanizacion . espasmos . cables, mediciones de eléctrico,
o) eléctricos ELECTRICO aislamiento preventivo, uso de - L
muscular. musculares, energia procedimientos de
seguro, etiquetado herramientas
O E y sefalizacién aisladas. trabajo seguro
-
- Fatiga muscular,
I_ w X X .
24 Molestias cervicales, osle(ljerzlljosr::ﬁares Demarcar éreas de
- Postura abdominales, trastornos en la dolor de espal da' trabajo, realizar baio
%] (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, P ! Utilizacién de o, real 4
‘wl g . dolor en cuello y P procedimientos
(@) mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, hombros, dolor en maquinaria para la sequros de trabaio,
m = sl forzada), PROLONGADA Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ®| 2|24 ® [25]100 Aceptable [l i N/A remocion de la tierra y N/A g rabajo,
< sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccion extremidades disminuir la fuerza capacitacion al
@ Movimientos ' os molestias, len&\nltls ' Sersonal inferiores, manual personal, rotacion de
O L . . problemas personal, pausas
(@) repetitivos atrapamlgir;ttglsecsle nervios circulatorios, fatiga activas
Z e X muscular, estrés
[ mental
O E Pérdidas
~~ w Exposicicén a una r drir:::;:ilrensalnas
< ’ U) a variedad de Pérdidas materiales, pérdidas :\ﬁmemo de adqumvr
=z peligros humanas, aumento de .
@ o) significativos | L ENOMENOS adaquirir enfermedades Extintores, Induccion de enfermedades Capacitaciones en
O =~ NATURALES: . N . N seguridad, infecciosas, identificacion de
O causados por el initaciones, infecciosas, lesiones con equipo de reparacion lesiones con riesgos, pausas
3 (&) SI | medio ambiente, | . ' ir Ninguno emergencias, prepa L Y ® | 2 1 2 (B) 10 | 20 Aceptable 5 . y N/A N/A N/A 90s, pau "
. lluvias, - i participacion en incapacidad activas, capacitacion
S o] Fenémenos golpes, traumas, sefializacion de N .
derrumbres, y . N los simulacros de permanente, en simulacros de
o
o naturales como aplastamiento, afectacion en seguridad
= terremotos terremotos el comportamiento emergencia. golpes, traumas, emergencia.
1) . ) ’ P aplastamiento,
deslizamientos de sicolégico. . N
2 (7] =z fierra. P 9 afectacién en el
CU 8 . comportamiento
\O — ~ Pulidora, neicalénica
[ e mezcladora,
— ‘w Tronzadora, Debido al area de
O o canguro trabaj
jo y el lugar
+ a apisonador, donde se
O 8 vﬁ)rador dey encuentran los Gripes, hepatits, Uso de repelentes,
Z q) = concreto trabajadores . - ‘Vacunacion, voml‘tos‘ equipos de proteccion
" Infecciones Fangicas, - infecciones A
U) < realizando las BIOLOGICO y L higiene personal, personal, vacunacion,
e actividades, se | (Virus, Bacterias, reacciones alérgicas, equipo de causadas por protocolos de
N = Sl N y " | enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno (MA) 6| 4 | 24| (MA) | 25 | 600 No aceptable [l hongos como N/A N/A N/A
s encuentran hongos, ) y ) proteccién " seguridad,
infecciones virales, brotes L candidiasis, PR
— <L Expuestos a piocaduras) L personal, higiene P capacitacion,
I epidémicos. . f aspergilosis, T
D_ ) agentes biologicos respiratoria protocolo de vigilancia
Z reacciones A
— w como, o epidemiolégica.
m [a] microorganismos alérgicas
O p=4 (virus, bacterias y
< O hongos)
() Q
= <
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< Exposicion al
e d .
LIJ }6 poVo a causa de i : Capacitacion al
2 material emanado QuiMICO: Uso de proteccion Infecciones personal sobre los
D = sl durante el procgso MATERIAL Enfermedades respiratorias, Ninguno Ninguno respiratoria, ® | 2 P 4 ®) 25 | 100 | 111 [ . 5 respitarorias y en la NA N/A NA procedimientos
de manipulacién irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
o " PARTICULADO b ! seguros para la
= de materiales y el seguridad ojos izacio !
O w proceso de realizacion del trabajo
o excavacion
]
P4
e 5
’ © Los trabajadores Blogueador solar, Capacitacion al
LéJ es:;:;g:zz‘ﬁz a FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los Falgg_aoﬂzga‘ personal sobre
s |, radact © | RADIACIONES inflamacién de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® | 22| 4| ® |25]100] 1 YN S5 ! N/A N/A N/A higiene postural y
=z ionizantes, debido . osteomusculares .
O . IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
O al tipo de actividad personal. por sobreesfuerzos personal
@) que realizan ) )
<
@]
Fatiga fisica, lesiones
o Y
< Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccion de
L incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Afteraciones Capacitaciones, e\ectrucuciéné tablerzs eléctricos, Capacitacion del
o Sl P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [EASSELS 5 " y N/A N/A e ; personal en riesgo
O plano de trabajo pausas activas incendios, cables, mediciones de .
a defici REPETITIVOS musculoesqueleticas - eléctrico
eficiente quemaduras energia
< (Tendinitis, desgarros,
6| distensiones, etc)
n
w . C itaci Electrizacio | ion d "
[a) Exposicién a CONDICIONES Incendios, explosiones, 'Sseag;micelsg e§é e‘eilcr;czl?ccg:é tablnesrzzcec\léncntriceos Capacitacion del
SI contactos DE SEGURIDAD: | Quemaduras, tetanizacion | Desenergizar Ninguno P A ®|2]2]4 (B) | 10 | 40 | Il (NS 5 . N N/A N/A - } personal en riesgo
=z P - inspeccion de incendios, cables, mediciones de o
o) eléctricos ELECTRICO muscular. P eléctrico
1 equipos quemaduras energia
O
8 Desplome de Inspeccionar que la Elaboracién de un
hd Verificar la analisis previo de
[ cargas y distribucion de Acclden‘te de maguinaria cuente riesgos de Trabajo
%) desprendimiento trabajo, con las etiquetas
. N Accidente de trabajo, la carga de los . L que identifique los
P4 de objetos, debido Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el
o aque los CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que sefalizacion de Elementos de No Aceptable aplastamiento, fabricante que peligros, riesgos,
O Sl !rabaqadores se DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspensién o | circulan por la las areas de proteccion (M) 23] 6 (M) | 25150 | H | concontrol [ 5 S‘LS ension o’ Uso de maquinaria N/A describan gus consecuencias y
- 4 MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea personal especifico P medidas de
7)) encuentran s trabajo volcamiento, capacidades de L
estructurales. equilibrada, o prevencion de la
@) realizando golpes, dafios carga, rangos de
[a] actividades al balanceada y estructurales. seguridad y criterios maniobra, verificar el
< borde de una via. uniforme ) de descarte orden y IImpleZa de
m los espacios
= 5N ae un
Los trabajadores Inspeccionar que la P
Z . L andlisis previo de
w estan expuestos a Accidente de magquinaria cuente .
- choques, Accidente de trabajo Verificar la trabajo, con las etiquetas r‘izgi(;tsér?t(ieﬁ‘r;aeblgf
%] volcaduras y CONDICIONES o, distribucién de | Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el a q
w 9 . atrapamientos, P Elementos de No Aceptable N N peligros, riesgos,
zZ atropellos debido | DE SEGURIDAD: . la carga, que | sefializacion de ) aplastamiento, . fabricante que B
SI aplastamiento, suspension o . § proteccion (M) 2 3 6 (M) [ 25| 150 Il | concontrol | 5 - Uso de maquinaria N/A consecuencias y
O aque se ACCIDENTES DE volcamiento, golpes. dafios sea equilibrada, | las areas de ersonal especifico suspension o describan sus medidas de
6 encuentran TRANSITO es&rulctgurfslesl balanceada y trabajo P P volcamiento, capacidades de revencion de la
< realizando : uniforme golpes, dafios carga, rangos de P!
o " o maniobra, verificar el
> actividades al estructurales. seguridad y criterios orden y impieza de
ﬁ borde de una via. de descarte e eeeeerioes
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=
ﬁ Elementos o
partes de Capacitacion al
maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de rocedimientos
decuada para realizar P
S| | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ®|2]2] 4 (B) | 10 | 40 | NI SIS 5 Corte y heridas N/A N/A parar seguros para la
y < R la tarea y evitar el R
trabajar, MECANICO la realizacién de|  overol, casco eligro realizacion del
materiales la tarea pelg trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
1] Debido al tipo de Deshidratacién, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual, Control del tiempo de
o actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de 9 y exposicion, planificar
N " : enfermedades "
:(I trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
< sl estan expuestos a TEMPERATURAS |nsat|sfac<;|on, disminucién de Ninguno Ninguno botas de caucho, ® | 2 2 4 ® 10| 40 Aceptable 5 quemaduras de NA N/A NA rotacion (?el personal,
2 temperaturas la atencién, golpes de calor, ropa adecuada, N hidratacion continua,
W ) EXTREMAS . 5 ; primer grado, o )
= ambientales insolacién, agotamiento capuchones, estrés termico proteccion de la piel,
extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, " . Realizacion de
< ) N sincopes, dermatitis|
s Frio) primer grado. bloqueador solar. pausas laborales.
z
8 El personal se
encuentra Pisos
o trabajando en .
z superficies .Se"dems
w irregulares, .
= imegulares y Traumatismos varios y de aso Inspeccion Lesiones musculo-
— deslizantes, con Y P pe Y Charlas de esqueléticas Inspecciones y
L " o diversa consideracion, obstaculizado, | manteniemiento : ' I, N
o diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. regular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacion de las evaluaciones al
- Sl nivel, lo cual DE SEGURIDAD: unzamés © CONtuSas, ' su eviicieé de ro}eccidn los elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25 | 100 Aceptable 5 contusiones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
=z puede provocar LOCATIVO opl es. lesiones. cho ués vesgaladizas Ian’;icaoién dé\ proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
Q caidas tanto al gonl:ra Yelemenlo; div:rsos terreno [P trabaio. personal esguince, pérdida proteccion personal.
> mismo nivel como inestable, - de vidas humanas.
< a distintos niveles desplazamiento
© debido ala de‘?‘na\eriales
w naturaleza de la
&) actividad.
2]
o Golpes por caida
- de personas al Lesiones musculo-
2 interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion y esqueléticas,
a excavacion, caida de rocas, materiales, manteniemiento Charlas de golpes, o Inspecc_\ones y
Q desprendimiento CONDICIONES desprendimiento de tierra, area de trabajo | regular, equipos seguridad y uso de N asbtabie contusiones, PI_amﬁcamon de las evaluaciones al
= SI DE SEGURIDAD: L ! . los elementos de ® | 6| 2|12 (A) | 25 | 300 con control | 5 ' actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
de tierras, rocas, elementos pesados; irregular, de proteccién, L iy Luxaciones, "
w N LOCATIVO . . . proteccion especifico . en el sitio elementos de
a materiales o machucones; fracturas; planificacion del personal esguince, proteccién personal
golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en :
Z manipulacién de cabeza
‘8 herramientas
LD) Capacitaciones, Inspecciones Capacitacion
4 . procedimiento de . . regulares de los ” \pact L Y
. choques eléctricos, A Paro respiratorio, Inspeccién de concientizacion del
= Exposicién a CONDICIONES Incendios, explosiones, inspeccion de dafio neurologico, equipos, tableros eléctricos rsonal en riesgo
%2} S| contactos DE SEGURIDAD: » Explosiones, Desenergizar Ninguno equipos, ®|2]2]|4 (B) | 10 | 40 Aceptable ] gico. manteniemiento N/A . | personal er g
b eléctiicos ELECTRICO Quemaduras, tetanizacion aislamiento espasmos reventivo, uso de cables, mediciones de eléctrico,
[e) muscular. sequro, etiquetado musculares, P herramllen(as energia procedimientos de
(6) quro, etiquet: . trabajo seguro
- y sefalizacién aisladas.
o

Pagi na 1056 de 3032




MARTIZ DE RIESGOS

‘ CONSTRUCTORA PAIS
O

(}ml/v/im/}'n/v Total

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y
DETERMINACION DE CONTROLES

CcODIGO SST-MIP-011
VERSION 1
FECHA 31-ene-19

PROYECTO:
CCONTROL EXISTENTE NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO CRITERIOS DE CONTROL MEDIDAS DE INTERVENCION
3
S I T - P
e} S B 9 z 4
i El < g5 (g g <|,3,215.2].5] 8 Ba| %5 |3 3
Q ) 2s 2 2 o wo [WOlws|Quwa |w=| & RS So E z CONTROLES
o < £ £ w a = aglas| a3 u Yo
2 B 2 38 5 H g 3 22|89 (38 o 2 43|83 [ga] & (Y & Exd g &3 ELIMINACION SUSTITUCION CONTROL INGENIERIA | ABMINISTRATIVOS,
£ z e & |2 g g 3 D= | 8|3 |22(2823| ez |ep| 8 f=Y £ |z| £
i T o 2 ZhH|1Z %2525 |22 & 9 i} i} 2 SENALIZACION
= & o c(E 2|78 ¥ EB 8o S 8
=z = o 2 < = =}
] Fatiga muscular,
1] Molestias cervicales, lesiones .
2 Postura abdominales, trastornos en la osteomusculares, Demarcar areas de
1] A y " . trabajo, realizar bajo
2 (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, dolor de espalda, Utilizacién de rocedimientos
w mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, dolor en cuello y magquinaria para la sep uros de trabajo
[a) SI forzada), PROLONGADA Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ® | 2 2 4 (B) 25| 100 | 111 [ e 5 | hombros, dolor en N/A remocion de la tierra y| N/A cga acitacion a# '
o sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccion extremidades disminuir la fuerza erso‘;al rotacion de
[ Movimientos 0os molestias, tendinitis, personal inferiores, manual p y
= " . . personal, pausas
repetitivos atrapamientos de nervios problemas activas
LLJ distales. circulatorios, fatiga
= muscular, estrés
< — Teiuas
x Exposicicén a una materiales,
—~~ o variedad de Pérdidas materiales, pérdidas pérdidas humanas,
— peligros humanas, aumento de . aumento de adquirir :
> u significativos FENOMENOS_ adquirir enfermedades Extintores, Inducc\‘cn de enfermedades Capac\laclqr)es en
cU = NATURALES: . " " N seguridad, . N identificacion de
_ causados por el Precipitaciones, infecciosas, lesiones con equipo de reparacion infecciosas, riesgos, pausas
Q_ =z Sl | medio ambiente, pia ' incapacidad permanente, Ninguno emergencias, preparaciony ® 2] 1] 2 (B) | 10| 20 | IV ASEELS 5 lesiones con N/A N/A N/A 90s, pausas
O N lluvias, . participacion en s activas, capacitacion
cu Fenémenos golpes, traumas, sefalizacion de " incapacidad .
= derrumbres, . los simulacros de en simulacros de
— (@] naturales como terremotos aplastamiento, afectacién en seguridad emergencia permanente, emergencia
CU <>( terremotos, el comportamiento 9 ) golpes, traumas, 9 )
deslizamientos de psicolégico. aplastamiento,
m Z 5 " . tierra. afectaciénen el
erramienta . :
X -
- o menor (palés, Debido al area de
O w a picas, carretillas, trabajo y el lugar
azadon, porra), donde se
O ol 2 <§( Retro- encuentran los ans;;“l?:)zatms' Uso de repelentes,
— @ excavadora, i . . 6 A i 6
q) Z lrabajadores Infecciones Fingicas, ‘\‘/acunac\on, infecciones equipos de proleccl‘un
> O é tronzadora, realizando las BIOLOGICO reacciones alérgicas higiene personal, causadas por personal, vacunacion,
N ulidora, o
(p)] P | actividades,se | (Virus, Bacterias, | o comedades bacterianas, | Ninguno Ninguno equipode |y n 6| 4|24 Ay | 25| 600| 1 [IRTE 5 | hongos como N/A N/A NIA protocolos de
<C Mezcladora. encuentran hongos, . . . proteccién o seguridad,
N—r ] infecciones virales, brotes L candidiasis, .
Expuestos a piocaduras) . personal, higiene capacitacion,
— xr e epidémicos. . f aspergilosis, T
[ D o agentes biolégicos respiratoria reacciones protocolo de vigilancia
D_— Q m\crotc)lr)grr;z;smos alérgicas epemologca
1]
m = (virus, bacterias y
o hongos)
< @
o
2 < Exposicion al
o L
< poivo a causa de . Capacitacion al
o material emanado QuIMICO: Uso de proteccion Infecciones personal sobre los
g| [durante elproceso| e s | Enfermedades respiratorias, | i g Ninguno respiratoria, ®| 2] 2]4a| ® |25]100] 1 [N ; |respitaroriasyenla N/A N/A NIA procedimientos
(2]
de manipulacién irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
(@] " PARTICULADO b " seguros para la
de materiales y el seguridad ojos. R,
<D( proceso de realizacion del trabajo
m excavacion
=
z
w
i Los trabajadores
‘9 estan expuestos a fo e
L Bloqueador solar, e Capacitacion al
Q radiaciones no . . 3 Fatiga fisica,
) ionizantes, debido FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los lesiones. personal sobre
=) Sl y RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25 | 100 | I [ASEELS 5 N/A N/A N/A higiene postural y
al tipo de actividad . osteomusculares " .
2 ) IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
- que realizany el por sobreesfuerzos
1) entorno en el que personal. personal.
P se encuentran
[e]
O
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L Fatiga fisica, lesiones
> Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccion de
< incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Aleraciones Capacitaciones, e\ectrucuciéné tablergs eléctricos, Capacitacion del
z S| P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ®|2]2]4 (B) | 10 | 40 | 1 [ESETES 5 " y N/A N/A o y personal en riesgo
@) plano de trabajo pausas activas incendios, cables, mediciones de .
. REPETITIVOS musculoesqueleticas o eléctrico
N deficiente (Tendinitis, desgarros, quemaduras energia
3 I i etc)
x Elaboracion de un
Desplome de . Inspeccionar que la P .
< Verificar la . . andlisis previo de
cargas y W Accidente de magquinaria cuente y
ox desprendimiento . . distribucion de trabajo con las etiquetas riesgos d(.e _Trabajo
=] de objetos. debido Accidente de trabajo, la carga de los Demarcacion atray am'en‘\os certificadas por el que identifique los
E aJ ue'los ! CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que seﬁalizacir;n d)é Elementos de No Aceptable a Iapsﬁar;\iemov fa;n:icame pue peligros, riesgos,
w Sl a DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspensién o | circulan por la . proteccion (M) 2 3 6 (M) [ 25| 150| Il | concontrol | 5 P! D Uso de maquinaria N/A g consecuencias y
trabajadores se < n o las areas de oy suspension o describan sus
o MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea . personal especifico . medidas de
encuentran o trabajo volcamiento, capacidades de L
< realizando estructurales. equilibrada, olpes, dafios carga. rangos de prevencion de la
< balanceada y golpes, ga g maniobra, verificar el
actividades al " estructurales. seguridad y criterios M
x borde de una via. uniforme de descarte ordeny limpieza de
E . los espacios
. Elaboraci6n de un
@) Los trabajadores Inspeccionar que la andlisis previo de
hd estan expuestos a Accidente de magquinaria cuente riesgos dpe Trabajo
~ choques, Accidente de rabaio Verificar la trabajo, con las etiquetas uegldentlfl e Iojs
g volcaduras y CONDICIONES atrapamientos o, distribucion de | Demarcaciony Elementos de No Aceptable atrapamientos, certificadas por el qeh r0s rigs 0s
atropellos debido | DE SEGURIDAD: pa N la carga, que | sefializacion de s aplastamiento, . fabricante que peligros, 908,
b S| aplastamiento, suspension o 5 proteccion (M) 2| 3|6 (M) [ 25|150| Il | concontrol | 5 . Uso de maquinaria N/A consecuencias y
o aque se ACCID!ENTES DE volcamiento, golnes. dafios sea equilibrada, | las areas de ersonal especifico suspension o describan sus medidas de
encuentran TRANSITO : golpes, balanceada y trabajo p & volcamiento, capacidades de L
O ) estructurales. " o prevencion de la
realizando uniforme golpes, dafios carga, rangos de
[%)p} o . o maniobra, verificar el
N actividades al estructurales. seguridad y criterios
borde d o de d ordeny limpieza de
=z orde de una via. le descarte -
e} los espacios
0 Elementos o
Q o
< partes de Capacitacion al
> maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
<C herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de procedimientos
decuada para realizar
@] Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ®|2|2]4 (B) | 10 | 40 | Il XSS 5 Corte y heridas N/A N/A paraf seguros para la
> i i la tarea y evitar el "
i trabajar, MECANICO larealizacion de|  overol, casco eligro realizacion del
materiales la tarea pelg trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual Control del tiempo de
actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfe?medade; exposicion, planificar
trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
estan expuestos a : insatisfaccion, disminucion de botas de caucho, P N rotacion del personal,
Sl TEMPERATURAS L Ninguno Ninguno ® | 2 2 4 (B) 10| 40 5 quemaduras de N/A N/A N/A y ”
temperaturas EXTREMAS la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, rimer grado, hidratacion continua,
ambientales insolacién, agotamiento capuchones, eps&rés Iegrmictl) proteccion de la piel,
extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, sincopes, dermal‘\ s Realizacion de
Frio) primer grado. bloqueador solar. pes, pausas laborales.
s Traumas
Exposicién a -
) ) . Examenes osteomusculares, Programa de
vibraciones Traumas Osteomusculares, | Mantenimiento ocupacionales, A sintomas mantenimiento de
generada por la FISICO: dolor de espalda, hernias, preventivo de P . 2 .
S N . M . Ninguno Pausas activas y (M) 2 3 6 (M) | 25| 1250| Il | concontrol [ 10 | neuroldgicos tales N/A N/A N/A equipos, programa de
friccion del VIBRACIONES lesiones raquideas, equipos y . iy . 3
rotacién de especifico como dificultad para| riesgo biomecénico y
equipo(vibrocomp lumbalgias maquinaria
personal mantener el pausas activas.
actador) enilirin
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El personal se
wabando en Pisos,
andc senderos
superficies irregulares,
irregulares y . 9 ! . Lesiones musculo-
Traumatismos varios y de paso Inspecciony "
deslizantes, con " . : . L Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
" N diversa consideracion, obstaculizado, | manteniemiento N P, 8
diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. reqular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacion de las evaluaciones al
si| nivel locual | DE SEGURIDAD: | P . { eles, regular, €quipos| ¢ olementos de ®| 2|24 ® |25|100] 1 TN s contusiones, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
punzantes o contusas, superficies | de proteccion, - y -
puede provocar LOCATIVO " P proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
o B golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del ) P L
la) caidas tanto al contra elementos diversos terreno trabajo personal esguince, pérdida proteccion personal.
< mismo nivel como inestable - de vidas humanas.
= a distintos niveles -
y desplazamiento
o debido a la
= de materiales
('8 naturaleza de la
< actividad.
w
o Golpes por caida
:(' de personas al Lesiones musculo-
= interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion esqueléticas,
% excavacion, CONDICIONES caidz de rgcas. materia’ljes, mam':\iemier)\/to seg\ill::éaj Sseo de No Aceptable Zolpes, Planificacion de las LT/SaTSaC;f::sS:\
= S| des_prendlmlen\o DE SEGURIDAD: desprendimiento de ue.rra, area de trabajo | regular, equ.",ms los elementos de ®) | 6 2 |12 (A) 251300 I | concontrol [ 5 contus_lones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
< de tierras, rocas, LOCATIVO elementos pesados; irregular, de proteccion, roteccion e Luxaciones, en el sitio elementos de
= materiales o machucones; fracturas; planificacion del P Reci esguince, .
personal proteccion personal.
zZ golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en
O manipulacion de cabeza
O herramientas
o
P4
w
-
— Capacitaciones, Inspecciones T,
W . procedimiento de . . regulares de los " Ca_pac_nam_@ y
a4 . choques eléctricos, A Paro respiratorio, Inspeccion de concientizacion del
5 Exposicién a CONDICIONES Incendios, explosiones, inspeccion de dafio neurologico, equipos, tableros eléctricos rsonal en riesgo
(@] SI contactos DE SEGURIDAD:  €XP . Desenergizar Ninguno equipos, ®| 2| 2] 4 (B) | 10 | 40 | 1 s 5 gico, manteniemiento N/A ' pe )y 9
[ P - Quemaduras, tetanizacién . espasmos . cables, mediciones de eléctrico,
eléctricos ELECTRICO aislamiento preventivo, uso de 5
w muscular. 3 musculares, ) energia procedimientos de
"4 seguro, etiquetado herramientas
O y sefalizacién aisladas. trabajo seguro
P
9]
‘ ' ®]
w Molestias cenvicales, "ﬂ“?:sli;::;“'ﬂ'v Demarcar éreas de
I— ~— [a] Postura abdominales, trastornos en la osteomusculares, wrabaio, realizar bajo
(n p=4 (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, dolor de es, alda‘ Utilizacién de r;cédlmlentos J
I I I (‘U *9 mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, dolor en cu‘;lo ' maquinaria para la sep uros de trabajo.
@) Sl forzada), PROLONGADAY circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 1 [EESEIES 5 hombros, dolor e\:\/n N/A remocion de la tierra 'y N/A (?a acitacion a# ’
m C < sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccién ex\ren{ldades disminuir la fuerza erso‘rjml rotacion de
: 9 Movimientos 0os molestias, tendinitis, personal . N manual p y
2 repetitivos atrapamientos de nervios inferiores, personal, pausas
‘ ’ (@) m P P problemas activas
distales. e e
(‘U E E auna Peraidas materaies, peraioas Perdidas
Z Herramienta
| - menor (palas variedad de FENOMENOS humanas, aumento de ! Induccion de materiales, Capacitaciones en
@) paias, peligros NATURALES: adquirir enfermedades Extintores, sequridad pérdidas humanas, identificacion de
o o picas, carretilas, significativos | Lo oe | infecciosas, lesiones con equipo de o J Tacion aumento de adquirir Hesgos. pausas
i} azadon) sI| causados por el pitz " | incapacidad permanente, Ninguno emergencias, | Preparaciony ®|2|1]2] ® |10] 20| 1V M 5 | enfermedades N/A N/A N/A 90s, pausas
O @) Pulidora, " lluvias, P participacion en : N activas, capacitacion
< g medio ambiente, derrumbres golpes, traumas, sefalizacion de los simulacros de infecciosas, en simulacros de
._'o w mezc\agora‘ Fenémenos [e"emoms' aplastamiento, afectacién en seguridad emergencia lesiones con emergencia
Tronzadora, naturales como el comportamiento . incapacidad .
— a o canguro v .
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Z w apisonador, Debido al area de
U) 24 vibrador de trabajo y el lugar
~— o concreto donde se ) .
LLI — <§( encuentran los an:g;“ri][eopsa\ms, Uso de repelentes,
D_ < trabajadores Infecciones Fangicas, Vacunacion, \nfeccionés equipos de proteccién
> realizando las BIOLOGICO reacciones alérglcas ' higiene personal, causadas por personal, vacunacion,
actividades, se | (Virus, Bacterias, 9 N equipo de po protocolos de
m o Sl enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno ” (MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 (| I o aceptable ] hongos como N/A N/A N/A .
encuentran hongos, . y " proteccion o seguridad,
[a) infecciones virales, brotes candidiasis, .
Expuestos a piocaduras) L personal, higiene : capacitacion,
< . epidémicos. S aspergilosis, .
o agentes biolégicos respiratoria " protocolo de vigilancia
reacciones N Y
2 o) como, alérgicas epidemiolégica.
[0) microorganismos 9
E [ (virus, bacterias y
- honaos)
<
(@] Exposicion al
o polvo a causa de N
o material emanado o | Uso de proteccion Infecciones Capacitacion al
< durante el proceso QUIMICO: Enfermedades respiratorias respiratoria, respitarorias y en la personal sobre los
i) - - P " . inguno inguno Aceptable - N procedimientos
SI MATERIAL ' Ni Ni . B, 2214 (B) | 25| 100 | M 5 N/A N/A N/A d I(
de manipulacion irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
: PARTICULADO h . seguros para la
< de materiales y el seguridad olos realizacién del trabajo
@ proceso de
<< excavacion
O}
w i
- eLstnlr::angifgzsa Bloqueador solar, Fatiga fisica Capacitacion al
N rritacion cutanea, eritema, uso de los personal sobre
- P FISICAS Irritacion cuté del 9 ' I sobr
< radiaciones no " " " lesiones .
SH|. = N RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 11 [EESEIES 5 N/A N/A N/A higiene postural y
o ionizantes, debido . osteomusculares .
. ) IONIZANTES expuesta Proteccién realizar rotacion de
< al tipo de actividad rsonal. por sobreesfuerzos rsonal
o que realizan pef : pef :
-
< Fatiga fisica, lesiones
2 - osteomusculares por o .
=z _ Posiciones BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Alteraciones . E\ecmzac_pn. Inspecc@n (.je Capacitacion del
incomodas por Capacitaciones, electrocucién e tableros eléctricos
< SI P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [ASSENS 5 " y N/A N/A o } personal en riesgo
S plano de trabajo y pausas activas incendios, cables, mediciones de P
REPETITIVOS musculoesqueleticas " eléctrico
deficiente L quemaduras energia
% (Tendinitis, desgarros,
0 I etc)
2 Exposicion a CONDICIONES Incendios, explosiones, C’:E:;:n":gsg e:é eigﬁg'::gg:'e tabllr;srg(:c;z)cnl::tjs Capacitacion del
> Sl contactos DE SEGURIDAD: | Quemaduras, tetanizacién | Desenergizar Ninguno P i ® 2] 2] 4 (B) | 10| 40 | 11 [ e 5 . N N/A N/A e | personal en riesgo
N - inspeccion de incendios, cables, mediciones de .
<C eléctricos ELECTRICO muscular. equipos a energia eléctrico
O -
ﬁ Desplome de Verificar la Inspeccionar que a El:ag)ll.;zc'?:v?:;en
cargas y distribucion de Accidente de maquinaria cuente liesgos d’; Trabajo
desprendimiento . . trabajo, con las etiquetas g_ o |
Accidente de trabajo, la carga de los que identifique los
de objetos, debido . Demarcacion y atrapamientos, certificadas por el .
aque los CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que sefializacion de Elementos de No Aceptable aplastamiento, fabricante que peligros, riesgos,
Sl a DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspension o | circulan por la ) proteccion (M) 2|1 3|6 (M [25(150| Il | concontrol | 5 P ian Uso de maquinaria N/A d consecuencias y
trabajadores se . . - las areas de oy suspension o describan sus
encuentran MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea trabaio personal especifico volcamiento, capacidades de medidas de
. estructurales. equilibrada, 4 gy P prevencion de la
realizando balanceada. golpes, dafios carga, rangos de maniobra, verificar el
actividades al " y estructurales. seguridad y criterios M
borde de una via uniforme de descarte ordeny limpieza de
. los espacios
. Elaboracion de un
Los trabajadores Inspeccionar que la P )
- andlisis previo de
estan expuestos a Accidente de maquinaria cuente N
choques, Accidente de trabajo Verificar la trabajo, con las etiquetas ”izg;‘:é:;itzblzf
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[a)] puede provocar LOCATIVO . o proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
B golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del N .
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(@] n repetitivos atrapamientos de nervios problemas personal, pausas
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= Sl By MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | NI (NS 5 " . N/A N/A o | personal en riesgo
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s maqglnas. Uso Fie Uso de herramienta personal‘sgbre los
] herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de decuada para realizar procedimientos
Ia) Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ® 2| 2| 4| B |10/ 40 [ 1IN EEEENEE 5 Corte y heridas N/A N/A Y (areap evitar of seguros para la
trabajar, MECANICO la realizacion de overol, casco pel)i/gro realizacion del
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= D eauilibrio
< El personal se
< wabaando en Pisos,
o . senderos
superficies
o irregulares, Lesi o-
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significativos adquirir enfermedades Extintores, .
< O NATURALES: . . . . seguridad, infecciosas, identificacion de
~ causados por el | o Ll nes, infecciosas, lesiones con equipo de reparacion lesiones con riesgos, pausas
I I I < o w SI | medio ambiente, | : ' ir Ninguno emergencias, preparaciony ®| 2|12 (B) | 10 | 20 | IV YIS 5 N N N/A N/A N/A 90s, pausas |
L o N lluvias, o i participacion en incapacidad activas, capacitacion
[ Martillo Fenémenos golpes, traumas, sefializacion de N )
>— [S) derrumbres, y . ) los simulacros de permanente, en simulacros de
< demoledor, naturales como aplastamiento, afectacion en seguridad .
b ! terremotos emergencia. golpes, traumas, emergencia.
O > o) Planta, Retro- terremotos, el comportamiento aplastamiento
I Z 0 excavadora deslizamientos de psicoldgico. . !
. afectacion en el
lerra. .
m 8 w orL’\lﬂg:Z.CTlaalljzcrI?s. tierra. comportamiento
O o a vibr y psicolégico.
P - -
0 ) r, Herramienta Debido al area de
l— o= menor (picas trabajo y el lugar
O 3
W macetas, barras, donde se Gri i
pes, hepatitis,
[a T} carretilla, palas) encuentran los P Uso de repelentes,
x I I I o< trabajadores ; Vacunacion, vomitos, equipos de proteccién
~ . Infecciones Fungicas, L infecciones .
~ realizando las BIOLOGICO . higiene personal, personal, vacunacion,
’ Z (2] actividades, se | (Virus, Bacterias, reacciones alérgicas, equipo de causadas por protocolos de
z Sl N y " | enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno A MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 | I 0 aceptab 5 hongos como N/A N/A N/A
w
= = encuentran hongos, . . . proteccion - seguridad,
D_ infecciones virales, brotes candidiasis, ;
= uw Expuestos a piocaduras) L personal, higiene 3 capacitacion,
< N epidémicos. . f aspergilosis, U
P4 agentes biolégicos respiratoria " protocolo de vigilancia
x .o reacciones A
o= como, alérgicas epidemiolégica.
- O microorganismos
W < (virus, bacterias y
S O hondos)
w .
Exposicién al
[a 1]
b4 < polvo‘a causa de " : Capacitacion al
w material emanado o . Uso de proteccién Infecciones
‘c_) s durante el proceso QuIMICO: Enfermedades respiratorias respiratoria, respitarorias y en la personal sobre los
O x SI N S MATERIAL o . ) Ninguno Ninguno . ®|2]2]4 (B) | 25 | 100 | I [WASSIETS 5| - N/A N/A N/A procedimientos
[e) de manipulacion irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
< de materiales y el PARTICULADO seguridad ojos seguros para la
:(‘ m proceso de realizacion del trabajo
—
= w excavacion
"N
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=0 Los trabajadores I
; < estan expuestos a Blogueador solar, Fatiga fisica, Capacitacion al
(Lﬁ o radiaCiSneS no FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los Iegiones ! personal sobre
_ ‘i‘J Sl ionizantes, debido RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ®| 2] 2] 4 (B) | 25 | 100 | I [ASEELS 5 osteomusculares N/A N/A N/A higiene postural y
<C < " D IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
al tipo de actividad por sobreesfuerzos
% > aue realizan personal. personal.
@ -
<§( (o) Fatiga fisica, lesiones
P~ - osteomusculares por R ”
ne oosiciones | BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Ateraciones Canacitaciones eizag';:;‘;’:e tab'lrj:rg‘?ec‘z’c"l:fos Capacitacion del
Z Qo Sl po! MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | NI [ASEEGS 5 " N N/A N/A e y personal en riesgo
=) plano de trabajo . pausas activas incendios, cables, mediciones de Jéctri
9 deficiente REPETITIVOS musculoesqueleticas vemaduras energia eléctrico
O n (Tendinitis, desgarros, a 9
< pespiome ae net
>
< cargas y
6] desprendimiento Elaboracion de un
= de objetos, debido Verificar la ) Inspeccionar que | e revio de
w P, Accidente de magquinaria cuente y
~ aque los distribucion de trabaio con las etiquetas riesgos de Trabajo
(@] trabajadores se Accidente de trabajo, la carga de los . 210, o q que identifique los
3 Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el N
= encuentran CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que sefalizacion de Elementos de No Aceptable aplastamiento. fabricante que peligros, riesgos,
w Sl realizando DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspensién o | circulan por la £ proteccion (M) 23] 6 (M) [ 25|150| Il | concontrol | 5 P J Uso de maquinaria N/A g consecuencias y
2 g " N = - las areas de - suspension o describan sus
O actividades con MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea trabai personal especifico I idades d medidas de
S - rabajo volcamiento, capacidades de -
zZ maguinaria estructurales. equilibrada, - prevencion de la
golpes, dafios carga, rangos de
(@] pesada y balanceada y estructurales seguridad y criterios maniobra, verificar el
(Lj dwig:;ﬁia”r?;? de uniforme de descarte ord;r;yelslr;g:;: de
[a] herramientas de
< e —
x Los trabajadores Elaboracién de un
=) estan expuestos a Inspeccionar que la andlisis previo de
= choques, Accidente de maquinaria cuente riesgos de Trabajo
o volca::I]ur::\sv Accidente de trabajo. Verificar |2 trabajo, conlas etiquetas LIEgIdEI’!tIfI ue Iojs
D M CONDICIONES ol distribucién de | Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el d d
o atropellos debido . atrapamientos, O, Elementos de No Aceptable 3 N peligros, riesgos,
DE SEGURIDAD: ” la carga, que | sefializacion de - aplastamiento, . fabricante que
- Sl aque se aplastamiento, suspensién o . proteccion (M) 23] 6 (M) | 25150 | H | concontrol [ 5 i Uso de maquinaria N/A consecuencias y
n ACCIDENTES DE . = sea equilibrada,| las areas de e suspension o describan sus
encuentran TRANSITO volcamiento, golpes, dafios balanceada trabajo personal especifico volcamiento capacidades de medidas de
w realizando estructurales. N y J y P prevencion de la
o actividades sobre uniforme golpes, dafios carga, rangos de maniobra, verificar el
[a) una via estructurales. seguridad y criterios orden I;m ieza de
= : de descarte ¥ limpie
S secundaria los espacios
e Elementos o
O o
= partes de Capacitacion al
6 maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
s herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de decuada para realizar procedimientos
w Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | 1N XIS 5 Corte y heridas N/A N/A parar seguros para la
< M latarea y evitar el A
[a] trabajar, MECANICO la realizacién de overol, casco peligro realizacion del
materiales la tarea trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo . Control del tiempo de
L . N ! y . Fatiga visual, L i
a actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfermedades exposicion, planificar
W trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
- si | EStEN eXpUESIOS &l 1y oe i pag |INSASTacCiGn, disminucion de| i Ninguno | Dotas de caucho, ®|2]2]4| ® |10] 40| m W 5 | guemaduras de N/A N/A N/A rotacion def personal,
< temperaturas EXTREMAS la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, rimer grado, hidratacion continua,
- ambientales insolacion, agotamiento capuchones, epS“éS tgrmiu') proteccidn de la piel,
O extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, " - Realizacion de
pd ‘o " sincopes, dermatitis
e Frio) primer grado. bloqueador solar. pausas laborales.
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Z— El personal se
w enc}uenlra Pisos,
4 trabajando en senderos
(a) superficies .
irregulares, .
" . " Lesiones musculo-
8 imegulares y Traumatismos varios y de paso Inspecciony 5
deslizantes, con z Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
[0) " : diversa consideracion, obstaculizado, [ manteniemiento . P N
diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. regular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacién de las evaluaciones al
L | nivel, lo cual DE SEGURIDAD: P! ! ' ) gular, eq p los elementos de 4 (B) 25100 [ 1 5 contusiones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
a uede provocar LOCATIVO punzantes o contusas, superficies de proteccion, roteccion Luxaciones en el sitio elementos de
=z P B P golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del P . P -
caidas tanto al . . personal esguince, pérdida proteccion personal.
O y . contra elementos diversos terreno trabajo.
= mismo nivel como . de vidas humanas.
O adistintos niveles inestable,
< ) desplazamiento
21 natduergllzg:(;: a de materiales
= actividad
1) Golpes por caida
Z de personas al Lesiones musculo-
- interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion y esqueléticas,
(@] Charlas de Inspecciones
x excavacion, | oo\ iciongs | Odida de rocas, materiales, manteniemiento | o idad y uso de golpes, Planificacion de las eva’iuaciones ;’\
L | des_prendlmlento DE SEGURIDAD: desprendimiento de ne.rra, areg de trabajo | regular, eqqlpos los elementos de 12 (A 251300 I 5 comusvlones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
O de tierras, rocas, elementos pesados; irregular, de proteccion, - Luxaciones,
N LOCATIVO . . PP proteccion . en el sitio elementos de
<C materiales o machucones; fracturas; planificacion del esguince, .
w golpes por atrapamientos. trabajo personal traumatismo en proteccion personal.
o manipulacion de cabeza
L herr:
] Fatiga muscular,
< lesi
. lesiones
— Molestias cervicales, -
(2) Postura abdominales, trastornos en la %?Ii‘:rg:s;m:g:‘ t?:b:i'c:ai::i:i
(prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, palda, Utilizacién de o, real J
< dolor en cuello y procedimientos
- mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, maquinaria para la
hombros, dolor en . seguros de trabajo,
o | forzada), PROLONGADA'Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos 4 (B) 25100 | I 5 xt Yd d N/A remocion de la tierra y| N/A itacion al '
sobreesfuerzo, osteomusculares, tension, le protecccion N isminuir la fuerza -
D b f SOBREESFUERZ I t i6) d e extremidades di inuir la fi capacitacion al
< 3 y " inferiores, personal, rotacion de
Movimientos 0os molestias, tendinitis, personal manual
> - . problemas personal, pausas
repetitivos atrapamientos de nervios . N . .
< n_: distales. circulatorios, fatiga activas
LL : muscular, estrés
< mental
2 z i
Pérdidas
w
m o) Exposicic6n a una 'rd?:at::iﬁsalnas
zZ variedad de Pérdidas materiales, pérdidas ;jmento de adquirivr
w
- peligros FENOMENOS humanas, aumento de Induccién de enfermedades Capacitaciones en
- significativos ) adquirir enfermedades Extintores, . . N .
z NATURALES: . . . . seguridad, infecciosas, identificacion de
w < causados por el Precipitaciones, infecciosas, lesiones con equipo de reparacion lesiones con riesgos, pausas
o ow I | medio ambiente, P ' incapacidad permanente, Ninguno emergencias, preparaciony 2 (B (10| 20 | IV 5 N/A N/A N/A 90s, pa .
a . lluvias, PR participaciéon en incapacidad activas, capacitacion
1] Fenémenos golpes, traumas, sefalizacion de
=) derrumbres, y - y los simulacros de permanente, en simulacros de
(@} naturales como terremotos aplastamiento, afectacion en seguridad emergencia. olpes, traumas emergencia.
m ] Z Z Retro- terremotos, el comportamiento 9 . ga ﬁs{amienlo . 9 .
ou excavadora, deslizamientos de psicolégico. pastan |
m I I I o Q Mezcladora, tierra. afectacion en el
($] < Herramienta ) comportamiento
O <C ‘;H menor (picas, psicolégico.
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[~ ~ :(‘ = macetas, barras, Debido al area de
— m = é carretilla, palas) trabajo y el lugar
I— m [} donde se . .
P ‘Eg encuentran los an:g;“ri][eopsa\ms, Uso de repelentes,
) trabajadores . P Vacunacion, . equipos de proteccién
< - Infecciones Fangicas, L infecciones .
- realizando las BIOLOGICO . higiene personal, personal, vacunacion,
- actividades, se | (Virus, Bacterias, reacciones alérgicas, equipo de causadas por protocolos de
= Sl N ; " | enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno ” (MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 (| I ep 5 hongos como N/A N/A N/A .
I I I < encuentran hongos, . y " proteccion o seguridad,
= Expuestos a piocaduras) |nfecc|une_s ’vlr.ales, brotes personal, higiene Cand‘dlas'.s' capacitacion,
[e] agentes biolégicos epidémicos. respiratoria aSperQ'IDS'S' protocolo de vigilancia
w reacciones N Y
como, L epidemiolégica.
(D m\cruorganismos alerglcas
w N
bacterias y
m a (virus,
honaos)
P4
D O Exposicion al
%) polvo a causa de I,
zZ material emanado o . Uso de proteccién Infecciones Capacitacion al
L durante el proceso QUIMICO: Enfermedades respiratorias respiratoria, respitarorias y en la personal sobre los
z = sl | proce MATERIAL -nierm prratorias, 1 \jinguno Ninguno P . ®|2|2|a| ® |25|10]m eptab 5 |respraroniasy N/A N/A N/A procedimientos
le manipulacion irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
Ej de materiales y el PARTICULADO seguridad ojos seguros para la
realizacién del trabajo
> proceso‘clle
excavacion
z
O )
6 e:?;;r::adzifgzsa Bloqueador solar, Fatiga fisica Capacitacion al
<C radlaclgnes no FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los Ieglones ! personal sobre
’3 Sl ionizantes, debido RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 11 [EESEIES 5 osteomusculares N/A N/A N/A higiene postural y
] . - IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
al tipo de actividad por sobreesfuerzos
> que realizan personal. personal.
z
- Fatiga fisica, lesiones
Q Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccién de
<D( incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Alteraciones Capacitaciones, e\eclrocuciénle \ablergs eléctricos, Capacitacion del
SI P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [ASSENS 5 " y N/A N/A o } personal en riesgo
= plano de trabajo y pausas activas incendios, cables, mediciones de P
T REPETITIVOS musculoesqueleticas - eléctrico
deficiente L quemaduras energia
x (Tendinitis, desgarros,
L I etc)
o B .
< cotinexpesios & ispeccionarquela | LTS
14 fies %S G Accidente de maquinaria cuente liesgos dpe Trabaio
E (:hog jues Accidente de trabajo, Verificar la trabajo, con las efiquetas uegidenlifi ue Ion
ques, CONDICIONES 0. distribucion de | Demarcacion y atrapamientos, certificadas por el d a
1 volcaduras y atrapamientos, R, Elementos de No Aceptable N N peligros, riesgos,
DE SEGURIDAD: . la carga, que | sefializacion de . aplastamiento, fabricante que
<C S| debido a que aplastamiento, suspension o . - proteccion (M) 2 3 6 (M) 25150 [ I | con control 5 - Uso de maquinaria N/A consecuencias y
=) realizan ACCIDENTES DE volcamiento, golpes. dafios | 52 equilibrada, | las areas de ersonal i suspension o describan sus medidas de
zZ actividades debajo TRANSITO estru(‘:(gurglesl balanceada y trabajo p e volcamiento, capacidades de revencion de la
< ! ) uniforme golpes, dafios carga, rangos de P
de un puente y maniobra, verificar el
= . estructurales. seguridad y criterios M
junto a una ordeny limpieza de
zZ B de descarte .
o quebrada. los espacios
6 Elementos o
< partes de Capacitacion al
> maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
< herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de decuada para realizar procedimientos
O Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [EEACEEEEE 5 Corte y heridas N/A N/A P seguros para la
X < M la tarea y evitar el A
i trabajar, MECANICO la realizacion de|  overol, casco peligro realizacion del
materiales la tarea trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
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w sl temperaturas TEMPERATURAS la atencién, golpes de calor, Ninguno Ninguno ropa adecuada, ® 2] 24 (B) | 10| 40 | Il RSl 5 quemaduras de NIA N/A NIA hidratacién continua,
@ P EXTREMAS . golp ’ P ’ primer grado, . !
- ambientales insolacién, agotamiento capuchones, estrés térmico. proteccion de la piel,
P4 extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, - - Realizacion de
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>
< El personal se
o enc}uenlra Pisos,
w trabajando en
. senderos
[a) superficies .
irregulares imegulares, Lesiones musculo-
2 deslizgantes c):Jn Traumatismos varios y de paso Inspecciony Charlas de esqueléticas Inspecciones
o " e diversa consideracion, obstaculizado, | manteniemiento . a ' I, pecc! y
- diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. regular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacién de las evaluaciones al
2 SI| nivel locual | DE SEGURIDAD: | TP . { eles, | reguar, equipos | ¢ elementos de ®| 2|24 ® |25|100] 1 ST s contusiones, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
[a) punzantes o contusas, superficies | de proteccion, " y -
puede provocar LOCATIVO " Y proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
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('7) des| rendlmlel’ﬂto CONDICIONES des rendlmlenlto de llerra‘ érea de trabajo | regular, equipos seguridady uso de No Aceptable cor%tu;on’es Planificacion de las evaluaciones al
zZ Sl P DE SEGURIDAD: P! o N J gular, equip los elementos de ® | 6| 2|12 (A) [ 25300 I [ concontrol | 5 " ' actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
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>D mental
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=) radiasgﬁes no Bloqueador solar, Fatiga fisica, Capacitacion al
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Z Sl altipo de a‘ctividad RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ®| 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 1 [EEEIELS 5 osteomusculares N/A N/A N/A higiene postural y
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< —
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Verificar la . . analisis previo de
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< desprendimiento . . trabajo, con las etiquetas ) .
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> . uniforme orden y limpieza de
< borde de una via. de descarte )
i los espacios
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S} de personas al Lesiones musculo-
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a golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en :
o) manipulacién de cabeza
— herramientas
]
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I

Pagi na 1070 de 3032




MARTIZ DE RIESGOS

ir CONSTRUCTORA PAIS
J (}ml/v/im/}'n/v Total

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG-SST)

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y
DETERMINACION DE CONTROLES

CcODIGO SST-MIP-011
VERSION 1
FECHA 31-ene-19

PROYECTO:
5 CCONTROL EXISTENTE NIVEL DE DEFICIENCIA EVALUACION DEL RIESGO CRITERIOS DE CONTROL MEDIDAS DE INTERVENCION
[ u >9
o 5 K3 e 9 z o k
2 3 s g5 z 3 <,3 2(8 2 5| g Ra| %o |8 z
Q 2 ) s 2 m z e wo (WOlwa(Quwd [wz| & ROd So e = CONTROLES
8 S 3 EH E g e S Slelg|e|8glagc2(Ec2 (S| & (g =28 @ 1] ADMINISTRATIVOS,
& z s 43 2 g B 2 128 |zg|gs Ej 2lg2|d02 |dg| & Ez4 2= 2 83 ELIMINACION SUSTITUCION CCONTROL INGENIERIA ADVERTENGIA.
N !(3 =t s = 2 2 = EE E%Eé 52§ 22| 2 EzH &E o] z SERALIZACION
i £l §| 8] 2 g° < z 8
= Fatiga muscular
= " : lesiones
< Molestias cervicales, -
. osteomusculares, Demarcar areas de
[ Postura abdominales, trastornos en la dolor de espalda. trabaio, realizar bajo
(@) (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, P: ’ Utilizacién de o J
- g . 3 dolor en cuello y P procedimientos
ul mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, hombros, dolor en magquinaria para la sequros de trabaio,
s SI forzada), PROLONGADA Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ®)| 2 2 4 (B) 25| 100 [ 111 [ENSTER 5 ex\ren{ldades N/A remocion de la tierra y! N/A cga acitacion a: !
- sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccién P disminuir la fuerza o .
z Movimientos 0s molestias, tendinitis, personal inferiores, manual personal, rotacién de
O ” o . problemas personal, pausas
= repetitivos atrapamientos de nervios
) P P distales circulatorios, fatiga activas
< 0 ) muscular, estrés
> D mental
< - o
o< Perd}das
D: m E Exposicicén a una ’rdrir(]jaa[se?\élljlriZnas
D w a variedad de Pérdidas materiales, pérdidas :Smento de ad LIII'I‘I‘
a peligros humanas, aumento de . q .

m P4 significativos FENOMENOS adqirir enfermedades Extintores, Induccién de enfermedades Capacitaciones en
<C O NATURALES: ’ seguridad, infecciosas, identificacion de
=4 6 causados por el initaciones, infecciosas, lesiones con equipo de preparaciony lesiones con fiesgos, pausas

m o Sl | medio ambiente, ) ' ir i Ninguno emergencias, R ® | 2 1 2 (B) 10 | 20 | IV SIS 5 ) y N/A N/A N/A e .

<C N lluvias, P participacion en incapacidad activas, capacitacion
N N Fenémenos golpes, traumas, sefializacion de
derrumbres los simulacros de permanente, en simulacros de
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x plano de trabajo pausas activas incendios, cables, mediciones de .
o deficiente REPETITIVOS musculoesqueleticas quemaduras energia eléctrico
o (Tepdlnltl;, desgarros,
< etc)
Elaboracién de un
< Desplome de Inspeccionar que la .
o cargas y ‘Ve‘rlflc‘a'r a Accidente de maquinaria cuente andlisis previo d?
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PLANILLA INTEGRADA DE AUTOLIQUIDACION DE APORTES
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DATOS DEL APORTANTE DATOS DE LA PLANILLA
TIPO NUMERO NOMBRE APORTANTE DIRECCION TELEFONO CORREO PLANILLA FECHA PAGO ASOCIADA CANTIDAD
ASOCIADA (DIAIMES/ANO)
NI 901063647-3 CONSTRUCTORA PAIS SAS cLL18728 3043047366 | CONSTRUCTORAPAISGHOTM | EXONERADO PAGO TIPO FECHAPAGO | NUMERO | EMPLEADOS | uPC
g PARAEEEL%ES Y PLANILLA | (DIAMES/ANO) | PLANILLA 14 0
FORMA CLASE NOMBRE - PERIODO SALUD | PERIODO PENSIONES
PRESENTACION APORTANTE SUCURSAL CODIGO DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO TOTAL A PAGAR
SUCURSAL B — menos de 200 ¢ UNICA SUC UNICA BOYACA CHIOUINOUIRA S| 2024-07 2024-06 E 05/07/2024 78186318 $4.649.800
TOTALES POR SUBSISTEMAS
TOTALES SALUD
Codigo EPS Nombre NIT Cotizacion Obligatoria | UPC Adicional Incapacidades Licencia Maternidad Dias Mora Valor Mora Total a Pagar | No. Afiliados
Valor Mora UPC
No. Autorizacién Valor No. Autorizacién Valor Cotizacion
EPS002 Salud Total EPS 800130907-4 12.200 0 0 0 0 0 0 12.200 1
EPS005 Sanitas EPS 800251440-6 76.300 0 0 0 0 0 0 76.300 2
EPS017 Famisanar EPS 830003564-7 156.000 0 0 0 0 0 0 156.000 3
EPS037 Nueva EPS 900156264-2 156.000 0 0 0 0 0 0 156.000 3
EPS041 NUEVAE.P.S. S.A. MOV 900156264-2 169.900 0 0 0 0 0 0 169.900 4
MIN002 MIN002 Fondo Sol y Gar Min Salud 901037916-1 52.000 0 0 0 0 0 0 52.000 1
TOTALES PENSION
. Cotizacién Aporte Voluntario Aporte Voluntario Aporte FSP - Aporte FSP - - Valor Mora Valor Mora No.
Codluclibn Rontie inr Obligatoria Afiliado Aportante Solidaridad Subsistencia DIES (i Cotizacion FSP otall=lzana) Afiliados
230201 Proteccion (ING + Proteccion) 800229739-0 721.100 0 0 0 0 0 0 721.100 4
230301 Porvenir 800224808-8 1.095.500 0 0 0 0 0 0 1.095.500 6
231001 Colfondos 800227940-6 208.000 0 0 0 0 0 0 208.000 1
25-14 Colpensiones 900336004-7 464.600 0 0 0 0 0 0 464.600 3
TOTALES RIESGOS LABORALES
Codigo ARL Nombre NIT Cotizacion Incapacidades Aportes Otros Valor Neto Dias Valor Mora Subtotal No. Radicado | Valor Saldo a Fondo Total a Pagar No. Afiliados
Obligatoria | No. Autorizacion Valor Sistemas Cotizacion Mora Cotizacion Cotizaci6n | Saldo a Favor Favor Solidaridad
14-4 Vida Colpatria S.A. 860002183-9 915.800 915.800 0 0 915.800 9.158 915.800 14
TOTALES CAJAS
Cédigo CCF Nombre NIT Valor Aporte Dias Mora Valor Mora Aporte | Total aPagar | No. Afiliados
CCF10 Comfaboy 891800213-8 622.400 0 0 622.400 14
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DATOS DEL APORTANTE

DATOS DE LA PLANILLA

TIPO NUMERO NOMBRE APORTANTE DIRECCION TELEFONO CORREO PLANILLA FECHA PAGO ASOCIADA CANTIDAD
ASOCIADA (DIA/MES/ANO)
NI 901063647-3 CONSTRUCTORA PAIS SAS cLL18728 3043047366 | CONSTRUCTORAPAISGHOTM EXONERADOIEACS TIPO FECHAPAGO | NUMERO | EMPLEADOS | uPC
FIScAL PLANILLA | (DIA/MES/ARO) | PLANILLA 1 o
PRECENTACION NS-raye soauBee. CODIGO DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO PERIODO SALUD | PERIODO PENSIONES TOTAL A PAGAR
SUCURSAL B — menos de 200 ¢ UNICA SUC UNICA BOYACA CHIOUINOUIRA S| 202407 2024-06 E 05/07/2024 78186318 $4.649.800
TOTALES PARAFISCALES TOTALES POR SUBSISTEMA
Valor Aporte Dias Mora Valor Mora Aporte Total a Pagar No. Afiliados Tipo Administradora %, Aéjg:)igritsatgzzoras ey aTé?;jfﬂlo‘faE' AR, Total a Pagar
SENA Salud 6 622.400 622.400
0 [) [ 0 [ [ [) Pension 4 2.489.200 2.489.200
ICBF Riesgos Laborales 1 915.800 915.800
0 [) [ 0 [ [ ) CcCF 1 622.400 622.400
ESAP ESAP 0 0 [)
[ [ [ ICBF 0 0 [)
MEN MEN 0 0 0
| [ | SENA 0 0 0
TOTALES 12 4.649.800 4.649.800
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DATOS DEL APORTANTE DATOS DE LA PLANILLA
TIPO NUMERO NOMBRE APORTANTE DIRECCION TELEFONO CORREO PLANILLA FECHA PAGO ASOCIADA CANTIDAD
ASOCIADA (DIA/MES/ANO)
NI 901063647-3 CONSTRUCTORA PAIS SAS CLL187 28 3043947366 CONSTRUS\TILOEQPMA'S@HOTM EXONERADO PAGO TIPO FECHA PAGO | NUMERO EHALZEES e
g PARAEE&% ESY PLANILLA | (DIAMES/ANO) | PLANILLA 14 0
PRECENTACION AP ANTE soauBee. CODIGO DEPARTAMENTO CIUDAD / MUNICIPIO PERIODO SALUD | PERIODO PENSIONES TOTAL A PAGAR
SUCURSAL B — menos de 200 ¢ UNICA SUC UNICA BOYACA CHIOUINOUIRA S| 202407 2024-06 E 05/07/2024 78186318 $4.649.800
DETALLE POR COTIZANTE
INFORMACION COTIZANTE INFORMACION NOVEDADES PENSION SALUD RIESGOS LABORALES CCF PARAFISCALES
ARAHE gl L e ,
o e FLELELEL S el (ool lelele[xl o] 2 |&] oz | ocnrm [otemsn | soms | oot | oonins | sissd g | coneos | mcers Fotmons] St | mcare | § [couaoon| 0280 | iocor | g | jacoros | e | spone | o | apae
8 b 5 8 solidaridad | SUPsistencia £
1 cc 1004682216 OSPINA TAMAYO CARLOS ALBERTO 1 S|x 25-14 303.334 48.600 0 0 0 0 EPS002 303.334 12.200 14-4 303.334 21.200 CCF10 303.334 12.200 0 0 0 0 0
2 cc 1007301218 FARFAN ACEVEDO DUVAN YEFREY 1]0 S 230201 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS037 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
3 cc 1014220852 GONZALEZ RINCON EDNA YULIANA 1 0 S 231001 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 MIN002 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 1 6.800 CCF10 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
4 cc 1030690187 BENITEZ MENDOZA ALVARO ZAMIR 1]0 S|x 230301 | 1.170.000 187.200 [ 0 0 0 EPS041 1.170.000 46.800 14-4 1.170.000 5 81.500 CCF10 | 1.170.000 46.800 0 0 [ 0 0
5 cc 1049634400 BAUTISTA MACIAS IVAN FERNANDO 110 S 25-14 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS041 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
6 cc 1053328390 POVEDA CASTRO JEHISSON EDGARDO 110 S 230301 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS005 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 1 6.800 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
7 cc 1053340500 MARIN SOTELO SONIA MALENA 1 0 S X 230201 606.667 97.100 0 0 0 0 EPS005 606.667 24.300 14-4 606.667 5 42.300 CCF10 606.667 24.300 0 0 0 0 0
8 Ccc 1055551012 BELTRAN VEGA ELVER ALFONSO 110 S 230301 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS037 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
9 cc 1071328533 RODRIGUEZ RONCANCIO DIETRICH 110 S 230201 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS017 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
10 | cC 1079604128 IPUZ CULMA DEINER SANTIAGO 1|10 S 230201 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS037 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
11 cc 3146849 LIZARAZO ESTEPA JOSE QUERUBIN 1 0 S|x 230301 476.667 76.300 0 0 0 0 EPS041 476.667 19.100 14-4 476.667 5 33.200 CCF10 476.667 19.100 0 0 0 0 0
12 | CC 79351146 LINARES BEJARANO MIGUEL ANTONIO 110 S 25-14 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS017 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
13 | CC 79503522 USGAME CARDENAL LISARDO 110 S 230301 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS041 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
14 | cC 80217561 VELASQUEZ FORERO JUAN CARLOS 110 S 230301 | 1.300.000 208.000 0 0 0 0 EPS017 1.300.000 52.000 14-4 1.300.000 5 90.500 CCF10 | 1.300.000 52.000 0 0 0 0 0
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ANEXO 3

SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 80-88T

:_ @ CONSTRUCTORA PAIS Codigs 7
Convipliouirit Todsd ENTREGA DE DOTACION Y/O ELEMENTOS DE  [Gorien S
PROTECCION PERSONAL e

NOMBRE DEL EMPLEADO

CARGO DESEMPENADO
Carles  Albeto Ospine Tamouyn M_&}L’]Ck

AREA DE TRABAJO: DOTACION CORRESPONDIENTE A LA FECHA
f"\m_lpa - la)y Cwxce) 05/06 /2024

Para dar cumplimlento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega d
elementos de proteccién personal descritos a continuacion:

e la dotacién ylo

CANTIDAD DESCRIPCION
1 Guam te &e quudpd :
A Coyco
A1 (@ omn‘a-hlo
4 pr otector rea Qe o

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente la dotacion descrita en el presente documento y

declara que:

1. CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacion a la fecha de la

firma del presente documento.

2. En cumplimiento de las disposiciones legales vige
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones el
compromete a hacer uso adecuado de los elemen
actividades que realiza para la Empresa.

rticulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqul

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacidn en el siguiente

ntes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de
n cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
tos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las

3. En virtud de lo establecido en el a
establecido, la vende o la regala,
periodo.

5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacion y los elementos de proteccion
dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que

personal recibidos y mantenerios en buen estado,
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de

los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR

Firma b

Firma
Nombre: Rwegn. Nombre a
Cargo: __ Pevcente  cle  Obva Cargo Avdante,

1
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— SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAJO 5G-35T
E/ CONSTRUCTORA PAIS Cadig i
Cumplimients Tobs! ENTREGA DE DOTACION Y/O ELEMENTOS DE [ SoTF o6
PROTECCION PERSONAL Oitima Revistén 31012021
NOMBRE DEL EMP ESEM
LEADO CARGO DESEMPENADO L
{ cin o Adodnsle de abio
AREA DE TRABAJO: DOTACION CORRESPONDIENTE A LA FECHA
MC]'I 1pr = LOJ Crore). os /06 /2024

Plara dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién y/o
elementos de proteccion personal descritos a continuacion:

CANTIDAD DESCRIPCION
1 Guante  Seamdad
1 Gy (
1 Comi p
1 ,‘9‘0 beckne es LIle) oo

El trabajador aqui firmante hace constar que recibio real y materialmente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacion a la fecha de la
firma del presente documento,
En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de

Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las

actividades que realiza para la Empresa.

En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacién de acuerdo a lo aquf
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
perfiodo.

El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion

personal recibidos y manteneros en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
conlribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de

los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.5 EL TRABAJADOR

Nombre:

Cargo:

Fimam / Firma jzm £
/ Nombre®  Tumw ]
=

[Carge Ayudog Te.

Pagi na 1077 de 3032

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

.......

= SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 8G-38T
4 '@ CONSTRUCTORA PAIS [Cédigo 7
Cunylimicnites Total ENTREGA DE DOTACION Y/O ELEMENTOS DE [~ 8ST-F-084
PROTECCION PERSONAL s Reeioie T | Fa (im0t
M
N
OMBRE DEL EMPLEADG A CARGO DESEMPENADO
L_Allaio  Zmu Beniter  Mencloze, Aydante
AREA DE TRABAJO; DOTACION CORRESPONDIENTE A LA FECHA
hHClLI v LOJ Goeed o5 /o6 ,/ 2024 ' *\)

Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién ylo
elementos de proteccion personal descritos a continuacién:

CANTIDAD DESCRIPCION
4 6.):»? l‘c &S@n ickod.
1 Caxco
1 Gmi buse
i Probeckyy fbo.m woboro

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente Ia dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1. CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacion a la fecha de la
firma del presente documento.

2. En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

3. En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqui
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
periodo.

5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de: proteccion
personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de

los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR
Hﬂw / Firma 'M.— -
Nombfe: i Nombre Akﬂ_l (=) &ih { l-e_ L.
Cargo: . Cargo ~ Ayudoante.
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OMBRE DEL EMPLEADD CARGO DESEMPENADO

ragaclo ok a *ﬁé%s&ha*c-
AREADEMAJ z DOTACION CORRESPONDIENTE A LA FECHA
 Bigess - 06 /06 /204, 3

Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién y/o
elementos de proteccién personal descritos a continuacion:

CANTIDAD DESCRIPCION
1 Girale bn?ur o] ;
1 Crxe
1 Cormihone
1 P‘Ol’rrl?\l eIy o

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1. CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacion a la fecha de la
firma del presente documento.

2. En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento intemo de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

3. En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacién de acuerdo a lo aqui
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS SA.S queda eximida de entregar dotacién en el siguients

perfodo.

5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de
los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S5.A.S EL TRABAJADOR

W — %"

Nombre: &~ i Nombré™——Ferpomis— Klulo,

Cargo: Cargo ' Au\ uclonte

|
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{[[@), CONSTRUCTORA PAIS . Josee !
fe T oryPATS 1 ENTREGA DE DOTACION Y/O ELEMENTOS DE  [Vonian SsTeon
PROTECCION PERSONAL e Revtaids 31012021
|NOMBRE DEL EMPLEADD CARGO DESEMPERNADO
AREA DE TRABAJO: DOTACION CORRESPONDIENTE A LA FECHA
81 lfgﬁc CEF/Oé /2024 j

Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién ylo
elementos de proteccidn personal descritos a continuacién:

CANTIDAD "DESCRIPCION
1 Guante e, Sequnded
4 Casco i
1 Com \Luio
l Potectn: reg'm_cﬁbug

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materiaimente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1. CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la \J
firma del presente documento.

2. En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposicicnes en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

3. En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacién de acuerdo a lo aqul
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacidn en el siguiente
periodo.

5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacion y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerios en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido Informacién sobre el uso adecuado de
los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.AS § EL TRABAJADOR

Firma
Nombre
Cargo: Cargo ' A\{‘u dgn be
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Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién y/o
elementos de proteccion personal descritos a continuacion: .

CANTIDAD DESCRIPCION
1 Goates  Negaiderd
1 (T2ach :
- (’omllm..)n
- ‘P'I’O“‘ﬁ‘ "D: rsaim l'aml' 10

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente la dotacion descrita en el presente documento y
declara que:

g

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S sé& encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacion a la fecha de la
firma del presente documento,

En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento intemo de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las

actividades que realiza para la Empresa.

En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacién de acuerdo a lo aqul
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacion en el siguiente

periodo.

El Trabajador se cbliga a ulilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion
personal recibidos y manteneros en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de

los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR

Nombre ~ Efwr Al

Gl £ e EloEha

L Cargo A({\dpn te E 7
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Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacion y/o
elementos de proteccién personal descritos a continuacion:

CANTIDAD DESCRIPCION
" 6;[‘3(\ l‘:a é‘_exla'ul‘dﬂ;d-
1 (e
1 Gmboo
il Piotec b [&p wor'bllo

El trabajador aquf firmante hace constar que recibio real y materialmente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la
firma del presente documento.

En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las

actividades que realiza para la Empresa.

En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacién de acuerdo a lo aqul
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
periodo.

El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de

los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S i EL TRABAJADOR

Firma 47777 / Flrmﬂ-ﬂ ="
[ / 5
f

Nombre:
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Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién y/o

elementos de proteccion personal descritos a continuacion:

CANTIDAD DESCRIPCION
a 6‘-0!‘! I’O" t&‘ﬂui JCL{.{ ;
4 (oxn .
A Gomibun
4 Piotecbn [&ypfee oo

El trabajador aqui firmante hace constar gue recibid real y materialmente la dotacion descrita en el presente documento y
declara que:

1.

2

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la
firma del presente documento.

En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento intemo de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajadar se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos gue se le entregan para su seguridad de acuerdo con las

actividades que realiza para la Empresa.
En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqui

3
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
perfodo.

5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de
los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S5.A.8 EL TRABAJADOR

Firma / Firma

Nombre: L / y Nombre De bach PQedvguer

Cargo: g [Cargo At{udon'*c‘ y
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Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién ylo
elementos de proteccion personal descritos a continuacion:

CANTIDAD DESCRIPCION
1 Cxon 1&0 Seﬁur ol .
1 Conco
7 (om nl:voo
1 Pm\lcc{‘az :eoflfcw’bno

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1. CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la
firma del presente documento.

2. En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento intermo de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

3. En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqui
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente

periodo.
5. El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacién y los elementos de proteccion

personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacion sobre el uso adecuado de

los mismos.
CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR
/ Firma
(o8] Pincon, Nombre L1dex do Ly gmmme
Cargo: Yeordente ‘ce phbre. Cargo ﬁ,{ o le: !
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Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién yl/o
elementos de proteccion personal descritos a continuacién:

CANTIDAD DESCRIPCION
4 6”1 !” CS‘,? Fli ldﬁ(‘/ﬁ
A (zace
1 (o) LU-JD
A Prokechy requa{bnﬁ

El trabajador aqui firmante hace constar que recibié real y materialmente |a dotacién descrita en el presente documento y
declara que: :

1.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la
firma del presente documento,

En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento interno de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajador se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajader no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqui
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
periodo.

El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacion y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerlos en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de
los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR

Firma~ f %//Mj/// / Firma

Nombre: & § Nombre _v{._;!ul [ linoye s

Cargo: Cargo Aguloate,
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e c 1
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S bkl Bath

Para dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 230 del CST, nos permitimos hacer entrega de la dotacién yio
elementos de proteccién personal descritos a continuacién;

CANTIDAD DESCRIPCION
7 éﬁm}_‘P (Sg.o._,: \rfr,{:{ i
() Cein
4 &) miann
1 Priotec by Ieaps bdrio

El trabajador aqui firmante hace constar que recibi¢ real y materiaimente la dotacién descrita en el presente documento y
declara que:

1.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S se encuentra a PAZ Y SALVO con el trabajador por concepto de dotacién a la fecha de la
firma del presente documento.

En cumplimiento de las disposiciones legales vigentes, el reglamento intemo de trabajo, la politica del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo y las disposiciones en cuanto a seguridad y salud ocupacional apliquen, el trabajadar se
compromete a hacer uso adecuado de los elementos que se le entregan para su seguridad de acuerdo con las
actividades que realiza para la Empresa.

En virtud de lo establecido en el articulo 233 del CST, si el trabajador no hace uso de la dotacion de acuerdo a lo aqul
establecido, la vende o la regala, CONSTRUCTORA PAIS S.A.S queda eximida de entregar dotacién en el siguiente
periodo.

El Trabajador se obliga a utilizar adecuadamente durante la jornada laboral la dotacion y los elementos de proteccion
personal recibidos y mantenerios en buen estado, dando cumplimiento a las normas de salud ocupacional que
contribuyen a su bienestar fisico, psicolégico y social. Declarando que ha recibido informacién sobre el uso adecuado de
los mismos.

CONSTRUCTORA PAIS S.A.S EL TRABAJADOR

i p—— d m Il
/ Y ALY A /
Firma / Firrnzl_'ﬁﬁét.\d-ém—k
/
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ANEXO 4

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y BALUD EN EL TRABAJO - 8G 85T
Fi,conmumu PAIS pidies i
Cormplomints 20! FORMATO DE INSPEGCION DE OBRA | varsidn 3
Oitime Revistdn 3t-ene-19
W - PROYE&TO‘ -e g- i
PO O ILACTN 08Bet \A Ot VIAL _DECALTATEMTAT,
LUGAR: 1 S FECHA: \ 5
MUNICIPID: i
= VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS $ | NO | N/A] ORSERVACIONES ALMACENAMIENTO 5 | NO|NJA|  OBSERVAGONES s /
L. Existen guardas de seguridad en equipos K 31, LAy Areas se encuentran identificacas /
2.5 encuentra sefalizado el riesgo A 32 Los apilamienios se encuentran con traba /
3. Herramientas manuales en buen estado F‘ 33, Fstantes aclecusdos y no sobrecargados
4.1 i
R ey ere X 34. Estibas en buen estado
5. Escaleras de mano en buen estado F 35, Areas sefalizadas
6. Otros. 36, Otros:
CONDICIONES FISICAS COMPORTAMIENTO
7. Buena iluminacio ida, v
u-lhdc.:: uminacion natural {obstruida, ventanas 7\ 7. Buen estado y uso de los EPP A
8. Buena iluminacion artificial (Bombillos furdid 1 38. Las labures se realican segiin procedimientos *
9. Buera ventilacién (Obstruida, sin venilacion) | K 39, Se realiza charla de 5 minutos A
10. Exceso de ruido (Protectores auditivos) ﬁ 40.5e m:.hu diligenciamiento de preoperacionales A
SCmang
11. Existen temperaturas extremas (Calor, frio) A ﬁr:::;:r::bde equipes, maquinaria, h
SISTEMA ELECTRICO 42 Conoce los procedimientos operacionales
. aplicables
12. Cajas cerradas y demarcadas P EQUIPOS CONTRA INCENDIO
16. Circuites identificados (Avisos) b 43.5e encuentra libres de obsticulos "\
17. Tableros sin obtruir (Fécil ncceso) F 44. Se encuentran en buen estado de funclonamiento 1
18. Instalaciones entubadas 1 45.5u recarga esta ac da (Buen imient ,\
19. Tomas e interruptores buenos 7\ 46. Los extintores son los suficientes en el drea
20. Existe lineas a tierra A Wellroar, 1l o L 1 v A A
21 Los cables circalan por zonas hi medas h SEGURIDAD HUMANA
22, Los cables se encuentran sin ramificaciones . :
: ﬂ 48, Las vias de salida estdn despejadas x
ORDEN Y ASEQ 49. Buena lluminacién en las salidas ﬁ
23, Desechos organizados en canecas x 50, Las rutas se encuentran sefailzaclas h
;.’I-l. Area demarcada como drea de basura o x | nal se encuentza capacitado x
5. Se encuentra organizada la obra A 52. La camilla estd en buen estadoy ubicacién A
26. Buena presentacién del personal r\ 53. Fl botiquin se encuentra con su dotacién completa| A
54. Existe Senalizacion cartel de accidentaliad (di
7. Basura clasificada (Reciclaje) A il S g W 7
28. Adecuada disposicién de residuos '8 f_i-“f;”" un listado de tekéfonos de emergencia y es X
[79. Exoie senalizacion de paso de vehiulos y N 56.
paatnds Otros:
30. Otros (Banos y comedores ordenados y h
|limpios)
COMPROMISOS Y SOLUCIONES
Ho. INMEDIATO RESPONSABLE
1
1
3 o~ i ———— e —— o
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r SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - SG 88T

ST RO
ri conmmon PAIS Chdigo
[ T FORMATO DE INSPECCION DE OBRA | versién i
Utthma Ravisién 31-ane-19

020 LACIEN < Lo gen VAL Dtml?:mrler-"m'«—
LUGAR: ) = FEGHA: A4 YuntQ 2029

16. Circuitos identificad os (Avisos) 43. Se encuentra libres de obsticulos

17. Tableros sin obtrair (Facil acceso) 44. Se encuentran en buen estado de funclonamiento

45.Su recarga estd actualizada (Buen im jenb

F. % ).
VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS 81 | NO| N/A OBSERVACIONES ALMACENAMIENTO 8 NO | N/A ols:wmo«?/
1. Existen guardas de seguridad en equip x 31. Las dreas se encuentran identificadas /
2. Se encuentra sepalizado el riesgo X 32 Los apilamientos se encuentran con traba /
3. Herramientas manuales en buen estado x 23, Estantes adecundos y no sobrecargados /
4. Los equipos se encuentran con rjeta de x 54 Faitbas en buen estids /
|seguridad £
5. Escaleras de mano en buen estado N 35. Arens senalizadas /
6. Otros 36. Otros: /
CONDICIONES FISICAS COMPORTAMIENTO /
1;::: Tmiacion nairal (osfeuble; vintinas N 37, Buen estado y uso de los EPP *
5. Buenw iluminacion urtificial (Bombillos fundid K 38, Lus labores se realizun segin pr A
9. Buena ventilacién (Obstruida. sin ventilacién) K 39, Se realiza charla de 5 minutos K
10. Exceso de ruida (Protectores auditivas) % ;u‘ns:;:’lim diligenciamiento de preoperacionales x
11. Existen temperaturas extremas (Calor, frio) % ﬁ;:}:::::“" vie'squipos; niaquinacs, N
42 Conoce los prmtdiﬁﬁnnlm operacionales
SISTEMA ELECTRICO e ~
12, Cajas cerradas y demarcadas 7\ EQUIPOS CONTRA INCENDIO

| 2> | R

18. Instalaciones entnbadas
19. Tomas e interruptores buenes 7\ 46. Los extintores son os suficientes en el drea
20. Fxiste lincas a tierra x 47, Otros;
21. Los cables circulan por zonas himedas ‘1\ ; SEGURIDAD HUMANA
2 L rac 5 =
ht:;:abks se encuentran sin ramilicacioncs '& 48, Las vian de salida estin despejacas
ORDEN Y ASED / 49, Buena iluminacidn en las salidas

23, Desechos organizados en canecas 50. Las rutas se encuentran sefailzadas

24. Area demarcada como drea Je basura o
desechos

51. El personal se encuentra capacitado

el e

25. S encuentra organizada la obra ﬁ 52. La camilla estd en buen estado y ubicacién X
26. Puena presentacién del personal i 53, El botiquin se encuentra con su dotacién completa| )
27, Basura clasificada (Reciclaje) 7\ :;;‘h:.s;aml.l:mdén cartel de accidentaliad (dias \A
55. Exisle un listado de telifonos de emergencia y es
28, Adecuada disposicién de residuos ® E!ihh_ wN
29, Existe senalizacion de paso de vehiculos y ,!\ 56,
Lones Ouroy:
30. Otros (Banos y comedores ordenados y
lim
COMPROMISOS ¥ SOLUCIONES
No. INMEDIATO RESPONSABLE

1

2 .

3 A e )| e y

\ a Y
Menp &,
frma Profeslonal 56551 "
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ri CONSTRUCTORA PAIS chdigo ST £ 028
Lommimimts fta FORMATO DE INSPECCION DE OBRA Vensldn i
Uttima Revisién 3l-ene-19

ORCAD D¢ tAvbACEn __DoBe

PRO‘I"EQTO.

[FECHA:

2eD Ol L DePAZIA MerTAL
/[3 )nmu‘) 2072 4.

8 Buena iluminacion artificial (Bombillos fandide

wer: ( ALANAD
MURIGIPIO: RAZIP |
VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS El N/A|  OBSERVACIONES ALMACENAMIENTO st | Mo | N/A omnwcm?/
1. Existen guardas de seguridad en equip x 31, LA ireas se encuentran identificadns /
2. 5e encuentra senalizado el riesgo x 32. Los apilamientos se encuen tran con traba /
3. Herramientas manuales en buen estado 1 33, Estantes aclecuados y no sobrecargados /
4. 1.:':::]?“ se encuentran con arjela de 7\ 34, Estibas en buen estado
5. Escaleras de mano en boen estado x 35. Areas sedializadas
6. Otros e 36, Otros: A=
CONDICIONES ASICAS COMPORTAMIENTO
7. Buu:l: iluminacién natural (ohstruicda, ventanas X 37, Buen estado y uso de los EPP

38. Luts lubures se realizan segin provedimientos

9. Buena ventilacién (Obstruida, sin ventilacidn)

39. Se realiza charla de 5 minutos

30, Se realiza diligencia miento de preoperacionales

AR Do

10. Exceso de ruido (Protectores auditivos)
|semanales
: LU To de equip quinaria,
11. Existen temperaturas extremas (Calor, frio) e

SISTEMA ELECTRICO

42. Conoce los procv.-dlmaenlns opetacionales

aplicables

12. Cujas verradas y demancadas

EQUIPOS CONTRA INCENDIO

Pand Pl

16. Circuitns identificados (Avisos)

43.5¢ encuentra libres de obstaculos

= o [ [ =] >

17. Tableros sin obtruir (Ficil acceso)

44. Se encuentran en buen estado de funclonamiento

18. Instalaciones entubadas

45. Su recarga esti actunlizada ( Buen

19. Tomas ¢ interruptores buenos

46, Los extintores son Jos suficientes en el drea

=% PL

20. Existe lineas a tierra

47. Otros: =

21. Los cables circulan por zonas himedas

> PD=[R

SEGURIDAD HUMANA

48, Las vias de salida estiin despejadas

= >

79, Existe senalizacion de paso de vehiculos

32 Lus cables se encueiitran sin ramificaciones x X
hechizas *
ORDEN ¥ ASEQ 49, Buena iluminacion en las salidas x’

23, Desechos organizad os en canecas K 50. Las rutas se encuentran sefailzadas R
21 Area demascada como drea de basura o K 51. Fl personal se encuentra capacitado
5, Se encuentra organizada la obra l 52, La camilla estd en buen esindo y ublcacién x
26, Buena prmn!mlbn del p@noml x 53. Fl botiquin se encuentra con su dotacidn com pleta x

5. Existe Senalizacion cartel de accidentalind (dW
7. Basara clasificada (Reciclaje) sty n cartel de ac {dis X

~ |55, Existe un listado de Welelonos de emergencla y ea

28, Adecuada dispasicién de residuos i BARCAY.S%

Bh.

peatones Otros:
30. Otros (Bangs y comedares ordenados y
1[[m pios)
COMPROMISOS Y SOLUCIONES
No. INMEDIATO RESPONSABLE
1
2
. o .,

Pagi na 1089 de 3032

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO - 8G 88T

ri coumucrou PAIS cédlgn % F 08
Lot Tk FORMATO DE INSPECCION DE OBRA | version 1
Uttima Revislén I-ena-19

OO Ot jr\mé,ﬁcwh’ OB PROTECTO: el ULAL DopAptAment At .
s Y 15 Awﬂ 0 20724.

MUNICIPIO: D g_ o)
VERIFICACIDN EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS NO | N/A DBSERVACIONES ALMACENAMIENTO si | NO|N/A|  OBSERVACION
1. Existen guardas de seguridad en equi 31, Las dreas so encuentran identificadas /
2 Se encuentra sedalizado el riesgo 32. Los apllamentos se encuentran con traba /

A, Herramientas manuales en buen estado 43, Estanles adecundos y no sohrecargados

4. Los equipos se encuentran con tarjela de
uridad

5. Escaleras de mano en buen estado

34. Estibas en buen estado

FA X | =

35, Arcas sefalizadas

6, Otros 36, Otros:
CONDICIONES FISICAS COMPORTAMIENTO
Ll:ll;'::} luminacién natural {obstruida, ventanas A a7, Buen estadoy uso de los EPP
8. Buena iluminacion artificial (Bombilloy fundide * 38, Las labures se realican segpin procedimientos

39, Se realiza charla de 5 minutos
30, S realiza diligenclamiento de preoperacionales

semanales

9. Buena ventilacién (Obstruida, sin ventilacién)

10. Exveso de ruido (Protectores auditivos)

* A <X ==

11. Existen kemperaturas extremas (Calor, frio) 1. Uso correcto de equipos, maguinarla,
herramientas
SISTEMA ELECTRICO 32 Conoce los procedimientos operacionales
aplicables

12. Cajan cerradas y demarcadas EQUIPOS CONTRA INCENDIO

>|

16. Circuitos identificad os { Avisos) 43. Se encuentra libres de obsticulos

17. Tableros sin obtruir (Fécil acceso) 44 Se encuentran en buen estado de fancionamiento

e e B v e I B ™

A
14 Instalaciones entubadas 45. Su recarga estd actuatizada (Buen imiento) x
19. Tomas e interruptores buenos A 46. Los extintores son los suficientes en el drea K
30. Existr lineas a tierra P S
21. Los cables circulan por zonas himedas SEGURIDAD HUMANA
:c::‘?&‘ se encuentran sin rnlficaciones K 48. Las vias de salida estin despejadas
ORDEN Y ASEQ 49. Buena iluminacién en las salidas

3. Desechos organizados en canecas 50. Las rubas se encuentran sefailzadas

24. Area demarcada como drea de basura o

3% [v2 | 2|

51. Fl persnnal se encucntra capacitado

desechos

25, Se encuentra organizada la obra 52. La camilla esti en buen estado y ubicacién r\
26, Buena preseniacién del personal 53. El botiquin se tra con su dotacién completa | )

7, Basura clasificada (Reciclaje) X f:":'-:} senullzacion cartel de accilentaliad (dias *

55, Existe un listado de teléfonos de emergencla y es %

> =<EFE>=

28. Adecuada disposiién de residuos visible.
, Exioe senalizacion de paso de vehiculos y 56.
Otros;

peatones
30, Otros (Banos y comedores ordenados y

limpin)
COMPROMISOS Y SOLUCIONES
No. INMEDIATO RESPONSABLE
1
H
3
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' A RELR VERIFICACION EN CAMPO L
CONDICIONES MECANICAS si|no|wal  osservacones ALMACENAMIENTO 51 | no[wal  osservaciones /]
1. Existen guardas de seguridad en equipos 7\ 31. L #rens se encuentran identificadas /
2. Se encuentra sefalizado el riesgo 1 32. Los apilamlentoa se encuentran con traba /
3. Herramlentas manuales en buen estado ﬁ 33, Fslantes ndecuados y no sohrecargndos
= Ln:uq“:irm se encuentritn con Mrjels de X 34. Estibas en buen estado
5. Escaleras de mano en buen estado R 35. Arens sefalizadas )
6, Otros. 36 Owos: /
CONDICIONES FISICAS COMPORTAMIENTO
l&cﬂ:}ﬂu minacion natural (obstruida, venlanas ﬁ 37. Buen estadoy uso de los EPP F
8. Boens fluminscién artificlal [R_omhlillus fundico ﬁ 38, Lus Inbures se realizan segin provedimientos x
9. Buena ventlacién (Obstruida, sin ventlacion) | 39, Se realiza charla de 5 minutos |k
10. Exceso de ruido (Protectores auditivos) x f:':::m diligenciamiento de preoperacionales 1
11. Existen temperaturas extremas (Calor. frio) A ::nt:::k-nm A0 dle equip quinark %
SISTEMA ELECTRICO i :E:’lﬂgﬂm procedimicntos operacionales x
12 Cajas cerradas y demarcadas X EQUIPOS CONTRA INCENDIO
16. Circuites identificados (Avisos) X 43 Se encuentra libres de ohsticulos X
17. Tableros sin obtrair (Ficil ncceso) ﬁ 44, Se encuentran en buen estado de funcionamiento x
18. Instalaciones entubadas A 15.5u recarga esth actualizada (Buen 'EINE
19. Tomas e interruptores buenos X 46, Los extintores son los suficienles en el drea N
). Existe lincas a terra x 47, Otros:
21. Los cahles circulan por zonas himedas ) 8 . SEGURIDAD HUMANA
nhed“'i‘::*““'*"“"‘"‘“ s mAlciciowe x 48, Las vias de salida ostfin despejadas R
ORDEN Y ASEQ 49, Buena iluminacién en las salidas X
23, Desechos organizados en canecas K 50, Las rutas se encuentran sefailzadas R
m“'m wf“"“"e gy A 51. El personal se encuentra capacitado ﬁ
25, Se encuentra organizada la obra K 52. La camilla esti en buen estado y ubicacién b
26, Buena presentacién del personal * 5& El batiquin se encoentra con su dotacién complets| l
27, Basura clasificada (Reciclaje) r\ '5; f.:s)u Senalizacion cartel de accidentalind (dias %
28, Adecusda dispasicidn de residucs ?\ fiitﬂm un listado de telélonos de emergencia y es N
39, Existe senalizacion de paso de vehiculos y 1\ 2;.‘“
postones
30. Otros (Banos y comedores ordenados y 7\
M COMPROMISOS ¥ SOLUCIONES
o INMEDIATO RESPONSABLE
1
2
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VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS S1 | NO | NfA CBSERVACONES ALMACENAMIENTO 51 | NO | N/A] DBSERVACIONES,
1. Existen g de seguridad en equip K 31, Las direas se encuentran identificadas /
2, Se encuentra setalizado el riesgo K 32, Los apll seenc con traba /
3. Herramientas manuales en buen estado 'x 33 Estantes adecuados y no sobrecargados
i l.::z;lpw se encuentran con larjela de x 34. Estibas en buen estado
5. Escaleras de mana en buen estado } 35. Areas serializadas
6. Otros 36, Otros: -
CONDICIONES FISICAS f\ COMPORTAMIENTO
7. B lumi 1 (ohs! ¥
e (St eaaom] e 37, Buen estado y usode los EPP X
8. Buena iluminacién urtificial (Bumbillos fundidof £ 38. Las lnbures st realican segin procedimient 1\
9. Buena ventilacion (Obstruida, sin ventilacién) k 39. Se realiza charla de 5 minutos x
10. Exceso de ruido (Protectores auditivos) -ﬁ 4D Se realiza diligencinmiento de preoperacionales K
semanales
| . 41, Uso correcto de equipos, maquinark,
11. Existen temperaturas extremas (Calor, fric) A- B s aloaiis x
SISTEMA ELECTRICO 12 Conove los procedimicntos operacionales
B aplicables 1
12, Cajax cerraday y demarcaday P( EQUIPOS CONTRA INCENDIO
16. Circuitos identificades (Avises) ® 43. Se encuentra libres de obsticulos 1.8
17. Tableros sin obtruir {Ficil acceso) x 44. Se encuentran en buen estado de funcionamients K
18. Instalaciones entubadas K 45, Su recarga esti actualizada (Buen imi X
19. Tomas e interruptores buenos % 46. Los extintores son los suficientes en el drea j‘
20. Existe lincas a tierra K AriObe e
21, Los cables circulan por zonas hdmedas % SEGURIDAD HUMANA K
22 Los cables s¢ encuentran sin ranificaciones = :
gk f\ 48. Las vias de salida estin despejadas ﬂ
ORDEN Y ASEQ 49. Buena iluminacion en las salidas
23. Desechos organizados en canevas x 50. L.as rutas se encuentran sefailzadas %
74. Area demarcada como drea de basura o l |51-‘“. T pacitad E
25, Se encuentra organizada la obra A ISI. La camilla estf en buen estado y ublcacién X
26. Buena presentaclén del personal ﬁ 53. El botiquin se encuentra con su dotacién completa K
Existe Senalizacio d 1 '
27, Basura ficada (Reciclaje) R im;e it 6n carte] de accidentaliad (dias x
, Exi L
28, A e R de residuos K i?,'.}il_sh un listado de teléfonos de emergencia y es R
29. Existe scnalizacién de pase de vehiculos y 56.
30, Otros (Banos y comedores ordenados y 7\
limpios)
COMPROMISOS Y SOLUCIONES
Ho, INMEDIATO RESPONSABLE
1
1
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eacgy (A gD VL DEpo pAaplentAc
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\ S VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS Sl | MO | N/A OBSERVACIONES ALMACENAMIENTO 51 | NO|N/A|  OBSERVACION
L. Existen guardas de seguridad en equipes K 31. LAs dreas se encuentran identificadas /
2. Se encuentra setalizado el riesgo x 32. Los apllamientos se encuentran con traba /
3. Herramientas manuales en buen estado x 33. Estantes adecuados y no sobrecargndos /
‘5‘ L:mcf:fpm TEmeTm T A 34, Estibas en buen estado /
5. Escaleras de mano en buen estado r. 35, Areas soalizadas /
y.
6. Otros 36, Otros: 2 /
CONDICIONES FISICAS : COMPORTAMIENTO
:E:::} HoGnecite nawind (hearax; venant 37. Buen estado y uso de los EPP

&. Foena ilominacion artificial (Bombillos fundide K 38. Las lubures se realizan segiin procedimientos

39, Se realiza charla de 5 minutos
40. Se realiza diligenciamienio de preoperacionales

9. Buena ventilacién { Obstruida, sin ventilacién)

10. Exceso de ruido (Protectores nuditivos)

Bl e el ol b Y Pt

R|%| RIAPR >

semanales

11. Existen temperaturas extremas (Calos, frio) ;:' g:;::m dle equipos, maquinarls,

SISTEMA ELECTRICO 42, C:.:(: los procedimientos operacionales
12. Cujas cerradas y demarcadas EQUIPOS CONTRA INCENDIO
16. Circuitos identificados (Avisos) 43. Se encuentra libres de obsticulos X
17. Tableros sin obtruir (Fcil acceso) x #4.Se encuentran en buen estado de funcionamiento x
18. Instalaciones entubadas ﬁ 45.Su recarga estd actualizada (Buen tenimk i
19. Tomas e interruptores buenos m 46. Los extintores son los suficientes en el drea x
20, Existe lincas a tierra X 47.O0troni -~
21, Los cables circulan por zonas héimedas AN SEGURIDAD HUMANA

22 Los cables se encuentran sin ramificaciones

|hechizas

48, Las vias de salida estin despejadas

'?.

ORDEN Y ASEO 49, Buena iluminacion en las salidas

23. Desechos organizados en canecas 50, Las rutas se encuentran sefailzadas

31 Area demarcada como drea de basura o

|desecin

25, Se encuentra organizada la obra

S A

51. El personal se encuenira capacitado

52 La camilla esti en buen estndo y ubicacién %

> R =Px

26. Buena presentacion del personal 53, Fl botiquin se encuentra con su dotacién completa) x
Basura clasificada (Reciclai 54, Exisle Senulizacion carlel de accidentalind (1%
7, o ( ’] K g nilizacion & accicden (. as x
28 Adecuada disposicitn de residuos ﬁ:;'l"‘ un listado de teléfonos de emergencluy s | A
(%9, Existe senalizacibn de paso de vehiculos y ! g
| peatones Otros:
30. Otros (Banos y comedores ordenados y f.
T COMPROMISOS ¥ SOLUCIONES
Nen. INMEDIATO RESPONSABLE
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AL
LUGAR: FECHA: _‘
MUNICIP1O: b uu__ . v
VERIFICACION EN CAMPO N
CONDICIONES MECANICAS st [no|n/al  oeservacones ALMACENAMIENTO si | mo|m/a omw%
L. Existen guardas de seguridad en equipos x 31, Las dreas se encuentran identiflcadas /
2. Se encuentra sedalizado el riesgo 1 32. Los apllamientos se encuentran con traha /7
3. Herramientas manuales en boen estado -ﬁ 33, Estantes adecuados y no sobrecargndos / 4
4. Los equipos se encuentr, larjela de
se ;u!i?ni i ‘ 34. Estibas en buen estado //
5. Escaleras de mano en baen estado F‘ 35, Areas senalizadas j/
6. Otros 36. Otros: /
CONDICOONES FISICAS COMPORTAMIENTO
7. Buena Haoinacion natars] [ohsiraidn. vent
[selladas) . i ﬁ 37, Buen estado y uso de los EPP x\
B. Buena iluminacion artificial (Bombilles fundided 38, Luss Iabores se realizan segiin procedimientos ﬂ
9. Buena ventilacién (Obstruida, sin ventilacién) x 39, Se realiza charla de 5 minutos ﬂ
10. Exceso de ruido (Protectores anditivos) x 40. Se realiza diligenclamiento de preoperacionales K
somanales :
11, Existen kemperaturas extremas (Calor, frio) ﬁ :::"U“’I'- i to de equip 1 .—ﬁ
Ta mien
SISTEMA ELECTRICO 42. Conoce los procedimientos operacionales ﬂ
aplicables
12 Cajas cermadas y demarcacias x EQUIPOS CONTRA INCENDIO 'f\
16. Circuitos identificados (Avisos) AN 43, 5e libres de obsticul t}(
17. Tableros sin obtruir (Ficil acceso) K 44. Se encuentran en buen estado de funclonamiento x
1E. Instalaciones entubadas 45. Su recarga esta actualizada (Buen mantenimiento) 'R
19. Tomas ¢ interruptores buenos x 46. Los extintores son los suficientes en el drea
20, Existe lincas a tierra A 47. Otros: =
21. Los cables circulan por zonas himedas A SEGURIDAD HUMANA
22 Los cables Lran sin rawific; ) .
e f\ 48, Las vias de salida estdn despejadas R
ORDEN Y ASEQ 49. Buena iluminacién en las salidas A
33, Desechos organizados en canecas ﬁ 50, Las rutas se encuentran sefailzadas Y\
24. Area demarcada como drea de basura o 3
51, Fl personal se encuentra capacitado *
|desechos ﬁ
25. Se encuentra organizada la obra b 4 52 La camilla estd en buen estado y ubicacion A
26. Buena presentacién del personal '?‘\ 53, Fl botiquin se encuentra con su dotacién completa ﬁ
54. Existe Senalizacié i s
7. Basara = (Reciclaje) x e Tl n carte] de accidentaliad (dias ﬁ
55. Exisle un listad:
2, e i sén de i ‘f\ .-HH: un listado de teléfonos de emergencla y es %‘
29, Existe senalizacién de paso de vehiculos y 56,
Lomes ?( Otros:
30. Otros (Banos y comedores ordenados y
lipé
COMPROMISOS Y SOLUCIONES
Mo INMEDIATD RESPONSABLE
1
z
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Municipio: W\~ O] T -

2 VERIFICACION EN CAMPO
CONDICIONES MECANICAS 1 | NO | N/A OBSERVAQONES ALMACENAMIENTO $1 | NO | NA osscwmuu/

1. Existen guardas de seguridad en equip x 31, LA drens se encuentran identificadas /
2. Ge encuentra sefalizado el riesgo X 2, Los apllamientos se encuentran con traba /

A, Herramientas manuales en buen estado 1 33, Estantes adecuados y no sobrecargadoes /

4. Los equipos se ercuentran con Larjela de :

aridad x 34. Estibas en buen estado /
5. Escaleras de mano en baen estado b S 35, Areas sefalizadas
6. Otros 36, Otros: i
4
CONDICIONES FISICAS COMPORTAMIENTO
:EE:: iluminacion natural (ohstruida, ventanas ﬁ 37, Buen estada y uso de los EPP
8. Buena iluminacion artificial (Bombillos fundidos )(L 38. Lus labures se realizan segpin procedimientos

39, Se realiza charla de 5 minutos

9. Buena ventilacién (Obstruida, sin ventilacién)
30. S¢ realiza diligenciamiento de preaperacionales

Pl Ral ball Zall bl b

10. Exceso de ruido (Protectores anditivos) x it
11. Existen temperaturas extremas (Calor, frio) A ;:-r::;:::m de equipos, maquinaria,
SISTEMA ELECTRICO 12 Conoce los provedimienios opemacionales
aplicables
12. Cajas cerrucus y demarcadas A EQUIPOS CONTRA INCENDIO
16. Circuitos identificad os { Avisos) K 43. Se encuentra libres de obsticulos K
17. Tableros sin obtruir (Ficil scceso) K 44. Seenc enb tado de funci iento x
18. Instalaciones entubadas % 45. Su recarpa estd actualizada (Buen mant ) LS
19. Tomas e interruptores buenos ’\ 46, Los extintores son los suficientes en el drea ﬁ
20. Existe lincas a Gerra K 47.0wos:______ =
1. Los cables circulan por zonas himedas ﬁ SEGURIDAD HUMANA
22 Los cables se enc f lkcacigne r\ 48, Las vias cle salida estin despejadas x

ORDEN Y ASED 49, Buena ilu minacion en las salidas

50. Las rutas se encuentran sefiailzadas

23, Desechos organizados en canecas x
Z4. Area demarcada como drea de basura o

I 51. Fl personal se encuentra capacitade K
25, Se encuentra organizada la obra * 52 La camilla st en buen estado y ubicacién x
26. Buena presentacién del personal * 53. El botiquin se encuentra con su dolacidn completa *
o s ¢ o) ﬁ i 2::‘.::;: Senalizacion cartel de ncadentatiad (dias F
™ d e reaiduos x ‘,5.?,]&‘_.& un listado de teléfonos de emergencia y es ,\
[79. Existe senalizacion de paso de vehiculos y "

Otros:

{E'I-wlﬂ
30. Otros (Banos y comendores ordenados y
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PASOS DE LATAREA Sl e

POSIBLES RIESGOS / CONTROLES DE PELIGROS ¥ RIESGOS
LU

Debe est,
arfimado por. EQUIPO DE ELABORACION, REVISION Y APROBACION DEL ATS.

xﬂm’ S e
" (Supervigo, 3

¢ £ dots bV (Coordinndor de irabajc en ahuras, para ol easa da tmbajos ton resgo de caidas en Mllures o lnspector de segundad @n ks
‘_\_‘\L“\ demas casos) y Ejeculores (trabajadores qus van & realizar in labor). e ———

S 39Ul firmanyg, ra.
& man . EogU
-—..____t"jf“_"‘_’f’___’mﬂﬂ los peligros propros y asaciados del trabajo a ejecirar y detarminado las madidas de control para realizaria da forma ]

Prpe o
""—-—~——-__Piﬂ_ Nombros y apallidos Numere de Documento Firma
ﬁiﬂf% Akt Caiki Kb Biaees. | 747303 768 @ifi
e e R ™ T51890,663 :
A, - Seored Len_ Fenencle, B. |(19496344c0
“:"““-L—-___f’ﬂ‘i"__ ch P. l1e53328 390 i
M¢m oSS SS 102 | Aoy

PELIGROS

P | Ejocutor 4

e | Ejeculor § IIJ
Ejecutor 6 e

N Elecutor 7

REFRENDACION

Este documenta podra ser refrendado siempre y cuando sa mantengan lss mismas condiciones del trabajo, los riesgos previsios sean los mismas y la actividad se ejecule en el mismo lugar. Lo refrenda el
Coordinador de Irabajo en &lluras, para el caso de trabajos con riesgo de caidas en alluras o el Inspecior de segundad en ks demas casos

M! firma en fa ceida respectiva indica que lss condiciones de este Analisls de Irabajo Sequro siguen vigenles y que el Irabajo se pusde mafizar con segunidad.
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'ASOS DE LA ACTMIDAD

\

PASOS DE LATAREA

I PELIGROS

POSIBLES RIESGOS /
CONSECUENCIAS

RIESGOS
CONTROLES DE PELIGROS Y

EQUIPO DE ELABORACION, REVISION Y APROBACION DEL ATS.

), Verificador(C

de trabajo en alturas, para el caso de Imbajos con rlesge da caidas on slturas o Inspecior de sequnidad en ko8

demas uom.} y E|ecutores (trabajadores que van a realizar la labor),

'-__‘_“—-———Li.—:qi‘___ S manifiasian haber fos peligros propios y asociados dsf trabajo & sfecutar y delerminado las medidas de conlrol para raalizare de forma segura.
___'_'_“E‘L___ Parfil Nombres y apellidos Numero de Documento irma s
. At Nos Avguits Riacan] 74 333 208

L OOV 1 (OO  vorifcador Jmono 'm}‘ 520090 663 o Fo
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Ejeculor 3

Ejocutor 4
e Ejeculor 5

Ejeculor §

Ejecutor 7

REFRENDACION

Esle documenio podrd ser refrandadg si

pre y cuando se

gan las mismas condiciones del trabajo, ks nesgos previstos sean los mismos y la actividad se ejecule en el mismo lugar. Lo refrenda el
Coondinador da lrabajo en alluras, para el caso de trabajos con Aesga de caidas en shuras o el Inspeclor da sagundad en ks demas casos

M firma an la celda respectiva indica que las condiclonas de esle Analsls de Irabajo Seguro siguen vigenies y que el Irabajo se pusde resiizar con seguridad
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PASDS DE I‘AA':'“\HDM)

PELIGROS POSIBLES AIESGOS J CONTROLES DE PELIGROS Y RIESGOS
M I et
PO Autorizndor DE ELABORACION, REVISION Y APROBACION DEL ATS.

E————

{Supervisor o Joty
mediato), Vonhcador. (Caordmador o irabajo an Ahuras, para ol caso de Itabajos con nesgo da caidas en alturas o Inspector da sequridad e los
demas canos) y Ejeculores (trabajadores qua van n realizar ke labor).

Los aqul brmantag
manifestan habe
Cargo Fidentificady log

PASOS DE LATAREA ]

Peligros pmpios y asaoados del irahajo a sjscular y determinado ins madidas de control para raalizada da farma seguns,

Nombres y apellidos MNumero de Documanto |
Cailes Au?uaf'o Rivcaqd 34 333 209
W' )\t Pedhy | 2272 663

! —_ g’m Vferonde B | 1044 634400
o Jehaoa Ehufo Rvokl 1613 328%
L Ayclon b, Ejocutor3 i e

Clos Alpenio ~ Be lo3sSS (012

—______________ Ejocutor 4
Ejeculor §
Ejecutor 8
Ejecutor 7
: ' REFRENDACION
Esle d N TR

'empre y cuando sa mantengan las mismas condiciones del trabajo, los nesgos previstos sean kos mismos y ka actividad sa ajecute an ol msmo kigar. Lo refrenda el
Coufdnednrdill’tbnpmlﬂurﬁ!.pmlluumlmadulm figsgo de caidas en alluras o el Inspecior de segundad en los demas casoa

M firma en la celda respectiva indica que las condiclonas de este Analisis de frabafo Seguro sigusn vigentes y que el irebajo se pusde realizar con saguridad.
Fecha (F) Vélido desde (hora) Vilido hasts (hora Nombres y apeliidos del verificader Firma
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PASOS DE = PASOS DE LA TAREA ]
LA ACTIVIDAD
PELIGROS s CONTROLES DE PELIGROS Y RIESGOS

| Oabrestarfer O EQUIPO DE ELABORACION, REVISION ¥ APROBACION DEL ATS,

estar femadn por; Autar
* Autonzadar i
(Supervisor o Jafe Inmediata), Venficador {Coordinador de irabajo an akurns, para el caso de krabajon con resgo de caldas an afturas o Inspector de segurdad en los
Bomas casos) y Ejeculores (frabajadores que van a realizar la labor).

E_—Ef;—meMnfnm los pangros propios y ssociados del trabajo & ajecular y daterminado las medidas da control para realizara da forma segurs
b Nombros y apeliidos . Numera de Documento
s Carlos  Avously femd 34 333208
ot SO Varificador ULﬂl It W l @aqg gg a
—&P-I-ELQEJ:L e Ca lo v AMoeshs Qipine | 1004681216 i
HPepudcante e Diicn fesney  Forgm. | (00330218 | Durn T
—Aysclode. S Aheis domu  Beniber. | 1030696180 | B Brve -
Ejocutor 4
Ejecutor 5 SPRECE
Ejecutor 6
Ejecutor 7
REFRENDACION

Este documento podra ser refrendado siempre y cuanda se mantengan las mismas condiciones del irabajo, os fesgos pravisios sean lea mismos y la actvidad se ejecule en ol mismo lugar. Lo refronda el
Coordinador da Irabajo én alluras, para €l caso de trabajos con riesgo de caldas en alturas o el Inspaclor de sagunidad en kos damas casos
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066

Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL Version 1

TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Ultima revision 31-ene-21

CONTRATO DE OBRA No 002 DE 2023

OBJETO: “CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL
DEPARTAMENTAL AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA DE
OCCIDENTE DEPARTAMENTO DE BOYACA”

CONTRATISTA:
CONSTRUCTORA PAIS SAS

INTERVENTORIA:
CONSORCIO CARINGA

INFORME DE AVANCE PLAN DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(SG-SST) EN OBRA

INFORME PARA ACTA PARCIAL N° 2
25 de junio — 24 de julio 2024

OCCIDENTE DE BOYACA
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1.

INTRODUCCION

En cumplimiento con la Normatividad Legal Vigente, la Seguridad y Salud en el
Trabajo (SST) constituye una de las herramientas de gestibn mas esenciales
para garantizar no solo la calidad de vida laboral de los trabajadores, sino
también la competitividad y sostenibilidad de las empresas. Este objetivo se
logra cuando las organizaciones promueven y fortalecen, de manera constante,
una cultura de SST que esté plenamente integrada con los sistemas de gestién
en calidad y medio ambiente.

En este caso, en CONSTRUCTORA PAIS hemos incorporado dentro de nuestro
Sistema de Gestibn una serie de estrategias y actividades orientadas
especificamente a la prevencion de riesgos y la proteccion integral de nuestros
trabajadores. Estas acciones estan alineadas con el contrato de obra
previamente establecido y ejecutadas conforme al cronograma definido en
nuestro plan operativo.

El Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) permite la
implementacion de medidas preventivas y correctivas durante todas las fases de
ejecucion de los proyectos, contribuyendo significativamente a la minimizacion
de accidentes laborales, incidentes y dafios al medio ambiente. Estas medidas
se fundamentan en un control riguroso de los riesgos, aplicando el principio de
mejora continua.

Nuestro compromiso con la SST va mas alla del cumplimiento normativo;
buscamos salvaguardar la integridad fisica y emocional de los trabajadores, asi
como proteger a terceros, la infraestructura, el entorno natural y la reputacion de
la empresa. Todo ello se traduce en la generacién de entornos laborales
seguros, saludables y eficientes, que impactan positivamente en la
productividad, la sostenibilidad ambiental y la rentabilidad organizacional.

Por ello, consideramos que el enfoque preventivo y proactivo es un pilar
fundamental para construir un ambiente laboral donde se priorice el bienestar y
la vida, minimizando riesgos y promoviendo una relacion equilibrada entre el
desarrollo econdmico, social y ambiental.
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2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Implementar, mantener y controlar las condiciones de seguridad, salud en el
trabajo y medio ambiente durante el proceso de ejecucion de la obra, que
permitan el bienestar integral de los trabajadores y el cuidado del Ambiente,

dando cumplimiento a la Normatividad Legal Vigente.

2.2. Objetivos especificos

e Identificar, evaluar y controlar los factores de riesgos derivados de las
condiciones inseguras y actos subestandares presentes en el medio de
trabajo, que puedan causar accidentes o alteraciones en la salud de los

trabajadores.

e Evaluar los peligros asociados a las diferentes actividades que se
desarrollan en la obra e implementar las medidas de control necesarias
para disminuir la probabilidad de ocurrencia de accidentes de trabajo o

enfermedades laborales.

e Garantizar condiciones de trabajo seguras y saludables en el desarrollo

de las diferentes actividades.

e Atencion a la reduccion del impacto medio ambiental y los riesgos durante

la ejecucién de la obra.

3. DESCRIPCION Y LOCALIZACION DEL PROYECTO

3.1. Descripcion del proyecto:

La informacion relacionada al contrato de obra N° 002, como objeto, fecha de inicio

y finalizacion, se describe a continuacion:

Contrato de obra
Publica No.

Contratante: Departamento de Boyaca

002 de 2023

Pagi na 1141 de 3032




SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

‘\r@ CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Y Cumplimionto Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL | Version 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) —
ima revision 31-ene-21
Nit: 891.800.498-1
“CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION
SOBRE LA RED VIAL DEPARTAMENTAL
Objeto: AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS

Contratista:

Interventor:

Plazo inicial:

Valor inicial:

Fecha de
Terminacion

Acta de Prorroga

No.1

Acta modificatoria

No. 1

Acta de Prorroga

No.2

Acta de Prorroga

No.2

Nueva Fecha de

Terminacién

PROVINCIA DE OCCIDENTE DEPARTAMENTO

DE BOYACA”
CONSTRUCTORA PAIS SAS

R/L JUAN CARLOS VELASQUEZ FORERO

NIT. 901.063.647-3
CONSORCIO CARINGA

R/L JUAN FRANCISCO PACHON RONCANCIO

NIT. 901.716.598-1

Cuatro (5) meses

MIL QUINIENTOS VEINTIDOS MILLONES

CIENTO CINCUENTA Y SIETE MIL
DOSCIENTOS CUARENTA PESOS
($1,522.157.240).

30 de diciembre de 2023
28 de diciembre de 2023.
24 de mayo de 2024.

17 de junio de 2024.

20 de agosto de 2024.

30 de diciembre de 2024

Tabla No 1 informacién tomada del informe de obra

Pagi na 1142 de 3032




“r@

CONSTRUCTORA PAIS

Clmz;*)//nu'c’nfo Total

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE
GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE)

Cadigo

SST-F-066

Version

1

Ultima revision

31-ene-21

3.2. Localizacion del proyecto

El proyecto se desarrollara en el occidente del departamento de Boyaca, abarcando
los municipios de Coper, La Victoria, Maripi, Muzo, Pauna, Puerto Boyac4, Bricefio
y San Pablo de Borbur. La iniciativa contempla la construccién de obras de
mitigacion en la red vial departamental, con el proposito de atender los dafios
ocasionados por la reciente temporada de lluvias.

Figura N°1 Localizacion geografica del occidente, departamento de Boyaca

3.2.1. Municipios en la zona de influencia a intervenir

1.

MUNICIPIO DE COPER - SECTOR

2. MUNICIPIO DE SAN PABLO DE

ESCUELA CUCUNUBA BORBUR - SECTOR CAIPAL ViA
MUZO
COORDENADAS COORDENADAS

LATITUD: 5°40'11.95"N
LONGITUD: 73°55'51.94"0
ALTITUD: 1278

LATITUD: 5°37'31.79" N
LONGITUD: 74°9'7.47" O
ALTITUD: 1251
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Se realizara el retiro de las rocas de
gran tamafio que direccionan la
corriente contra el talud, provocando
socavacion y deslizamiento de
material, por lo que se retirara las rocas
gue obstruyen el paso, realizar la
conformacién de la parte baja del talud
y seccion hidraulica.

Se realizara la construccion de un
sistema de contencién en banca de la
via “Gaviones”, el cual tendra 3 metros
de altura y una longitud de 26 metros;
Su sistema de construccion es
escalonado para garantizar mallar
estabilidad del talud.

3. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR
NARAPAY

4. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR
LAGUNAS SANTA ROSA

COORDENADAS
LATITUD: 5°31°09.31” N
LONGITUD: 74°02716.94" W
ALTITUD: 904

COORDENADAS
LATITUD: 5°34'43.21" N
LONGITUD: 74°01'15.65” W
ALTITUD: 1312

“'.“‘ARIPI LAGUNAS

MARIPI L fj CRUCES

"."u‘\ RIPINARAPAE

JAMARIPI LAGUNAS

MARIP| LAS CRUCES

P 4

MARIPE NARAPAE

Se realizara la construccion de un muro
en contencion en gaviones, que se
apoyara a una altura de -3.00m por una
longitud de 27 m lineales y una altura

Se realizara un muro en concreto
reforzado a una altura de véastago de
1.5m, para la puntera y el talébn de
0.30m vy la llave de 0.20m para un total
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para los siguientes gaviones de 4.00m
por una longitud de 17 m lineales.

del muro de 2.0m y una longitud de 27m
lineales.

5. MUNICIPIO DE PAUNA - SECTOR
CARARE

6. MUNICIPIO DE BRICENO

COORDENADAS
LATITUD: 5°41'29.48"N
LONGITUD: 73°59'37.61"0
ALTITUD: 1278

COORDENADAS
LATITUD: 5°40'11.95"N
LONGITUD: 73°55'51.94"0
ALTITUD: 1278

Se realizara la construccién de un muro
en contencion en gaviones, que se
apoyara a una altura de -3.00m por una
longitud de 40 m lineales.

Se realizara la construccion de un
muro en tierra armada, donde se
implantara en el costado donde la aleta
del punto fallo, con una altura
propuesta de 7.86 m y una longitud de
7my 9.30 m.

7. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA -
SECTOR LA CONFUSA

8. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

COORDENADAS
LATITUD: 5°50'51.40" N
LONGITUD: 74°24'30.48"0
ALTITUD: 278

COORDENADAS
LATITUD: 5°32°04.07” N
LONGITUD: 74°11"38.08" W
ALTITUD: 1277

Pagi na 1145 de 3032




SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

.1@ CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD ENEL | Versien 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) —
tima revision 31-ene-21

CAVICTORA
{

Se realizara la construccién de un Box
Culvert con longitud de 5.60 metros y
altura de 4.60 metros, el ancho con el
gue se disefio es de 6.60 metros
dichas medidas incluyen muros y

Se realizara la construccion de una
alcantarilla, con altura en sus cajas de
encole y descole de 2.75 metros; se
instalaron 6 tubos de 1 metro de
longitud cada tubo y diametro de 36

guarda rueda.

pulgadas.

4. TERMINOS Y DEFINICIONES

En el presente informe se utilizara los términos y definiciones establecidos en la
norma técnica 1ISO 45001 de 2018, Decreto 1072 de 2015y GTC 45 los cuales
deben ser tenidos en cuenta para su entendimiento

v

v

Trabajador. Persona que realiza el trabajo o actividades relacionadas con el
trabajo que estan bajo el control de la organizacion.

Lugar de Trabajo. Lugar bajo el control de la organizacién, donde una
persona necesita ir por razones de trabajo.

Requisitos legales y otros requisitos. Requisitos legales que una
organizacion tiene que cumplir y otros requisitos que una organizacion tiene
que cumplir o que elige cumplir.

Requisito. Necesidad o expectativa establecida, generalmente implicita u
obligatoria.

Sistema de gestién. Conjunto de elementos de una organizacion
interrelacionados o0 que interactian para establecer politicas, objetivos y
procesos para lograr esos objetivos.

10
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Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST,
Sistema de gestion utilizado para alcanzar la politica de SST.

Calidad. Es una propiedad inherente de cualquier cosa que permite que la
misma sea valorada con respecto a cualquier otra de su misma especie.
Ambiente. Atmdésfera o aire que se respira o rodea a los seres vivos.
Politica. Intenciones y direccion de una organizacion, como las expresa
formalmente su alta direccion.

Politica de SST. Politica para evitar las lesiones y/o deterioro de la salud
relacionada con el trabajo y proporcionar uno o varios lugares de trabajo
seguro.

Objetivo. Resultado a lograr.

Objetivo SST. Objetivo establecido por la organizacion para lograr
resultados especificos coherentes con la politica de SST.

Peligro. Fuente potencial para causar lesion y/o deterioro de la salud.
Riesgo. Efecto de la incertidumbre.

Riesgo para la SST. Combinacién de la probabilidad de que ocurra un
evento o exposicion peligrosa relacionada con el trabajo y la severidad de la
lesion y/o deterioro de la salud que puede causar el evento o la exposicion.
Alta direccién. Persona o grupo de personas que dirigen y controlan una
empresa.

Desempefio. Resultado medible.

Desempefio de la SST. Desempefio relacionado con la eficacia de la
prevencion de las lesiones y/o deterioro de la salud para los trabajadores y
la provision de lugares de trabajo seguros y saludables.

Procedimiento. Forma especificada para llevar a cabo una actividad o
proceso.

Emergencia. Es aquella situacion de peligro o desastre o la inminencia del
mismo, que afecta el funcionamiento normal de la empresa. Requiere de una
reaccion inmediata y coordinada de los trabajadores, brigadas de
emergencias y primeros auxilios y en algunos casos de otros grupos de
apoyo dependiendo de su magnitud.

Identificacién de peligro. Proceso para establecer si existe un peligro y
definir las caracteristicas de este.

11
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5. ACTIVIDADES EN OBRA

Durante el periodo comprendido del 25 de junio al 24 de julio de 2024 se vienen
desarrollando en obra las siguientes actividades.

No

No

AW N P

A WN PR

No

No

w N -

No

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR -
SECTOR CAIPAL VIiA MUZO
Mejoramiento con material de pedraplen
Armado e instalacién de mallas para gavion

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI = SECTOR NARAPAY
Excavacion manual para perfilado del terreno
Mejoramiento con material de pedraplen
Densificacion del terreno con pilotes de madera
Armado e instalacién de mallas para gavion

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI —= SECTOR LAS CRUCES
figurado y amarre de acero para llave, zarpa y pantalla del muro
Fabricacion e instalacién de concreto para llave y zarpa
Instalacién de lamina tecdren
Suministro e instalacion de material de relleno

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MARIPI = SECTOR LAGUNAS
figurado y amarre de acero para llave, zarpa y pantalla del muro
Fabricacion e instalacién de concreto para llave y zarpa

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE BRICENO
instalacion de geomallas y geotextiles para confinamiento del muro
relleno de capas del muro en tierra armada
instalacion de barras de acero de sujecion entre capas

ACTIVIDADES MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA — SECTOR LA
CONFUSA
mejoramiento del terreno con material de afirmado
instalacion de pedraplen

12
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3 fabricacién e instalacion de solados
No ACTIVIDADES MUNICIPIO DE LA VICTORIA
1 Fabricacion de concretos para cajas de entrada
2  Emboquillado de tuberia
3 Perfilado descole alcantarilla
No ACTIVIDADES MUNICIPIO DE MUZO
1 Excavaciones mecdnicas para la implantacion y proteccién del talud

con bolsacreto
2 Instalacién de rellenos de confinamiento

3 Instalacion de bolsas rellenas de concreto
Tabla 1. Relacién de actividades en obra.

6. MAQUINARIA, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS UTILIZADAS EN LA OBRA

Durante el presente mes se han utilizado en obra las siguientes herramientas.

Retroexcavadora
Mezcladora

Doble troque

Martillo demoledor
Tronzadora

Generador de gasolina

Plancha vibradora
Tabla 2. Relacién de maquinaria y equipo

DD INIB™IN

7. ACTIVIDADES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SST
7.1. Marco legal

NORMATIVIDAD DESCRIPCION

Se dictan medidas sanitarias. El titulo Il habla de las
disposiciones de la Salud Ocupacional y estas son
aplicables a todo lugar y clase de trabajo.

Ley 100 de 1993 Sistema de Seguridad Social

Seguridad en la utilizacion de productos quimicos en el

Ley 9 de 1979

Ley 55 de 1993
13
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Ley 361 de 1997

Ley 776 del 17 de
2002

Ley 797 de 2003

Ley 1010 de 2006

Ley 1438 de 2011

Ley 1562 de 2012

Ley 1610 de 2013

Decreto 1072 de
2015

Decreto 614 de 1984

Decretos 1295 de
1994

Decreto 1832 de
1994

Decreto 1607 de
2002

Decreto 2417 de
2007

trabajo

Mecanismos de integracion social de las personas con
limitacion.

Normas sobre la organizacién, administracion y
prestaciones del Sistema General de Riesgos
laborales.

Por la cual se reforman algunas disposiciones del
sistema general de pensiones

Por medio de la cual se adoptan medidas para prevenir,
corregir 'y sancionar el acoso laboral y otros
hostigamientos en el marco de las relaciones de trabajo.

Se reforma el Sistema General de Seguridad Social en
Salud.
Se modifica el Sistema de Riesgos Laborales y sedictan

otras disposiciones en materia de Salud
Ocupacional.

Por la cual se regulan algunos aspectos sobre las
inspecciones del trabajo y los acuerdos de formalizacion
laboral.

Por medio del cual se expide el Decreto Unico
Reglamentario del Sector trabajo.

Se determinan las bases para la organizacion vy
administracion de la Salud Ocupacional.

Por el cual se determina la organizacién y administracion
del Sistema General de Riesgos laborales.

Tablas de clasificacion de actividades econémicas y de
enfermedades profesionales

Modifica la Tabla de Clasificacion de Actividades
Econdmicas para el Sistema General de Riesgos
Profesionales y se dictan otras disposiciones.

Modifica el Decreto 4588 de 2006.

14
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Decreto 2616 de
2013

Decreto 0723 del
15de

Abril de 2013

Decreto 1443 de
2014

Decreto 0472 de
2015

Resolucion 2346 de
2007

Resoluciéon 3673 de
2008

Resolucién 1401 de
2007

Resolucion 1409 de
2012

Resolucién 3368 de
2014

Resolucion 0044 de
2014

Por medio del cual se regula la cotizacion a seguridad
social para trabajadores dependientes que laboran por
periodos inferiores a un mes, se desarrolla el
mecanismo financiero y operativo de que trata el articulo
172 de la ley1450 de 2011 y se dictan disposiciones
tendientes a lograr la formalizacion laboral de los
trabajadores informales

Por el cual se reglamenta la afiliacion al Sistema
General de Riesgos Laborales de las personas
vinculadas a travésde un contrato formal de prestacion
de servicios con entidades o instituciones publicas o
privadas y de los trabajadores independientes que
laboren en actividades de alto riesgo y se dictan otras
disposiciones.

Por el cual se dictan disposiciones para la
implementacidondel Sistema de gestion de la Seguridad y
Salud en el Trabajo (SG-SST)"

Por el cual se reglamentan los criterios de graduacion de
las multas por infraccion a las normas de Seguridad y
Salud en el Trabajo y Riesgos Laborales, se sefialan
normas para la aplicacion de la orden de clausura del
lugar de trabajo o cierre definitivo de la empresa y
paralizacion o prohibicién inmediata de trabajos o tareas
y se dictan otras disposiciones

Regula la practica de evaluaciones  médicas
ocupacionales y el manejo y contenido de las historias
clinicasocupacionales.

Se establece el Reglamento Técnico de Trabajo
Seguro enAlturas.

Reglamenta la investigacion de incidentes y accidentes
detrabajo.

Reglamento de seguridad para proteccion contra caidas
en trabajo en alturas.

Por la cual se modifica parcialmente la resolucion 1409
de2012 y se dictan otras disposiciones

Por la cual se reglamenta la capacitacion y entrenamiento
para brigadas contraincendios industriales, comerciales
y similares en Colombia
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Resolucion 4502 de
2012

Resolucion 2400 de
1979

Resolucion 2013 de
1986

Resolucién 652 de
2012

Resolucién 1016 de
1989

Resolucion 1356 de
2012

Resolucién 1995 de
1999

Resolucién 1570 de
2005

Resolucién 0156 de
2005

Resolucién 1715 de
2005

Resolucion 0661 de
2011

Circular Unificada

en Salud
Ocupacional 2004

GTC 34

Por medio de la cual se reglamenta el procedimiento,
requisitos para el otorgamiento y renovacién de las
licencias de salud ocupacional y se dictan otras
disposiciones.

Se establece el reglamento general de Seguridad e
Higienelndustrial.

Se reglamenta la organizacion y funcionamiento de los
comités de medicina, higiene y seguridad industrial en
los lugares de trabajo (actualmente comité paritario de
seguridad y salud en el trabajo -COPASST).

Por la cual se establece la conformacion y el
funcionamiento del comité de convivencia en entidades
publicas y empresas privadas y se dictan otras
disposiciones.

Se reglamenta la organizacion, funcionamiento y
forma de los programas de salud ocupacional que deben
desarrollar los patronos o empleadores en el pais.

Por la cual se modifica parcialmente la Resolucion 652

de2012.
Normas para el manejo de la Historia Clinica

Se establecen las
recoleccion de
Informaciobn  en
Profesionales.

Se adoptan los formatos de informe de accidente de
trabajo y de enfermedad profesional.

variables y mecanismos para
informacién del Subsistema de
Salud Ocupacional y Riesgos

Se modifica la Resolucién 1995 del 8 de julio de 1999.

Modifica Resolucion 1747 de 2008: aclaraciéon campo 44-
IBC Riesgos Profesionales.

Unificar las instrucciones para la vigilancia, control y
administracion del sistema general de riesgos
profesionales.

Guia estructurada basica del programa de seguridad
industrial y salud ocupacional.
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GTC 45

valoracion.

Higiene y seguridad. Guia para la clasificacion, registro y

estadistica de accidentes del trabajo y enfermedades
GTC 3701 profesionales.

Seguridad Industrial. Realizacion de inspecciones
NTC 4114 planeadas.

Medicina del Trabajo. Evaluaciones médicas
NTC 4115 ocupacionales.

Resolucion 0312 de

Guia para el diagndstico de condiciones de trabajo o

panorama de factores de riesgo, su identificacion y

Seguridad industrial. Metodologia para el analisis de
NTC 4116 tareas.

Por la cual se establecen los estandares minimos del

2019 SG-SST
Por la cual se establecen los requisitos minimos de

Resolucién 4272 de

2021

Decreto 1401 de

sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo

seguridad para el desarrollo de trabajo en alturas.

Por la cual se modifica parcialmente el Reglamento

2023

Resolucién 3031 de

2023 para trabajar horas extras.

Circular 0069 de 2023

1ISO 45001- 2018
Tabla 3. Marco Normativo SST

7.2.

horas extras.

Proceso de planificacion y liderazgo de la alta direccion.

Pagi na 1153 de 3032

Colombiano de Construccion Sismo Resistente NSR-10

Por la cual se ordena a los empleadores la actualizacién

Criterios para autorizar o negar solicitudes para laborar

Sistemas de gestidén de seguridad y salud en el trabajo

En el entorno empresarial actual, la Seguridad y Salud de los trabajadores
adquiere un papel cada vez mas relevante. Conscientes de esta realidad, desde
la alta direccion de CONSTRUCTORA PAIS, reafirmamos nuestro compromiso
de promover practicas saludables de cuidado y autocuidado entre nuestros
colaboradores. Este enfoque no solo se traduce en una reduccion significativa

17




“r@

SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD EN EL Version 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) ——
tima revision 31-ene-21

de los accidentes laborales, sino que también impacta positivamente en la
productividad y el bienestar integral de nuestros trabajadores.

Nuestra cultura organizacional se fundamenta en el desarrollo de estrategias
efectivas que fomenten y refuercen las acciones contempladas en nuestra
politica de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST). Nos enfocamos en crear
entornos laborales seguros y saludables, al tiempo que fortalecemos el vinculo
de confianza y colaboracion con nuestros equipos.

Creemos firmemente en la importancia de un compromiso mutuo: mientras la
empresa disefia y ejecuta medidas preventivas ante posibles riesgos, buscamos
que nuestros trabajadores adopten estas practicas de manera consciente y
responsable. Juntos, construimos una cultura de prevencion que garantiza la
proteccion de la vida y la sostenibilidad de nuestras operaciones.

7.3. Politica de Seguridad y Salud en el Trabajo

COSNTRUCTORA PAIS busca ser una de las empresas de la regiébn mas
competitivas en el sector econémico de la construccion y ejecucion de obras civiles.
La alta direccion consiente del papel primordial que juega su equipo de trabajo en
el logro de esta meta, se compromete con la implementaciébn y mejoramiento
continuo del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, a propiciar
ambientes laborales seguros y saludables y a promover el bienestar fisico y mental
de su personal

Este sistema se enfocara en la identificacion de los peligros en el sitio de trabajo
que pueden ocasionar accidentes y/o enfermedades laborales, en la evaluacion y
control de los riesgos y en promover a través de capacitacion una cultura de trabajo
saludable y seguro que incluye como pilar la adopcion del autocuidado. De igual
forma, a preparar una respuesta oportuna y acertada ante situaciones de
emergencia que puedan presentarse

Para la implementacion del Sistema, la Alta direccion tendra en cuenta la
Legislacion Colombiana en seguridad y salud en el trabajo aplicable a la empresa y
permanentemente apoyara y destinara los recursos fisicos, economicos y de talento
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humano requeridos, al tiempo que incentivara la participacion y compromiso de
todos los trabajadores en pro del logro de los objetivos.

Esta politica aplica a todos los trabajadores de la empresa, tanto administrativos
como operativos, vinculados directamente o a través de contratos temporales de
trabajo, a visitantes y demas partes involucradas. Hace parte de las politicas de
gestion de la empresa, sera socializada en todas las dependencias y actualizada de
acuerdo con los cambios empresariales y los referentes a la SST.

7.4. Matriz de Identificacion de Peligros y evaluacion de Riesgos

Los riesgos son una parte inherente de todos los proyectos de construccion debido
a la naturaleza de la misma actividad. La construccidon implica trabajar con
materiales pesados, maquinaria compleja, alturas y otras actividades que puedan
presentar peligros para los trabajadores si no se manejan adecuadamente. Por esta
razon es crucial identificar, evaluar y gestionar los riesgos de manera efectiva para
garantizar la seguridad y salud de todos los trabajadores involucrados en el
proyecto.

Por lo anterior, de acuerdo a la Guia Técnica Colombiana GTC 45 que proporciona
las directrices para identificar los peligros y valorar los riesgos en SST, para este
proyecto se realiza la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos
(IPER) ajustada a los lineamientos de la normatividad y necesidades del proyecto
gue nos permite identificar los peligros presentes en el lugar de trabajo, evaluar los
riesgos asociados y establecer las medidas de control para prevenir accidentes y
enfermedades laborales. Una vez evaluada la gravedad de cada riesgo, se otorga
la prioridad correspondiente a cada uno y se previene la consecuencia. Ver Anexo
1. (Matriz de identificacién de peligros y evaluacion de Riesgos)

7.5. Contratacion de personal

En Constructora Pais cumplimos con los requisitos de Ley, y con todo lo
relacionado a las afiliaciones al Sistema General de Riesgos Laborales, del
personal empleado en la ejecucion del contrato. Esta verificacion se realiza
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mediante los certificados de afiliacion al ingresar a laborar cada trabajador, y
mensualmente el pago de la seguridad social entregados.
En este periodo hubo ingreso de personal nuevo en obra, se realiza el pago al
sistema de seguridad social de todo el personal activo y las respectivas
Afiliaciones. Ver Anexo 2 (Planillas de seguridad social)

A continuacion, se relaciona el personal activo en obra:

PERSONAL ADMINISTRATIVO

CARGO

DIRECTOR DE OBRA

RESIDENTE DE OBRA

ASESOR EN
ESTRUCTURAS

ASESOR EN
ESTRUCTURAS

ASESOR HIDRAULICO
O HIDROLOGICO

HSE

NOMBRE

VICTOR MANUEL CAMACHO
REYES

CARLOS AUGUSTO RINCON
ZAMBRANO

NELSON ODENS MORA
FRANCO

JIMMY VERGARA SILVA

VICTOR HUGO DIAZ
HERRERA

YUDI JIMENA ROCHA
TORRES

Tabla 4. Relacién de personal administrativo

CARGO
MAESTRO
AYUDANTE

PERSONAL OPERATIVO

NOMBRE

LISARDO USGAME CARDENAL
CARLOS ALBERTO OSPINA TAMAYO

Pagi na 1156 de 3032

IDENTIFICACION
ING. CIVIL
(ESPECIALISTA EN
INGENIERIA DE
SISTEMAS HIDRICOS
URBANOS)

INGENIERO CIVIL

ING. (ESPECIALISTA EN
GEOTECNIA VIAL Y
PAVIMENTOS)

ING. CIVIL
(ESPECIALISTA EN
ESTRUCTURAS)

GEOLOGO

ENFERMERA
ESPECIALISTA EN
SALUD OCUPACIONAL Y
PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

IDENTIFICACION
79.503.522
1.004682.216
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AYUDANTE DUVAN YEFREY FARFAN ACEVEDO 1.007.301.218
AYUDANTE ALVARO ZAMIR BENITEZ MENDOZA 1.030.690.187
AYUDANTE IVAN FERNANDO BAUTISTA MACIAS 1.049.634.400
AYUDANTE JEHISSON EDGARDO POVEDA
CASTRO 1.053.328.390
AYUDANTE ELVER ALFONSO BELTRAN VEGA 1.055.551.012
AYUDANTE DIETRICH RODRIGUEZ RONCANCIO 1.071.328.533
AYUDANTE DEINER SANTIAGO IPUZ CULMA 1.079.604.128
AYUDANTE JOSE QUERUBIN ESTEPA LIZARAZO 3.146.849

AYUDANTE MIGUEL ANTONIO LINARES BEJARANO 79.351.146
Tabla 5. Relacién de trabajadores en obra

. IMPLEMENTACION SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN

EL TRABAJO

8.1. Entregade equipos de Proteccion personal (EPP)

Se entiende por elemento de proteccion personal a todo dispositivo disefiado
para las diferentes partes del cuerpo, estos cuidan la integridad fisica de los
trabajadores limitadamente ya que se determinan segun la labor que se
desarrolla, por esto deben ser los adecuados y comodos para el trabajador. de
igual modo es importante para el trabajador conocer los beneficios, cuidados y
mantenimiento de los elementos de la proteccion personal pues es
indispensable, ya que el estado del mismo influird en minimizar la exposicion del
riesgo al cual se somete a diario en el ambiente laboral.

Los equipos de proteccion personal son entregados a cada trabajador a su
ingreso a obra y se van renovando por desgaste. El Registro de la entrega se
hace en el formato individual de entrega de EPP, en la que se contempla el
equipo entregado, la cantidad, la fecha de entrega y la firma del trabajador en
conformidad, todas las constancias se encuentran archivadas en la oficina de
Seguridad y Salud en el Trabajo de la empresa. Ver anexo 3. (Formato de
entrega de dotacion)
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ELEMENTOS DE PROTECCION BASICOS
PROTECTOR GUANTES PROTECTOR GAFAS DE
AUDITIVO SEGURIDAD

RESPIRATORIO

———

INDUSTRIALES

Figura N°2. Elementos de Proteccion Basicos.

Registro Fotogréfico.

Foto 4.

Pagi na 1158
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Foto 7.

Foto 8.
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8.2. Programa de ausentismo laboral

Para el periodo comprendido del presente informe el proyecto de obra
“CONSTRUCCION DE OBRAS DE MITIGACION SOBRE LA RED VIAL
DEPARTAMENTAL AFECTADA POR TEMPORADA DE LLUVIAS PROVINCIA
DE OOCCIDENTE DEPARTAMENTO DE BOYACA” tiene una tasa de
ausentismo general de 0%.

8.3. Inspeccidon a obra SG-SST

Se realiza una inspeccion de seguridad en el proyecto de obra con el fin de
realizar un andlisis de las instalaciones, verificar las condiciones de los equipos
y procesos que se realizan, identificar los peligros que existen y evaluar los
riesgos a los que se encuentran expuestos los trabajadores.

Hallar los riesgos en obra a partir del punto de vista de la seguridad de las
diferentes actividades nos permite garantizar que la gestion de como resultado
de una manera sistematica minimizar la materializacion de los accidentes
laborales y aumentar la capacidad de respuesta ante circunstancias de
emergencia. Ver anexo 4. (Formato de inspeccion de obra)
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Registro Fotografico.

1. MUNICIPIO DE PAUNA

Foto 1.

Foto 2.

MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR — SECTOR CAIPAL

Foto 3.

Foto 4.
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3. MUNICIPIO DE MARIPI — SECTOR NARAPAY
Foto 5. Foto 6.

4. MUNICIPIO DE MARIPI - SECTOR LAS CRUCES

Foto 7. Foto 8.

5. MUNICIPIO DE MARIPI — SECTOR LAGUNAS

Foto 9. | Foto 10.
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10 DE BRICENO
Foto 11. Foto 12.

7. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA — SECTOR LA CONFUSA
Foto 13. Foto 14.
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8. MUNICIPIO DE MUZO

Foto 17. Foto 18.

9. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

Foto 19. Foto 20.
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8.4.

Programa de Observaciones de Seguridad

Las observaciones de seguridad son una herramienta fundamental dentro de los
sistemas de gestidbn en obras de construccion, disefiadas para identificar y
corregir actos inseguros realizados por los trabajadores durante la ejecucion de
sus labores. Este enfoque proactivo no solo se centra en el trabajador, sino
también en su comportamiento y habitos durante la operacion, con el objetivo de
prevenir accidentes, mejorar las condiciones de seguridad y fomentar una cultura

de prevencién en el entorno laboral.

Estas observaciones se realizan de manera estructurada y en linea con los

estandares establecidos en el Plan de Seguridad, Salud en el Trabajo y Medio
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Ambiente, garantizando que las intervenciones sean coherentes y efectivas.

Durante el proceso, se analizan aspectos como:

vV V VYV V

El cumplimiento de los procedimientos establecidos.
El uso correcto de los equipos de proteccion personal (EPP).
Las practicas operativas seguras en cada etapa del trabajo.

La identificacion de condiciones potencialmente peligrosas en

entorno.

el

1. MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR - SECTOR CAIPAL

Foto 1.

Foto 2.

10. MUNICIPIO DE MARIP| — SECTOR NARAPAY

Foto 3.

Foto 4.

Pagi na 1166 de 3032
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Foto 5.

Foto 6.
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31




SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SG - SST)

.|r@ CONSTRUCTORA PAIS INFORME MENSUAL DE AVANCE PLAN DE Codigo SST-F-066
Cumplimiento Total GESTION (CALIDAD, SEGURIDAD SALUD ENEL | Versien 1
TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE) Ultima revision 31-ene-21

12. MUNICIPIO DE MARIPi — SECTOR LAGUNAS

Foto 7. Foto 8.

13. MUNICIPIO DE BRICENO

Foto 10.

14. MUNICIPIO DE PUERTO BOYACA — SECTOR LA CONFUSA
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Foto 11. Foto 12.

15. MUNICIPIO DE LA VICTORIA

Foto 14.

8.5.

Registro fotogréfico.

Diligenciamiento de Permisos de trabajo

El personal de obra junto con el apoyo de Seguridad y Salud en el Trabajo realiza
el diligenciamiento de los permisos de trabajo correspondientes a cada actividad
no rutinaria y de alto riesgo; El Andlisis de trabajo seguro (ATS), es un
procedimiento mediante el cual se identifican los riesgos potenciales existentes
durante la ejecucion de una actividad que pueda provocar accidentes graves.
Ver anexo 5 (ATS — Formato de andlisis de Trabajo Seguro)

Pagi na 1169 de 3032
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Registro fotografico.

8.6. Sefializacién y demarcacion

Se realiza la Instalacion del cerramiento perimetral de la obra, garantizando de
esta manera el aislamiento de los riesgos propios de la ejecucién de las
actividades constructivas, se utiliza lona verde soportado por parales de madera,
con el fin de asilar los riesgos generados en el area de intervencion.
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Foto 1. Foto 2
Registro fotografico.
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8.7. Programade charlas de Seguridad

Con el proposito de fortalecer la cultura de seguridad en el entorno laboral, se
implementa un programa de charlas de seguridad mensual, disefiado para capacitar
y sensibilizar a los trabajadores en la identificacion, evaluacion y correccion de
riesgos presentes en el lugar de trabajo. Este programa constituye una herramienta
clave dentro del Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST),
orientada a prevenir accidentes y enfermedades laborales, y a promover entornos
de trabajo seguros y saludables.

Cada charla de seguridad es documentada de manera sisteméatica, con evidencia
registrada en los formatos de asistencia a capacitacion. Este proceso garantiza la
trazabilidad de las actividades de formacion, proporcionando un respaldo tangible
sobre la participacion y el compromiso de los trabajadores. Ver anexo 6. (Formato
de asistencia a capacitaciones)

Foto 2

Registro fotogréfico
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8.8. ESTADISTICAS SST
8.8.1. Reporte de incidentes, accidentes y enfermedades laborales

Para el periodo del presente informe no se presentaron accidentes ni
enfermedades laborales en el desarrollo de las actividades de obra.

8.8.2. Seguimiento aindicadores del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud
en el trabajo

Dando cumplimiento y seguimiento a los indicadores de gestion, durante el
periodo de este informe se registra los siguientes indicadores relacionados con
la accidentalidad y ausentismo laboral:

PERIODO DEL 25 DE JUNIO AL 24 DE JULIO

indice de accidentalidad NuUumero de casos Observaciones

Fatalidades 0 No se presentd
Fatalidades

Accidentes 0 No se presentd
accidentes

Incidentes 0 No se presentd
incidentes

Enfermedades 0 No hubo ningln caso de
enfermedad

Ausentismo general 0 En este periodo solo se
reporta un (1) caso de

Total, Acumulado del 0 ausentismo laboral. Por

proyecto condiciones ajenas a las

actividades de obra.
Tabla 5. Relacién de accidentes e incidentes

8.9. Inspecciones de equipos y/o herramienta

La inspeccion de equipos y/o herramientas ayudan a descubrir si las maquinas se
han desgastado hasta llegar al limite de su condicion, si su capacidad es deficiente
0 si se ha usado inadecuadamente. Identificar si hay acciones inapropiadas de los
trabajadores que puedan tener consecuencias negativas en el desgaste de las
maquinas y equipos.
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Para ejecutar las actividades que requieren dicha inspeccién, se cuenta con los
equipos definidos en la siguiente tabla y los formatos de inspeccion preoperacional.
Ver Anexo 6. (Formato de inspeccion de equipos y/o herramientas)

LISTADO DE MAQINARIA Y EQUIPO DE CONSTRUCTORA
PAIS S.A.S
CANT. DESCRIPCION
1 | MEXCLADORA
1 | DOBLE TROQUE
1 | VOLQUETA
1 | TALADRO PERCUTOR
1 | RETRO EXCAVADORA ORUGA
1 | PLANCHA VIBRADORA
1 | GENERADOR DE GASOLINA

Tabla 6. Relacion preoperacional equipo/herramienta

9. ASPECTOS AMBIENTALES

Se evallan los aspectos e impactos ambientales teniendo en cuenta la variedad
de factores y metodologias que permitan identificar, analizar y mitigar los
posibles efectos negativos sobre el medio ambiente. Este proceso es
fundamental para asegurar la sostenibilidad del proyecto y el cumplimiento de
las normativas ambientales vigentes.

En las actividades del proyecto se consideraron los siguientes aspectos

ambientales:

a) Residuos solidos y liquidos, clasificandolos como RP (Residuo peligroso) o
RU (Residuo Urbano)

b) Utilizacion de recursos naturales (agua y energia)

c) Ruidosy Vibraciones

d) Olores, polvo e impacto visual.

Actividad: Excavacion y movimiento de tierras
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v Generacion de polvo

v Alteracion del suelo y pérdida de vegetacion

v" Aumento de la erosion y escorrentia

Impactos Ambientales

Contaminacién del aire: Emision de particulas y gases que afectan la calidad del

aire y la salud humana.

NN NN

Magnitud: Alta en zonas cercanas a la excavacion.
Duracién: Temporal, durante su fase de construccion.

Frecuencia: Continuo mientras dure la actividad

Reversibilidad: Parcialmente reversible con medidas de control

Significancia: Alta debido a la proximidad de areas residenciales

Degradacién del suelo: Aumento de la susceptibilidad a la erosion

v Magnitud: Moderada a alta dependiendo de la extension de la

excavacion.

v" Duracion: A largo plazo si no se implementan medidas de restauracion.

AN

Frecuencia: Continua durante la actividad.

v' Reversibilidad: Reversible con técnicas de restauracion del suelo y

revegetacion.

v Significancia: Alta debido a la importancia del suelo para la biodiversidad

local y la estabilidad del terreno.

Alteracién de la escorrentia: Cambios en los patrones de flujo de agua que

pueden causar inundaciones, desprendimientos de tierra en areas circuncidantes.

v' Magnitud: Moderada.

Pagi na 1175 de 3032
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v' Duracion: Temporal, pero con posibles efectos a largo plazo si no se
manejan adecuadamente.

v' Frecuencia: Ocasional, dependiendo de las lluvias y otras condiciones
climaticas.

v' Reversibilidad: Parcialmente reversible, debido al tipo de terreno.

v Significancia: Moderada a alta dependiendo de la sensibilidad de las

areas afectadas.

Medidas de Mitigacion

v' Gestién de suelos: Implementacion de practicas de manejo de suelos, como
la creacion de barreras contra la erosion.

v' Gestion de aguas Pluviales: Uso de materiales duraderos e incorporacion
de sistemas de drenaje para asegurar que las bajantes estén protegidas
contra la erosién en sus puntos de descarga mediante la utilizacion de
enrocados o mantas geotextiles.

9.1. Ordeny Aseo

Serealiz6 una jornada de orden y aseo para limpiar todos los residuos existentes
en los lugares a desarrollar las actividades, el objetivo de estas jornadas de aseo
es mantener un lugar de trabajo limpio y en 6ptimas condiciones, evitando asi
que se propaguen focos de infeccion como vectores transmisores de

enfermedad y disminuir el riesgo biolégico.
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10.CONCLUSIONES

Durante el periodo comprendido del presente informe, CONSTRUCTORA PAIS
ha venido realizando el seguimiento de las actividades de obra identificando y
resaltando los puntos que se deben cubrir y considerar para llevar a cabo una
implementacion exitosa del Plan de Gestion de Calidad, Seguridad, Salud y
Medio Ambiente en obra.

A la fecha el SG-SST se ha venido documentando segun los lineamientos de las
politicas internas de trabajo y la administradora de Riesgo laborales, teniendo
como base lo pertinente a la Normatividad legal vigente que aplica para
garantizar dicho cumplimiento y vigilar el completo bienestar de los trabajadores.
Cada una de las actividades tales como la identificacion de los peligros,
evaluacion y valoracion de riesgos, diligenciamiento de permisos de trabajo,
orden y aseo del area de trabajo, entrega de los EPP y demas programas de
SST han contribuido de manera muy importante, para concientizar al trabajador
del autocuidado, como también para prevenir los accidentes e incidentes que
puedan ocurrir dentro de la obra. Se tiene la responsabilidad gerencial de brindar
ambientes seguros, agradables, productivos y que permitan eficacia en las
labores, siguiendo lineamientos de calidad y mejora continua.

11.ANEXOS

A. Anexo 1. Matriz de identificacion de peligros y evaluacién de
riesgos

Anexo 2: Planillas de seguridad social

Anexo 3: Formato de entrega de dotacién

Anexo 4: Formato de Inspeccién de obra

mooOow

Anexo 5: ATS — Formato de Analisis de Trabajo Seguro
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F. Anexo 6: Formato de asistencia a capacitaciones

G. Anexo 7: Formatos de inspeccion Preoperacional
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Exposicion a Céfalea, alteraciones Hipoacusia Inspeccién de Capacitacion, charlas
Ruido intermitente asociadaslal estrés, deficit Uso de neur?)sensorial maquinaria, manejo de seguridad y
SI'| generado por el | FISICOS: RUIDO auditivo, hi aCl;Sia Ninguno protectores 6 (M) | 10| 60 | HI 6 erdida de la ' N/A N/A preventivo y autocuidado,
equipo y la neurc;sez(s)orial Auditivos P audicion correctivo, sefializacion del area
demolicién mantenimiento de trabajo
Traumas
L - Examenes osteomusculares, Programa de
Exposicion a Traumas Osteomusculares, | Mantenimiento . o n
vibraciones FISICO: dolor de espalda, hernias, preventivo de ocupacionales, sintomas mantenimiento de
| N : ' Pausas activas y 6 (M) [25|150| I 6 | neurolégicos tales N/A N/A N/A equipos, programa de
D generada por la VIBRACIONES lesiones raquideas, equipos y . by ’ o
s N ) ? rotacion de como dificultad para| riesgo biomecénico y
) friccion del equipo lumbalgias magquinaria .
personal mantener el pausas activas.
&I equilibrio
[ Dehbido al tipo de Deshidratacién, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual, Control del tiempo de
w actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfergmedade; exposicion, planificar
a trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
! estan expuestos a TEMPERATURAS |nsal|s(a9lc|on, disminucion de Ninguno botas de caucho, 4 ® 10| 40 [ 6 quemaduras de N/A N/A N/A rcltaclonbdlel personal,
=z temperaturas EXTREMAS la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, primer grado hidratacion continua,
\o ambientales insolacion, agotamiento capuchones, estrés lérmic(; proteccion de la piel,
< —_ extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, sincopes, dermal’ms Realizacion de
O Frio) primer grado. bloqueador solar. pes, pausas laborales.
D O El personal se
encuentra 1S0S,
] t Pi
< — trabajado dentro senderos
@] de una quebrada, irregulares,
[h'd por ende su Traumatismos varios y de paso Lesiones musculo-
superficie de diversa consideracion, obstaculizado, Charlas de esqueléticas Inspecciones y
o "p:ba 0es CONDICIONES tropezones. Heridas |nC|zlas desniveles, ' seguridad y uso de d olpes ’ Planificacién de las evaluaciones al
m >_ rabaj DE SEGURIDAD: P! ' ' ) los elementos de 4 (B) 25100 [ I 6 9 p y actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
(irregular, LOCATIVO punzantes o contusas, superficies roteccion contusiones, en el sitio elementos de
bl deslizante, con golpes, lesiones, choques resbaladizas, P ersonal Luxaciones, roteccion personal
\o diferencia de contra elementos diversos terreno P esguince P P )
= nivel), también inestable,
’ (@] puede ocurir desplazamiento
< caidas al mismo de materiales
O 3 nivel
E Golpes por caida
e de personas al Lesiones musculo-
interior de la Golpes; aplastamiento por esqueléticas,
< L ! : N Charlas de Inspecciones y
excavacion, caida de rocas, materiales, golpes, .
[a N - CONDICIONES o . N . seguridad y uso de ) Planificacion de las evaluaciones al
—I | g:f;ﬁ;:":;ir:g DE SEGURIDAD: dezﬁ';:':;ﬂ:"‘zsizgi_"a' areiz:rgeslr;bap los elementos de 12 (A) 25(300| N1 6 CSE:;S::;" actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
< y ' LOCATIVO p . quiar, proteccién ' en el sitio elementos de
© materiales o machucones; fracturas; personal esguince, proteccién personal
I I I < golpes por atrapamientos. gtraumatismo en .
o Herramienta manipulacién de cabeza
D menor, Martillo herramientas
Q - eléctrico — -
< perforador,Martil Capacitaciones, Inspecciones Capacitaciony
2 o rompedor, . choques eléctricos procedimiento de Paro respiratorio, regulares de los Inspeccion de concientizacion del
zZ palas, picas Exposicion a CONDICIONES Incendios, explosiones inspeccion de dafio neurologico equipos, tableros eléctricos, rsonal en riesgo
Sl contactos DE SEGURIDAD: » Explosiones, Desenergizar equipos, 4 (B) | 10| 40 [ 1I 6 gico, manteniemiento N/A - } Pef P g
<[ P - Quemaduras, tetanizacion . espasmos . cables, mediciones de eléctrico,
eléctricos ELECTRICO aislamiento preventivo, uso de }
2 muscular. y musculares, . energia procedimientos de
seguro, etiquetado herramientas
P, . trabajo seguro
=z y sefalizacién aisladas.
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Z q) = concreto trabajadores . - ‘Vacunacion, voml‘tos‘ equipos de proteccion
" Infecciones Fangicas, - infecciones A
U) < realizando las BIOLOGICO y L higiene personal, personal, vacunacion,
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N !(3 =z [ g 2 EE E%Eg £20 E% z [z &E o] % SENALIZACION
a il d] 8| 2 E° < z S
L Fatiga fisica, lesiones
> Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccion de
< incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Aleraciones Capacitaciones, e\ectrucuciéné tablergs eléctricos, Capacitacion del
z S| P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ®|2]2]4 (B) | 10 | 40 | 1 [ESETES 5 " y N/A N/A o y personal en riesgo
@) plano de trabajo pausas activas incendios, cables, mediciones de .
. REPETITIVOS musculoesqueleticas o eléctrico
N deficiente (Tendinitis, desgarros, quemaduras energia
3 I i etc)
x Elaboracion de un
Desplome de . Inspeccionar que la P .
< Verificar la . . andlisis previo de
cargas y W Accidente de magquinaria cuente y
ox desprendimiento . . distribucion de trabajo con las etiquetas riesgos d(.e _Trabajo
=] de objetos. debido Accidente de trabajo, la carga de los Demarcacion atray am'en‘\os certificadas por el que identifique los
E aJ ue'los ! CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que seﬁalizacir;n d)é Elementos de No Aceptable a Iapsﬁar;\iemov fa;n:icame pue peligros, riesgos,
w Sl a DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspensién o | circulan por la . proteccion (M) 2 3 6 (M) [ 25| 150| Il | concontrol | 5 P! D Uso de maquinaria N/A g consecuencias y
trabajadores se < n o las areas de oy suspension o describan sus
o MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea . personal especifico . medidas de
encuentran o trabajo volcamiento, capacidades de L
< realizando estructurales. equilibrada, olpes, dafios carga. rangos de prevencion de la
< balanceada y golpes, ga g maniobra, verificar el
actividades al " estructurales. seguridad y criterios M
x borde de una via. uniforme de descarte ordeny limpieza de
E . los espacios
. Elaboraci6n de un
@) Los trabajadores Inspeccionar que la andlisis previo de
hd estan expuestos a Accidente de magquinaria cuente riesgos dpe Trabajo
~ choques, Accidente de rabaio Verificar la trabajo, con las etiquetas uegldentlfl e Iojs
g volcaduras y CONDICIONES atrapamientos o, distribucion de | Demarcaciony Elementos de No Aceptable atrapamientos, certificadas por el qeh r0s rigs 0s
atropellos debido | DE SEGURIDAD: pa N la carga, que | sefializacion de s aplastamiento, . fabricante que peligros, 908,
b S| aplastamiento, suspension o 5 proteccion (M) 2| 3|6 (M) [ 25|150| Il | concontrol | 5 . Uso de maquinaria N/A consecuencias y
o aque se ACCID!ENTES DE volcamiento, golnes. dafios sea equilibrada, | las areas de ersonal especifico suspension o describan sus medidas de
encuentran TRANSITO : golpes, balanceada y trabajo p & volcamiento, capacidades de L
O ) estructurales. " o prevencion de la
realizando uniforme golpes, dafios carga, rangos de
[%)p} o . o maniobra, verificar el
N actividades al estructurales. seguridad y criterios
borde d o de d ordeny limpieza de
=z orde de una via. le descarte -
e} los espacios
0 Elementos o
Q o
< partes de Capacitacion al
> maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
<C herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de procedimientos
decuada para realizar
@] Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ®|2|2]4 (B) | 10 | 40 | Il XSS 5 Corte y heridas N/A N/A paraf seguros para la
> i i la tarea y evitar el "
i trabajar, MECANICO larealizacion de|  overol, casco eligro realizacion del
materiales la tarea pelg trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual Control del tiempo de
actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfe?medade; exposicion, planificar
trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
estan expuestos a : insatisfaccion, disminucion de botas de caucho, P N rotacion del personal,
Sl TEMPERATURAS L Ninguno Ninguno ® | 2 2 4 (B) 10| 40 5 quemaduras de N/A N/A N/A y ”
temperaturas EXTREMAS la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, rimer grado, hidratacion continua,
ambientales insolacién, agotamiento capuchones, eps&rés Iegrmictl) proteccion de la piel,
extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, sincopes, dermal‘\ s Realizacion de
Frio) primer grado. bloqueador solar. pes, pausas laborales.
s Traumas
Exposicién a -
) ) . Examenes osteomusculares, Programa de
vibraciones Traumas Osteomusculares, | Mantenimiento ocupacionales, A sintomas mantenimiento de
generada por la FISICO: dolor de espalda, hernias, preventivo de P . 2 .
S N . M . Ninguno Pausas activas y (M) 2 3 6 (M) | 25| 1250| Il | concontrol [ 10 | neuroldgicos tales N/A N/A N/A equipos, programa de
friccion del VIBRACIONES lesiones raquideas, equipos y . iy . 3
rotacién de especifico como dificultad para| riesgo biomecénico y
equipo(vibrocomp lumbalgias maquinaria
personal mantener el pausas activas.
actador) enilirin
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£ i S 3 Ed @ [ £ i £ o .
N !(3 =t s = 2 2 = Zh E%E% 228 |22| g EzY &E o] z SERALIZACION
F S7aE|£7E g  SEE] 8% | 8
El personal se
wabando en Pisos,
andc senderos
superficies irregulares,
irregulares y . 9 ! . Lesiones musculo-
Traumatismos varios y de paso Inspecciony "
deslizantes, con " . : . L Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
" N diversa consideracion, obstaculizado, | manteniemiento N P, 8
diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. reqular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacion de las evaluaciones al
si| nivel locual | DE SEGURIDAD: | P . { eles, regular, €quipos| ¢ olementos de ®| 2|24 ® |25|100] 1 TN s contusiones, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
punzantes o contusas, superficies | de proteccion, - y -
puede provocar LOCATIVO " P proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
o B golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del ) P L
la) caidas tanto al contra elementos diversos terreno trabajo personal esguince, pérdida proteccion personal.
< mismo nivel como inestable - de vidas humanas.
= a distintos niveles -
y desplazamiento
o debido a la
= de materiales
('8 naturaleza de la
< actividad.
w
o Golpes por caida
:(' de personas al Lesiones musculo-
= interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion esqueléticas,
% excavacion, CONDICIONES caidz de rgcas. materia’ljes, mam':\iemier)\/to seg\ill::éaj Sseo de No Aceptable Zolpes, Planificacion de las LT/SaTSaC;f::sS:\
= S| des_prendlmlen\o DE SEGURIDAD: desprendimiento de ue.rra, area de trabajo | regular, equ.",ms los elementos de ®) | 6 2 |12 (A) 251300 I | concontrol [ 5 contus_lones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
< de tierras, rocas, LOCATIVO elementos pesados; irregular, de proteccion, roteccion e Luxaciones, en el sitio elementos de
= materiales o machucones; fracturas; planificacion del P Reci esguince, .
personal proteccion personal.
zZ golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en
O manipulacion de cabeza
O herramientas
o
P4
w
-
— Capacitaciones, Inspecciones T,
W . procedimiento de . . regulares de los " Ca_pac_nam_@ y
a4 . choques eléctricos, A Paro respiratorio, Inspeccion de concientizacion del
5 Exposicién a CONDICIONES Incendios, explosiones, inspeccion de dafio neurologico, equipos, tableros eléctricos rsonal en riesgo
(@] SI contactos DE SEGURIDAD:  €XP . Desenergizar Ninguno equipos, ®| 2| 2] 4 (B) | 10 | 40 | 1 s 5 gico, manteniemiento N/A ' pe )y 9
[ P - Quemaduras, tetanizacién . espasmos . cables, mediciones de eléctrico,
eléctricos ELECTRICO aislamiento preventivo, uso de 5
w muscular. 3 musculares, ) energia procedimientos de
"4 seguro, etiquetado herramientas
O y sefalizacién aisladas. trabajo seguro
P
9]
‘ ' ®]
w Molestias cenvicales, "ﬂ“?:sli;::;“'ﬂ'v Demarcar éreas de
I— ~— [a] Postura abdominales, trastornos en la osteomusculares, wrabaio, realizar bajo
(n p=4 (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, dolor de es, alda‘ Utilizacién de r;cédlmlentos J
I I I (‘U *9 mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, dolor en cu‘;lo ' maquinaria para la sep uros de trabajo.
@) Sl forzada), PROLONGADAY circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 1 [EESEIES 5 hombros, dolor e\:\/n N/A remocion de la tierra 'y N/A (?a acitacion a# ’
m C < sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccién ex\ren{ldades disminuir la fuerza erso‘rjml rotacion de
: 9 Movimientos 0os molestias, tendinitis, personal . N manual p y
2 repetitivos atrapamientos de nervios inferiores, personal, pausas
‘ ’ (@) m P P problemas activas
distales. e e
(‘U E E auna Peraidas materaies, peraioas Perdidas
Z Herramienta
| - menor (palas variedad de FENOMENOS humanas, aumento de ! Induccion de materiales, Capacitaciones en
@) paias, peligros NATURALES: adquirir enfermedades Extintores, sequridad pérdidas humanas, identificacion de
o o picas, carretilas, significativos | Lo oe | infecciosas, lesiones con equipo de o J Tacion aumento de adquirir Hesgos. pausas
i} azadon) sI| causados por el pitz " | incapacidad permanente, Ninguno emergencias, | Preparaciony ®|2|1]2] ® |10] 20| 1V M 5 | enfermedades N/A N/A N/A 90s, pausas
O @) Pulidora, " lluvias, P participacion en : N activas, capacitacion
< g medio ambiente, derrumbres golpes, traumas, sefalizacion de los simulacros de infecciosas, en simulacros de
._'o w mezc\agora‘ Fenémenos [e"emoms' aplastamiento, afectacién en seguridad emergencia lesiones con emergencia
Tronzadora, naturales como el comportamiento . incapacidad .
— a o canguro v .
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~> = - ,
Z w apisonador, Debido al area de
U) 24 vibrador de trabajo y el lugar
~— o concreto donde se ) .
LLI — <§( encuentran los an:g;“ri][eopsa\ms, Uso de repelentes,
D_ < trabajadores Infecciones Fangicas, Vacunacion, \nfeccionés equipos de proteccién
> realizando las BIOLOGICO reacciones alérglcas ' higiene personal, causadas por personal, vacunacion,
actividades, se | (Virus, Bacterias, 9 N equipo de po protocolos de
m o Sl enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno ” (MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 (| I o aceptable ] hongos como N/A N/A N/A .
encuentran hongos, . y " proteccion o seguridad,
[a) infecciones virales, brotes candidiasis, .
Expuestos a piocaduras) L personal, higiene : capacitacion,
< . epidémicos. S aspergilosis, .
o agentes biolégicos respiratoria " protocolo de vigilancia
reacciones N Y
2 o) como, alérgicas epidemiolégica.
[0) microorganismos 9
E [ (virus, bacterias y
- honaos)
<
(@] Exposicion al
o polvo a causa de N
o material emanado o | Uso de proteccion Infecciones Capacitacion al
< durante el proceso QUIMICO: Enfermedades respiratorias respiratoria, respitarorias y en la personal sobre los
i) - - P " . inguno inguno Aceptable - N procedimientos
SI MATERIAL ' Ni Ni . B, 2214 (B) | 25| 100 | M 5 N/A N/A N/A d I(
de manipulacion irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
: PARTICULADO h . seguros para la
< de materiales y el seguridad olos realizacién del trabajo
@ proceso de
<< excavacion
O}
w i
- eLstnlr::angifgzsa Bloqueador solar, Fatiga fisica Capacitacion al
N rritacion cutanea, eritema, uso de los personal sobre
- P FISICAS Irritacion cuté del 9 ' I sobr
< radiaciones no " " " lesiones .
SH|. = N RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 11 [EESEIES 5 N/A N/A N/A higiene postural y
o ionizantes, debido . osteomusculares .
. ) IONIZANTES expuesta Proteccién realizar rotacion de
< al tipo de actividad rsonal. por sobreesfuerzos rsonal
o que realizan pef : pef :
-
< Fatiga fisica, lesiones
2 - osteomusculares por o .
=z _ Posiciones BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Alteraciones . E\ecmzac_pn. Inspecc@n (.je Capacitacion del
incomodas por Capacitaciones, electrocucién e tableros eléctricos
< SI P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [ASSENS 5 " y N/A N/A o } personal en riesgo
S plano de trabajo y pausas activas incendios, cables, mediciones de P
REPETITIVOS musculoesqueleticas " eléctrico
deficiente L quemaduras energia
% (Tendinitis, desgarros,
0 I etc)
2 Exposicion a CONDICIONES Incendios, explosiones, C’:E:;:n":gsg e:é eigﬁg'::gg:'e tabllr;srg(:c;z)cnl::tjs Capacitacion del
> Sl contactos DE SEGURIDAD: | Quemaduras, tetanizacién | Desenergizar Ninguno P i ® 2] 2] 4 (B) | 10| 40 | 11 [ e 5 . N N/A N/A e | personal en riesgo
N - inspeccion de incendios, cables, mediciones de .
<C eléctricos ELECTRICO muscular. equipos a energia eléctrico
O -
ﬁ Desplome de Verificar la Inspeccionar que a El:ag)ll.;zc'?:v?:;en
cargas y distribucion de Accidente de maquinaria cuente liesgos d’; Trabajo
desprendimiento . . trabajo, con las etiquetas g_ o |
Accidente de trabajo, la carga de los que identifique los
de objetos, debido . Demarcacion y atrapamientos, certificadas por el .
aque los CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que sefializacion de Elementos de No Aceptable aplastamiento, fabricante que peligros, riesgos,
Sl a DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspension o | circulan por la ) proteccion (M) 2|1 3|6 (M [25(150| Il | concontrol | 5 P ian Uso de maquinaria N/A d consecuencias y
trabajadores se . . - las areas de oy suspension o describan sus
encuentran MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea trabaio personal especifico volcamiento, capacidades de medidas de
. estructurales. equilibrada, 4 gy P prevencion de la
realizando balanceada. golpes, dafios carga, rangos de maniobra, verificar el
actividades al " y estructurales. seguridad y criterios M
borde de una via uniforme de descarte ordeny limpieza de
. los espacios
. Elaboracion de un
Los trabajadores Inspeccionar que la P )
- andlisis previo de
estan expuestos a Accidente de maquinaria cuente N
choques, Accidente de trabajo Verificar la trabajo, con las etiquetas ”izg;‘:é:;itzblzf
volcaduras y CONDICIONES o, distribucién de | Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el a a
? . atrapamientos, I, Elementos de No Aceptable N N peligros, riesgos,
atropellos debido | DE SEGURIDAD: . la carga, que | sefializacion de . aplastamiento, fabricante que
S aplastamiento, suspension o . . proteccién (M) 2 3 6 (M) [ 25| 150 Il | concontrol | 5 - Uso de maquinaria N/A consecuencias y
aque se ACCIDENTES DE . . sea equilibrada, | las areas de py suspension o describan sus
n volcamiento, golpes, dafios ) personal especifico . medidas de
encuentran TRANSITO balanceada y trabajo volcamiento, capacidades de L
estructurales. o prevencion de la
realizando uniforme golpes, dafios carga, rangos de
o " o maniobra, verificar el
actividades al estructurales. seguridad y criterios M
| orden y limpieza de
borde de una via. de descarte
los espacios
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s 3 = g 4 o g = > | 2| 2|3 29808585 (2u| & fzy s z o ADVERTENCIA,
N !(3 =z [ g 2 H E%Eo 2206 (22| g [z &E o] 2 SENALIZACION
¢ BPaE|LE| ") E BB 7 |= 8
Elementos o
partes de Capacitacion al
maquinas, Uso de personal sobre los
herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de dté:\?ac;eahearr’::g:;‘zlaar procedimientos
S| | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ®|2]2] 4 (B) | 10 | 40 | NI SIS 5 Corte y heridas N/A N/A parar seguros para la
y < R la tarea y evitar el R
trabajar, MECANICO la realizacién de| overol, casco peligro realizacion del
materiales la tarea trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
ebido al tipo de eshidratacion, calambres, e acuerdo al tipo . ontrol del tiempo de
Debido al tipo d Deshidratacié lambr D do alti Fatiga visual Control del ti d
actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfe?medade; exposicion, planificar
. trabajadores | aumento de fatiga, impermeables, tareas y realizar
S estan expuestos a FISICO: insatisfaccion, disminucién de botas de caucho, respiratorias, rotacién del personal,
19 inguno inguno ceptable quemaduras de . i
o sl P TEMPERATURAS . Ni Ni ' B)| 2|24 B |10]40 Aceptable [l duras d NIA N/A N/A P '
w temperaturas la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, . hidratacion continua,
EXTREMAS . primer grado, N
(@] ambientales insolacion, agotamiento capuchones, P proteccion de la piel,
< . estrés térmico, "
extremas (calor o Isico, uemaduras de cachuchas, " . ealizacion ae
t I f d d huch: Reali d
i i sincopes, dermatitis
g Frio) primer grado. bloqueador solar. pausas laborales.
El personal se
1]
n: encuentra Pisos.
[ trabajando en '
senderos
<§( superficies irregulares, .
irregulares y . . - Lesiones musculo-
< deslizantes, con Traumatismos varios y de paso Inspeccion y Charlas de esqueléticas. Inspecciones
" o diversa consideracion, obstaculizado, [ manteniemiento . a ' P pecc! y
> diferencias de CONDICIONES tropezones. Heridas incizas, desniveles. reqular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacién de las evaluaciones al
o) Sl nivel, lo cual DE SEGURIDAD: P! ' y R gular, eq p los elementos de ®)| 2 2 4 (B) 25 | 100 Aceptable 5 contusiones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
punzantes o contusas, superficies de proteccion, -
[a)] puede provocar LOCATIVO . o proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
B golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del N .
é caidas tanto al contra elementos diversos terreno trabajo personal esguince, pérdida proteccion personal.
5 T;rsrlui:nz\;erlﬂc‘:ggg inestable, de vidas humanas.
O] debido a la desplazamiento
. naturaleza de la de materiales
O
w A actividad
2 < Golpes por caida
(o4 S de personas al Lesiones musculo-
é E interior de] la Golpes; aplastamiento por Inspecciony Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
= i dezxfea::%?;ﬁtu CONDICIONES c(z:iiié;ﬁ;;g‘::&g?: area de trabaio :gaziz:m:mcl?néz seguridad y uso de No Aceptable mg&gii'es Planificacion de las evaluaciones al
< si P DE SEGURIDAD: P e ‘ o | regular, €qUIPOS | ¢ oo mentos de ® | 6| 2|12] @ |25]30 con control | 5 I0NS, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
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@ trabajadores se < . = p las areas de py suspension o describan sus
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() eléctricos ELECTRICO muscular aislamiento musculares, preventivo, uso de energia rocedimientos de
b4 % : seguro, etiquetado ' herramientas 9 P trabajo sequro
(ORT} y sefializacion aisladas. o seq
L_) < Fatiga muscular,
(j) 2 Molestias cervicales lesiones
o i Postura abdominales, trastornos en la (;Zﬁi?rgss':sm:;: t?:b";‘aomraera?rz:si):i
('7) a (prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, dolor en cu‘;\lo ! Utilizacién de r;cédimiemos 4
z (/i mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, hombros, dolor gn maquinaria para la sep uros de trabaio,
00 sl forzaday), PROLONGADA Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ® 2] 2[4]| B |[25]100] 1 PRSI S extomidades N/A remocion de la tierra y N/A cga itacion a{ "
o sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccion PP disminuir la fuerza P: L
inferiores personal, rotacién de
-2 Movimientos os molestias, tendinitis, personal N manual y
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0 ) r, Herramienta Debido al area de
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z Sl N y " | enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno A MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 | I 0 aceptab 5 hongos como N/A N/A N/A
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~ aque los distribucion de trabaio con las etiquetas riesgos de Trabajo
(@] trabajadores se Accidente de trabajo, la carga de los . 210, o q que identifique los
3 Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el N
= encuentran CONDICIONES atrapamientos, vehiculos que sefalizacion de Elementos de No Aceptable aplastamiento. fabricante que peligros, riesgos,
w Sl realizando DE SEGURIDAD: | aplastamiento, suspensién o | circulan por la £ proteccion (M) 23] 6 (M) [ 25|150| Il | concontrol | 5 P J Uso de maquinaria N/A g consecuencias y
2 g " N = - las areas de - suspension o describan sus
O actividades con MECANICOS volcamiento, golpes, dafios via, que sea trabai personal especifico I idades d medidas de
S - rabajo volcamiento, capacidades de -
zZ maguinaria estructurales. equilibrada, - prevencion de la
golpes, dafios carga, rangos de
(@] pesada y balanceada y estructurales seguridad y criterios maniobra, verificar el
(Lj dwig:;ﬁia”r?;? de uniforme de descarte ord;r;yelslr;g:;: de
[a] herramientas de
< e —
x Los trabajadores Elaboracién de un
=) estan expuestos a Inspeccionar que la andlisis previo de
= choques, Accidente de maquinaria cuente riesgos de Trabajo
o volca::I]ur::\sv Accidente de trabajo. Verificar |2 trabajo, conlas etiquetas LIEgIdEI’!tIfI ue Iojs
D M CONDICIONES ol distribucién de | Demarcaciony atrapamientos, certificadas por el d d
o atropellos debido . atrapamientos, O, Elementos de No Aceptable 3 N peligros, riesgos,
DE SEGURIDAD: ” la carga, que | sefializacion de - aplastamiento, . fabricante que
- Sl aque se aplastamiento, suspensién o . proteccion (M) 23] 6 (M) | 25150 | H | concontrol [ 5 i Uso de maquinaria N/A consecuencias y
n ACCIDENTES DE . = sea equilibrada,| las areas de e suspension o describan sus
encuentran TRANSITO volcamiento, golpes, dafios balanceada trabajo personal especifico volcamiento capacidades de medidas de
w realizando estructurales. N y J y P prevencion de la
o actividades sobre uniforme golpes, dafios carga, rangos de maniobra, verificar el
[a) una via estructurales. seguridad y criterios orden I;m ieza de
= : de descarte ¥ limpie
S secundaria los espacios
e Elementos o
O o
= partes de Capacitacion al
6 maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
s herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de decuada para realizar procedimientos
w Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | 1N XIS 5 Corte y heridas N/A N/A parar seguros para la
< M latarea y evitar el A
[a] trabajar, MECANICO la realizacién de overol, casco peligro realizacion del
materiales la tarea trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo . Control del tiempo de
L . N ! y . Fatiga visual, L i
a actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfermedades exposicion, planificar
W trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
- si | EStEN eXpUESIOS &l 1y oe i pag |INSASTacCiGn, disminucion de| i Ninguno | Dotas de caucho, ®|2]2]4| ® |10] 40| m W 5 | guemaduras de N/A N/A N/A rotacion def personal,
< temperaturas EXTREMAS la atencion, golpes de calor, ropa adecuada, rimer grado, hidratacion continua,
- ambientales insolacion, agotamiento capuchones, epS“éS tgrmiu') proteccidn de la piel,
O extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, " - Realizacion de
pd ‘o " sincopes, dermatitis
e Frio) primer grado. bloqueador solar. pausas laborales.
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R !(3 =Y z = g 2 = E% E%Eé %E§ E% 2 EzY &g & % SENALIZACION
£ EIE E] 8| £ E° ] B 38
z H
Z— El personal se
w enc}uenlra Pisos,
4 trabajando en senderos
(a) superficies .
irregulares, .
" . " Lesiones musculo-
8 imegulares y Traumatismos varios y de paso Inspecciony 5
deslizantes, con z Charlas de esqueléticas, Inspecciones y
[0) " : diversa consideracion, obstaculizado, [ manteniemiento . P N
diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. regular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacién de las evaluaciones al
L | nivel, lo cual DE SEGURIDAD: P! ! ' ) gular, eq p los elementos de 4 (B) 25100 [ 1 5 contusiones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
a uede provocar LOCATIVO punzantes o contusas, superficies de proteccion, roteccion Luxaciones en el sitio elementos de
=z P B P golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del P . P -
caidas tanto al . . personal esguince, pérdida proteccion personal.
O y . contra elementos diversos terreno trabajo.
= mismo nivel como . de vidas humanas.
O adistintos niveles inestable,
< ) desplazamiento
21 natduergllzg:(;: a de materiales
= actividad
1) Golpes por caida
Z de personas al Lesiones musculo-
- interior de la Golpes; aplastamiento por Inspeccion y esqueléticas,
(@] Charlas de Inspecciones
x excavacion, | oo\ iciongs | Odida de rocas, materiales, manteniemiento | o idad y uso de golpes, Planificacion de las eva’iuaciones ;’\
L | des_prendlmlento DE SEGURIDAD: desprendimiento de ne.rra, areg de trabajo | regular, eqqlpos los elementos de 12 (A 251300 I 5 comusvlones, actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
O de tierras, rocas, elementos pesados; irregular, de proteccion, - Luxaciones,
N LOCATIVO . . PP proteccion . en el sitio elementos de
<C materiales o machucones; fracturas; planificacion del esguince, .
w golpes por atrapamientos. trabajo personal traumatismo en proteccion personal.
o manipulacion de cabeza
L herr:
] Fatiga muscular,
< lesi
. lesiones
— Molestias cervicales, -
(2) Postura abdominales, trastornos en la %?Ii‘:rg:s;m:g:‘ t?:b:i'c:ai::i:i
(prolongada BIOMECANICOS:| zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, palda, Utilizacién de o, real J
< dolor en cuello y procedimientos
- mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, maquinaria para la
hombros, dolor en . seguros de trabajo,
o | forzada), PROLONGADA'Y circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos 4 (B) 25100 | I 5 xt Yd d N/A remocion de la tierra y| N/A itacion al '
sobreesfuerzo, osteomusculares, tension, le protecccion N isminuir la fuerza -
D b f SOBREESFUERZ I t i6) d e extremidades di inuir la fi capacitacion al
< 3 y " inferiores, personal, rotacion de
Movimientos 0os molestias, tendinitis, personal manual
> - . problemas personal, pausas
repetitivos atrapamientos de nervios . N . .
< n_: distales. circulatorios, fatiga activas
LL : muscular, estrés
< mental
2 z i
Pérdidas
w
m o) Exposicic6n a una 'rd?:at::iﬁsalnas
zZ variedad de Pérdidas materiales, pérdidas ;jmento de adquirivr
w
- peligros FENOMENOS humanas, aumento de Induccién de enfermedades Capacitaciones en
- significativos ) adquirir enfermedades Extintores, . . N .
z NATURALES: . . . . seguridad, infecciosas, identificacion de
w < causados por el Precipitaciones, infecciosas, lesiones con equipo de reparacion lesiones con riesgos, pausas
o ow I | medio ambiente, P ' incapacidad permanente, Ninguno emergencias, preparaciony 2 (B (10| 20 | IV 5 N/A N/A N/A 90s, pa .
a . lluvias, PR participaciéon en incapacidad activas, capacitacion
1] Fenémenos golpes, traumas, sefalizacion de
=) derrumbres, y - y los simulacros de permanente, en simulacros de
(@} naturales como terremotos aplastamiento, afectacion en seguridad emergencia. olpes, traumas emergencia.
m ] Z Z Retro- terremotos, el comportamiento 9 . ga ﬁs{amienlo . 9 .
ou excavadora, deslizamientos de psicolégico. pastan |
m I I I o Q Mezcladora, tierra. afectacion en el
($] < Herramienta ) comportamiento
O <C ‘;H menor (picas, psicolégico.
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z H
[~ ~ :(‘ = macetas, barras, Debido al area de
— m = é carretilla, palas) trabajo y el lugar
I— m [} donde se . .
P ‘Eg encuentran los an:g;“ri][eopsa\ms, Uso de repelentes,
) trabajadores . P Vacunacion, . equipos de proteccién
< - Infecciones Fangicas, L infecciones .
- realizando las BIOLOGICO . higiene personal, personal, vacunacion,
- actividades, se | (Virus, Bacterias, reacciones alérgicas, equipo de causadas por protocolos de
= Sl N ; " | enfermedades bacterianas, Ninguno Ninguno ” (MA) 6| 4| 24| (MA) [ 25| 600 (| I ep 5 hongos como N/A N/A N/A .
I I I < encuentran hongos, . y " proteccion o seguridad,
= Expuestos a piocaduras) |nfecc|une_s ’vlr.ales, brotes personal, higiene Cand‘dlas'.s' capacitacion,
[e] agentes biolégicos epidémicos. respiratoria aSperQ'IDS'S' protocolo de vigilancia
w reacciones N Y
como, L epidemiolégica.
(D m\cruorganismos alerglcas
w N
bacterias y
m a (virus,
honaos)
P4
D O Exposicion al
%) polvo a causa de I,
zZ material emanado o . Uso de proteccién Infecciones Capacitacion al
L durante el proceso QUIMICO: Enfermedades respiratorias respiratoria, respitarorias y en la personal sobre los
z = sl | proce MATERIAL -nierm prratorias, 1 \jinguno Ninguno P . ®|2|2|a| ® |25|10]m eptab 5 |respraroniasy N/A N/A N/A procedimientos
le manipulacion irritaciones en la piel y ojos guantes y gafas de piel, lesiones en los
Ej de materiales y el PARTICULADO seguridad ojos seguros para la
realizacién del trabajo
> proceso‘clle
excavacion
z
O )
6 e:?;;r::adzifgzsa Bloqueador solar, Fatiga fisica Capacitacion al
<C radlaclgnes no FISICAS: Irritacion cutanea, eritema, uso de los Ieglones ! personal sobre
’3 Sl ionizantes, debido RADIACIONES inflamacion de la zona Ninguno Ninguno Elementos de ® 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 11 [EESEIES 5 osteomusculares N/A N/A N/A higiene postural y
] . - IONIZANTES expuesta Proteccion realizar rotacion de
al tipo de actividad por sobreesfuerzos
> que realizan personal. personal.
z
- Fatiga fisica, lesiones
Q Posiciones osteomusculares por Electrizacion, Inspeccién de
<D( incomodas por BIOMECANICOS: | sobreesfuerzos, Alteraciones Capacitaciones, e\eclrocuciénle \ablergs eléctricos, Capacitacion del
SI P MOVIMIENTOS y lesiones Ninguno Ninguno P L ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [ASSENS 5 " y N/A N/A o } personal en riesgo
= plano de trabajo y pausas activas incendios, cables, mediciones de P
T REPETITIVOS musculoesqueleticas - eléctrico
deficiente L quemaduras energia
x (Tendinitis, desgarros,
L I etc)
o B .
< cotinexpesios & ispeccionarquela | LTS
14 fies %S G Accidente de maquinaria cuente liesgos dpe Trabaio
E (:hog jues Accidente de trabajo, Verificar la trabajo, con las efiquetas uegidenlifi ue Ion
ques, CONDICIONES 0. distribucion de | Demarcacion y atrapamientos, certificadas por el d a
1 volcaduras y atrapamientos, R, Elementos de No Aceptable N N peligros, riesgos,
DE SEGURIDAD: . la carga, que | sefializacion de . aplastamiento, fabricante que
<C S| debido a que aplastamiento, suspension o . - proteccion (M) 2 3 6 (M) 25150 [ I | con control 5 - Uso de maquinaria N/A consecuencias y
=) realizan ACCIDENTES DE volcamiento, golpes. dafios | 52 equilibrada, | las areas de ersonal i suspension o describan sus medidas de
zZ actividades debajo TRANSITO estru(‘:(gurglesl balanceada y trabajo p e volcamiento, capacidades de revencion de la
< ! ) uniforme golpes, dafios carga, rangos de P
de un puente y maniobra, verificar el
= . estructurales. seguridad y criterios M
junto a una ordeny limpieza de
zZ B de descarte .
o quebrada. los espacios
6 Elementos o
< partes de Capacitacion al
> maquinas, Uso de Uso de herramienta personal sobre los
< herramientas o CONDICIONES herramienta Guantes de decuada para realizar procedimientos
O Sl | equipos, piezas a | DE SEGRUIDAD: Cortes y heridas Ninguno adecuada para | seguridad, gafas, ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | I [EEACEEEEE 5 Corte y heridas N/A N/A P seguros para la
X < M la tarea y evitar el A
i trabajar, MECANICO la realizacion de|  overol, casco peligro realizacion del
materiales la tarea trabajoy tener en
proyectados cuenta el autocidado.
solidos o fluidos
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z H
CZ) Debido al tipo de Deshidratacion, calambres, De acuerdo al tipo Fatiga visual Control del tiempo de
w actividad los resfriados, hipotermia, de clima, Uso de enfe?medade; exposicion, planificar
- trabajadores FISICO: aumento de fatiga, impermeables, respiratorias tareas y realizar
— estan expuestos a : insatisfaccion, disminucion de botas de caucho, P N rotacion del personal,
w sl temperaturas TEMPERATURAS la atencién, golpes de calor, Ninguno Ninguno ropa adecuada, ® 2] 24 (B) | 10| 40 | Il RSl 5 quemaduras de NIA N/A NIA hidratacién continua,
@ P EXTREMAS . golp ’ P ’ primer grado, . !
- ambientales insolacién, agotamiento capuchones, estrés térmico. proteccion de la piel,
P4 extremas (calor o fisico, Quemaduras de cachuchas, - - Realizacion de
O - N sincopes, dermatitis
~ Frio) primer grado. bloqueador solar. pausas laborales.
>
< El personal se
o enc}uenlra Pisos,
w trabajando en
. senderos
[a) superficies .
irregulares imegulares, Lesiones musculo-
2 deslizgantes c):Jn Traumatismos varios y de paso Inspecciony Charlas de esqueléticas Inspecciones
o " e diversa consideracion, obstaculizado, | manteniemiento . a ' I, pecc! y
- diferencias de CONDICIONES tropezones, Heridas incizas, desniveles. regular, equipos seguridad y uso de golpes, Planificacién de las evaluaciones al
2 SI| nivel locual | DE SEGURIDAD: | TP . { eles, | reguar, equipos | ¢ elementos de ®| 2|24 ® |25|100] 1 ST s contusiones, | actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
[a) punzantes o contusas, superficies | de proteccion, " y -
puede provocar LOCATIVO " Y proteccion Luxaciones, en el sitio elementos de
‘0 B golpes, lesiones, choques resbaladizas, | planificacion del N .
caidas tanto al . . personal esguince, pérdida proteccion personal.
= mismo nivel como contra elementos diversos terreno trabajo. de vidas humanas
w L " inestable, .
[a] a d'zs;:gz 2'}:'55 desplazamiento
z naturaleza de la de materiales
O =
= actividad
Q Golpes por caida
8 de personas al Lesiones musculo-
2 ey | s
('7) des| rendlmlel’ﬂto CONDICIONES des rendlmlenlto de llerra‘ érea de trabajo | regular, equipos seguridady uso de No Aceptable cor%tu;on’es Planificacion de las evaluaciones al
zZ Sl P DE SEGURIDAD: P! o N J gular, equip los elementos de ® | 6| 2|12 (A) [ 25300 I [ concontrol | 5 " ' actividades a realizar N/A N/A terreno, uso de los
de tierras, rocas, elementos pesados; irregular, de proteccion, - -y Luxaciones,
@) N LOCATIVO . . o proteccion especifico . en el sitio elementos de
materiales o machucones; fracturas; planificacion del esguince, .
O ! . personal . proteccion personal.
. golpes por atrapamientos. trabajo. traumatismo en
@] manipulacion de cabeza
= herr
]
o} Capacitaciones, Inspecciones P,
0 dimiento d I de I Capacitacion y
1 o choques eléctricos, proce: |m|gn © de Paro respiratorio, reguargs e los Inspeccion de concientizacion del
L Exposicién a CONDICIONES Incendios, explosiones, inspeccion de dafio neurologico, SMIPOS, tableros eléctricos rsonal en riesgo
Sl contactos DE SEGURIDAD: » explosiones, Desenergizar Ninguno equipos, ® 2] 2] 4 (B) | 10 | 40 | 1 [EESEIES 5 gico, manteniemiento N/A e | pef " 9
(e . - Quemaduras, tetanizacion espasmos cables, mediciones de eléctrico,
eléctricos ELECTRICO aislamiento preventivo, uso de - .
O muscular. seguro, etiquetado musculares, herramientas energia procedimientos de
= guro, etique . trabajo seguro
zZ y sefializacion aisladas.
E Fatiga muscular,
= lesiones
< Molestias cervicales, 5
[hd Postura abdominales, trastornos en la osteomusculares, Demarcar areas de
(@) (prolongada BIOMECANICOS: | zona lumbar de la espalda, Capacitaciones, %?Erier‘iizﬁga' Utilizacién de [rabzz’er;::;izozap
B mantenida, POSTURA alteraciones del sistema pausas activas, hombros, dolor gn maquinaria para la sep uros de trabajo.
s Sl forzada), PROLONGADAY circulatorio, lesiones Ninguno Ninguno uso de elemestos ®| 2] 2] 4 (B) | 25| 100 | 11 [EESETES 5 9 N/A remocion de la tierra 'y N/A g P o,
. A extremidades capacitacion al
- sobreesfuerzo, | SOBREESFUERZ| osteomusculares, tension, de protecccion P disminuir la fuerza i
Z inferiores, personal, rotacién de
Movimientos os molestias, tendinitis, personal manual
Q repetitivos atrapamientos de nervios problemas personal, pausas
6 distales. circulatorios, fatiga activas
<0 ) muscular, estrés
>D mental
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-
g |<£ P?rd}dlas
m w Exposicicon a una r driga;:;:zr?usa\lnas
variedad de Pérdidas materiales, pérdidas pe N
wa eligros humanas, aumento de aumento de adquirir
oz . p_ _g . FENOMENOS ’ y Induccién de enfermedades Capacitaciones en
‘O significativos NATURALES: adquirir enfermedades Extintores, seguridad infecciosas. identificacion de
<Z( O causados por el | oo iiaciones infecciosas, lesiones con equipo de re) M racion lesiones con riesgos, pausas
o) O SI| medio ambiente, P! : ' incapacidad permanente, Ninguno emergencias, P! pa L Y ® | 2 1 2 (B) 10 | 20 Aceptable 5 . : N/A N/A N/A 905, pay P
<C Fenomenos lluvias, olpes, traumas, sefializacion de participacion en incapacidad activas, capacitacion
N ’;‘ derrumbres, 9 p y ' ) los simulacros de permanente, en simulacros de
< naturales como aplastamiento, afectacion en seguridad )
i < terremotos, terremotos el comportamiento emergencia. gG‘pES, traumas, emergencia.
LIJ y . N P aplastamiento,
5 g He”aTieTta desllz?iren:(::\os de psicoldgico. afectacion en el
2 ( menor (palas, } comportamiento
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